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Университетска клиника по ендокринология – 
УМБАЛ „ д-р Г. Странски”
Медицински факултет, МУ - Плевен 
имат удоволствието да Ви поканят на 
ПЛЕВЕНСКИ ЕНДОКРИНОЛОГИЧНИ ДНИ -2019г.
 „Диабет, обезитет и тиреоидея – СС риск, с възможности за превенция и лечение” 
които ще се проведат
в периода  29–30 март 2019 година в зала „ГАЛЕН” – ТЕЛЕЦ, МУ- Плевен 

Уважаеми колеги, 
Добре дошли на поредната среща ”Плевенски Ендокринни дни” 2019.
По традиция, както всяка година ще обсъждаме актуални проблеми в областта на ендокринологията. В две пленарни лекции ще бъдат разгледани последователно горещите точки на сърдечно-съдовия риск при пациенти със затлъстяване,  Т2ЗД и тиреоидни заболявания в насока  за превенция и лечение, в светлината на съвремените препоръки. В третата научна сесия ще се дискутират перспективите на съвременните иновативни инсулини, включени в лечението на Т1ЗД и особенностите на инсулиновата терапия при прехода от детско-юношеска към млада възраст. Обширността на темите предоставя  възможност за по-широк обхват и по-задълбочен подход в  изложенията на лекторите, които са с изключително богат научно-изследователски и клиничен опит.
 Ще разглеждаме интердисциплинарни клинични ситуации, както  и дискутабилни случаи от ежедневната ни клинична практика.
Надявам се, че това ще спомогне за поддържане и обогатвяване на нашите знания и опит.
                                                                                                                   Доц. Катя Тодорова, дм 
ПРОГРАМА


Петък 29. 03. 2019 г.
17.15ч.-17.45  ч.     Почетна лекция „ Развитие на българската тиреоидна наука и съвременни постижения” проф. Боян Лозанов, дмн 

Събота, 30.03.2019 г. 
 09.00-10.30ч. Първа научна сесия:  „Кардиологична перспектива в лечението на обезитет и захарен диабет тип 2”
Модератор:  доц. Пламен Попиванов, дм 
9.00-9.20 ч. Сърдечна  недостатъчност  при Т2ЗД, особености и терапевтичен подход. Лектор: проф. Мария Орбецова, дм, МУ-Пловдив
9.20 ч.-9.45 ч. Т2ЗД и СС риск - поведение в светлината на новите препоръки и ръководства. Лектор: доц Катя Тодорова, дм 
9.45 ч.-10.05 ч. Обезитет и СС риск –възможности за превенция. Лектор доц. Живка Бонева, дм  
10.05-10.30ч.  Въпроси и дискусия
10.30-11.00 ч. Кафе пауза

11.00 ч.–12.30  Втора  научна сесия: Болести на щитовидната жлеза  и сърдечно-съдови (СС) усложнения
Модератор:  доц. Живка Бонева, дм
11.00-11.20 ч. Хипертиреоидизъм и СС риск. Лектор:  д-р Наталия Темелкова  
11.20-11.40 ч.  Хипотиреоидизъм и СС риск. Лектор:  доц. Пламен Попиванов, дм 
11.40 ч-12.00 ч. Резистентост към тиреоидни хормони и СС прояви. Лектор доц. Боян Нончев, дм
12.00-12.30 ч. Въпроси и дискусия

12.30 ч.-13.30 ч. Обяд

13.30 ч. Трета научна сесия: „Място на съвременните иновативни инсулини в лечението на Т1ЗД” 
13.30 ч.-14.30 ч. Първа част
13.30 ч.-14.00 ч. Мястото на съвременните иновативни инсулини в лечението на Т1ЗД в детско-юношеска възраст. Лектор: доц. Чайка Петрова, дм
14.00 ч.-14.30 ч. Докладване на клиничен случай. Лектор: д-р Халваджиян

14.30 ч. -15.00 ч. Кафе пауза

15.00.ч. -16.00 ч. Втора част
15.00.ч. -15.30ч. Приложение на съвременните иновативни инсулини в лечението на Т1ЗД в прехода от детско-юношеска към млада възраст. Лектор: доц. Катя Тодорова, дм
 15.30.ч. -16.00ч. Докладване на клиничен случай.  Лектор: д-р Силвия Ганева – 

16.00-16.30   Дискусия и въпроси
16.30 ч. Закриване

 






