
ФАКУЛТЕТ „МЕДИЦИНА” 

 
КАТЕДРА „АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ” 

 

АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ 

 
1. „Колпоскопия и деструктивно лечение на гениталните 

преканцерози”  

Анотация: Курс за специалисти акушер-гинеколози. 

Начало: 14.04.2025 г. и 13.10.2025 г. 

Продължителност: 5 дни 

Брой на курсистите: 5   

Ръководител на курса: доц. д-р Тихомир Тотев, д.м. 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

 

2. „Оперативна гинекология”  

Анотация: Индивидуално обучение за специалисти акушер - гинеколози. 

Начало: целогодишно 

Продължителност: 10 дни 

Брой на курсистите: 1   

Ръководител на курса: доц. д-р Тихомир Тотев, д.м. 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

 

3. „Ултразвукова и доплерова диагностика в акушерството и 

гинекологията”  

Анотация: Курс за специалисти акушер-гинеколози.  

Начало: 17.03.2025 г. и 20.10.2025 г.; целогодишно за индивидуално 

обучение 

Продължителност: 5 дни 

Брой на курсистите: 5 за групово или 1 за индивидуално обучение  

Ръководител на курса: д-р Елица Гьокова, д.м. 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

 

НЕОНАТОЛОГИЯ 
 

4. „Анемични състояния в неонаталния период” 

Анотация:  

●         видове анемии при новороденото    

• особености на протичането им в зависимост от гестационната и 

постнаталната възраст на новороденото 

• желязна обмяна при недоносени деца 

• рестриктивен трансфузионен протокол – предимства и недостатъци 



• протокол за профилактика на анемията на недоносеността с 

рекомбинантен еритропоетин 

Начало: февруари 2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Брой на курсистите: максимум 10 

Ръководител на курса: доц. д-р Виктория Атанасова, д.м.,  

тел.: 0887 591 823 

Място на провеждане: Клиника по неонатология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 
 

5. „Кардио – пулмонална ресусцитация на новородено” – за акушерки, 

медицински сестри, стажанти по „Здравни грижи” 

Анотация:  

     ● причини за нарушения на кардио-пулмоналната адаптация на 

новороденото дете 

• клинична изява на нарушената кардио-пулмоналната адаптация 

• теоретична мотивация на реанимационния протокол при нарушения 

на кардио-пулмоналната адаптация на новороденото 

• практическо обучение за реанимация на новороденото с макет на 

новородено 

Начало (2 курса): март 2025 г., септември 2025 г. 

Продължителност: 1 ден 

Брой на курсистите: максимум 10 

Ръководител на курса: д-р Любен Весков, тел.: 0879 109 878 

Място на провеждане: Клиника по неонатология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” – Плевен 

 

6. „Белодробна ехография на новородени деца” – за лекари-

специализанти по неонатология 

Анотация:  

• белодробни проблеми при новородени деца 

• възможности за диагностика на белодробните неонатални проблеми 

• теоретична основа на белодробната ехография в неонаталния период 

• практическо обучение за белодробната ехография на новородено 

Начало (2 курса): април 2025 г., ноември 2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Брой на курсистите: максимум 10 

Ръководител на курса: д-р Любен Весков, тел.: 0879 109 878 

Място на провеждане: Клиника по неонатология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” – Плевен 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ 

 

7. „Кардио – пулмонална ресусцитация на новороденото”  

Продължителност: 

– за специалисти по педиатрия - 15 дни  

– за лекари без специалност педиатрия - 30 дни 

Място на провеждане: Клиника по неонатология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

 

8. „Спешни състояния в неонаталния период” 

Продължителност: 10 дни  

Място на провеждане: Клиника по неонатология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

 

9. „Интензивна терапия в неонаталния период” 

Продължителност: 10 дни  

Място на провеждане: Клиника по неонатология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 
 

Ръководители на индивидуалното обучение: 

доц. д-р Виктория Атанасова, д.м., тел.: 0887 591 823 

д-р Виктор Донев, тел.: 0888 097 256 

д-р Любен Весков, тел.: 0879 109 878 

 

КАТЕДРА „АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ И ИНТЕНЗИВНО 

ЛЕЧЕНИЕ” 

 

10. „Ехография при спешни състояния в медицината – модул I”    

– тематичен курс 

Анотация: По време на курса ще бъдат обсъдени приложението на 

ултразвуковата диагностика в спешната медицина и интензивното 

отделение. Ще бъдат проведени и практически занятия и демонстрации с 

пациенти, при които ще се акцентира върху бързата диагностика при 

травми, ресусцитация, спешни кардиологични, белодробни, съдови и 

хирургични състояния, както и за извършване на диагностични и 

терапевтични процедури под ултразвуков контрол. Курсът е предназначен 

за широк кръг специалисти, специализанти и работещи в Спешно или 

Интензивно отделение. 

Продължителност: 1 учебен ден  

Начало: при събиране на група, 2025 г. 

Брой курсисти: 5 (пет) души 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

Ръководител (отговорник на курса): доц. д-р Малкодански, д.м., тел. 

0884 288 999 

 



11. „Ехографски навигирано канюлиране на централна вена – част II“ 

– тематичен курс 

Анотация: Ориентацията само по анатомични маркери при канюлиране на 

централна вена, в днешно време не е достатъчна за да се гарантира в 

достатъчно висока степен успеваемост на манипулацията и едновременно 

с това снижаване на възможните усложнения. Настоящият курс предвижда 

теоретична и практическа част, и е предназначен за лекари-специалисти и 

специализанти, работещи в областта на Анестезиологията и интензивното 

лечение, както и за лекари, работещи в интензивни отделения. 

Продължителност: 1 учебен ден  

Начало: при събиране на група, 2025 г. 

Брой курсисти: 5 (пет) души 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

Ръководител (отговорник на курса): доц. д-р Малкодански, д.м., тел. 

0884 288 999  

 

КАТЕДРА „ДЕРМАТОЛОГИЯ, ВЕНЕРОЛОГИЯ И 

АЛЕРГОЛОГИЯ” 
 

12. „Генодерматози (наследствени и вродени кожни болести) – 

клиника, диагностика, профилактика, лечение и прогноза”  – курс  

Анотация: Вродените кожни заболявания (генодерматози) представляват 

един голям дял от наследствените болести, които засягат кожата и нейните 

придатъци и често затрудняват клиничната диагноза. Големият напредък 

на медицинската генетика и молекулярната биология през последните 

години доведе до откриване на генетичният дефект при редица 

генодерматози. Последните са с начало непосредствено след раждането 

или в детската възраст. Те придружават живота на болните и   ги  обричат 

на изолация и инвалидизация.  Унаследяват се по различен начин - 

рецесивен или доминантен. Ранното им диагностициране,  лечение и 

рехабилитация имат съществено значение за качеството на живота на 

болните и техните семейства. При голяма част от най-тежките 

генодерматози болните имат напълно нормална психика и интелект и 

могат да бъдат социално вградени. Това изисква да се обединят усилията 

на медицинската мрежа – общопрактикуващи лекари, педиатри, 

дерматолози, гастроентеролози, ортопедии, рехабилитатори и медицински 

сестри, за ранна диагностика, профилактика и лечение на редките 

генетично свързани кожни болести. Предмет на курса  са клиничната 

изява, методите за диагностика, лечението, профилактиката и 

рехабилитацията на: Ichthyoses, Epidermolysis bullosa hereditaria, Morbus 

Darie, Xeroderma pigmentosum, Nevus pigmentosus giganteus, Phacomatoses 

– Morbus Recklinghausen, Morbus Рringle-Burnevile, Morbus Klippel-

Trenaunay и  др. редки синдроми. В рамките на курса ще бъдат 

демонстрирани множество редки клинични случаи от богатия  



дългогодишен  архив  на Клиниката по Дерматология и Венерология – 

Плевен. Курсът е предназначен за педиатри, дерматолози и 

общопрактикуващи лекари. 

Продължителност: 2 дни х 8 академични часа /1 акад. час = 45 мин./ 

Начало: 24 и 25 април 2025 г. (четвъртък и петък) 

Брой курсисти: 10  

Място на провеждане: Клиника по кожни и венерически болести, 

УМБАЛ „Д-р Г. Странски” - Плевен 

Отговорници на курса: проф. д-р Д. Господинов, д.м.н., тел. за контакт: 

064 886 622, доц. д-р Йорданова, д., тел. за контакт: 064 886 758. 

Забележка: Моля, записването за курса да бъде 1 месец предварително, 

при отговорниците на курса – на място и по телефон!  
 

13. „Сестрински и мултидисциплинарни грижи при пациентите с 

Вродена булозна епидермолиза” - курс 

Анотация: Целта на този теоретично-практически курс е да дефинира 

най-добрата стратегия в сестринските и мултидисциплинарни грижи за 

пациентите с Вродена булозна епидермолиза. Курсът ще бъде фокусиран 

върху дневните сестрински грижи за кожните ерозивно-булозни лезии на 

ЕВ пациентите в различни възрасти, специфичните особености на 

хигиената и храненето. Курсът ще включва кратка теоретична част 

представяща природата и усложненията  на заболяването Вродена булозна 

епидермолиза и практическа част (Workshop) предоставяща възможност с 

помощта на обучена медицинска сестра, всеки от участниците да се 

запознае и приложи на практика съвременните превръзки и медикаменти 

за локално лечение на болните с това заболяване.   

Курсът е предназначен за педиатри, дерматолози и общопрактикуващи 

лекари, акушерки и медицински сестри работещи в неонатологичните 

отделения в страната, в клиниките по пластична и реконструктивно-

възстановителна хирургия.  

Продължителност: 1 ден 8 академични часа /1 акад. час = 45 мин./ 

Начало: 12.05.2025 г. (понеделник) от 10:00 ч.  

Брой курсисти: до 20 

Място на провеждане: Клиника по кожни и венерически болести, 

УМБАЛ „Д-р Г. Странски” - Плевен 

Отговорници на курса: доц. д-р Ив. Йорданова, д., м. с. Даниела 

Захариева  

Телефон за предварително записване на желаещите поне 1 месец 

предварително: 064 886 622 – Даниела Захариева. 

 

КАТЕДРА „ДЕТСКИ БОЛЕСТИ” 

 

14. „Спешни състояния в педиатрията” –  тематичен курс  

Продължителност: 10 дни 



Начало: март, април, октомври, ноември 2025 г.  

Брой на курсистите: 5 - 15  

Място на провеждане: Клиника по детски болести, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Ръководител на курса: доц. д-р Николай Българанов, д.м. 

 

15. „Поведение при пациенти в детска възраст с диагнози и състояния, 

изискващи интензивна терапия” – индивидуален курс  

Продължителност: в зависимост от желаещите 

Начало: март, април, октомври, ноември 2025 г.  

Брой на курсистите: в зависимост от желаещите 

Място на провеждане: Клиника по детски болести, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Ръководител на курса: доц. д-р Чайка Петрова, д.м. 

 

КАТЕДРА „КАРДИОЛОГИЯ, ПУЛМОЛОГИЯ И 

ЕНДОКРИНОЛОГИЯ” 
 

СЕКТОР „КАРДИОЛОГИЯ“ 

 
16. 2Р-ЕхоКГ, експертно ниво – тематичен групов 

Анотация: Курс за специалисти по кардиология за усъвършенстване на 

знанията и уменията в осъществяването и интерпретацията на 2Р-ехоКГ. 

Продължителност: 5 дни 

Начало: февруари, март 2025 г. 

Брой на курсистите: 5 

Място на провеждане: Клиника по кардиология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Ръководител: проф. д-р Сн. Тишева, д.м.н. – Началник клиника по 

кардиология, тел. 064 886 160 

 

17. Остра и хронична сърдечна недостатъчност – тематичен групов 

Анотация: Представяне на основните форми на СН, диагностика и 

съвременен терапевтичен подход. 

Продължителност: 2 дни  

Начало: 23.10. 2025 г. 

Брой курсисти: 5 

Място на провеждане: Клиника по кардиология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Ръководител: проф. д-р Сн. Тишева, д.м.н. – Началник клиника по 

кардиология, тел. 064 886 160 

 

18.  2Р-ЕхоКГ, базисно ниво – тематичен групов 



Анотация: Запознаване с основни  принципи на ехокардиографското 

изследване в норма и патология. 

Продължителност: 2 дни  

Начало: 01.12. 2025 г. 

Брой курсисти: 10 

Място на провеждане: Клиника по кардиология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Ръководител: проф. д-р Сн. Тишева, д.м.н. – Началник клиника по 

кардиология, тел. 064 886 160 

 

19. Основен курс – избрани глави от кардиологията – тематичен групов 

Анотация: Изучават се основните проблеми на диагностиката, 

диференциалната диагноза, лечението и прогнозата на сърдечно-съдовите 

заболявания 

Продължителност: 20 дни  

Начало: ноември 2025 г. 

Брой курсисти: 5 

Място на провеждане: Клиника по кардиология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Ръководител: проф. д-р Сн. Тишева, д.м.н., Началник клиника по 

кардиология, тел. 064 886 160 

 

СЕКТОР „РЕВМАТОЛОГИЯ“ 
 

20. „Вътреставни и периставни манипулации” – тематичен групов курс 

Анотация: Тематичен курс за лекари със специалност ревматология или 

зачислени за специализация по ревматология. Запознамане с основни 

принципи и техника за вътреставно и периставно приложение на КС, 

хиалуронати, видовете вътреставен достъп.   

Продължителност: 3 дни 

Начало: ежемесечно първите 3 работни дни  

Брой на курсистите: до 3 

Място на провеждане: Клиника по ревматология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Ръководител: д-р Борислава Железарова, Клиника по ревматология, тел. 

064 886 795 

 

21. „Съвременна терапия в ревматологията” – тематичен групов курс 

Анотация: Запознаване с основните принципи на съвременната терапия в 

ревматологията, биологични средства, проследяване на пациенти на 

биологична терапия. 

Продължителност: 3 дни 

Начало: ежемесечно първите 3 работни дни  

Брой на курсистите: до 3 



Място на провеждане: Клиника по ревматология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Ръководител: д-р Борислава Железарова, Клиника по ревматология, тел. 

064 886 795 

 

СЕКТОР „ПНЕВМОЛОГИЯ И ФТИЗИАТРИЯ“ 
 

22.  „Обструктивни белодробни болести” – курс 

Анотация: Обструктивните белодробни заболявания (Бронхиална астма и 

ХОББ) са най - честите хронични заболявания на белите дробове, които 

имат сериозни здравни, социални и икономически последствия за 

обществото. Целта на курса е да бъдат представени епидемиологичните 

характеристики на тези заболявания, съвременните разбирания за 

патогенезата, клиничното протичане, възможните усложнения и начините 

за предотвратяването им. Особено внимание ще се обърне на 

функционалната диагностика и критериите за поставяне на диагнозата. Ще 

се представят съвременните разбирания за лечебното поведение. 

Начало: от 19.03.2025 г. до 21.03.2025 г. 

Продължителност: 3 дни   

Брой курсисти: до 6 

Ръководител на курса: доц. д-р Явор Иванов, д.м.; тел.: 0887 740 377 

Място на провеждане: Клиника по пневмология и фтизиатрия, УМБАЛ 

„Д-р Г. Странски” – Плевен 

Кредитни точки: 25  
 

ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ 
 

23. „Съвременна бронхоскопска диагностика в пулмологията”  

Анотация: Фибробронхоскопията (ФБС) е основен метод за диагноза на 

различните процеси, засягащи белия дроб. По време на курса ще бъдат 

представени теоретичните аспекти на основните бронхоскопски техники, 

техните показания и противопоказания, както и тяхната диагностична 

стойност. Ще се разгледа извършването на бронхоалвеоларен лаваж и 

диагностичните му възможности. Ще бъдат представени съвременните 

тенденции в развитието на фибробронхоскопиите, ехографията и 

възможностите за триразмерна локализация на патологичния процес в 

белите дробове. 

Начало: от 09.04.2025 г. до 11.04.2025 г. 

Продължителност: 2 дни 

Брой курсисти: до 2 

Ръководител на курса: д-р Николай Кючуков; тел.: 0896 655 523 

Място на провеждане: Клиника по пневмология и фтизиатрия, УМБАЛ 

„Д-р Г. Странски” – Плевен 

Кредитни точки: 50  

 



КАТЕДРА „НЕВРОЛОГИЯ И НЕВРОХИРУРГИЯ” 
 

СЕКТОР „НЕВРОХИРУРГИЯ“ 
 

24. „Невротравматология” – курс  

Анотация:  

- Съвременни невротравми – 2 ч. лекция 

- Практически действия в зоната на инцидента  

- Лечение на болни с невротравми – теоретично и практическо занимание 

- Оценка на изхода при невротравми – 2 ч. лекция 

- Експертиза на пациента с невротравма – 2 ч. лекция 

Продължителност: 5 дни 

Начало на курса: април 2025 г. 

Брой курсисти: 5 

Ръководител на курса: доц. д-р Илия Вълков, д.м., тел. 0886 318 613 

 

25. „Поведение при черепно-мозъчни травми” 

Анотация: Курсът е предназначен за професионалисти по здравни грижи 

от всички специалности. Има за цел да запознае курсистите с поведението 

им при черепно-мозъчни травми. 

Начало: от януари до юни 2025 г., при сформиране на курс 

Продължителност: 3 дни – 15 часа 

Брой курсисти: 8 

Отговорник: доц. д-р Илия Вълков, д.м., Клиника по Неврохирургия, 

УМБАЛ „Д-р Г. Странски“ - Плевен 

Кредитни точки: 15 

 

КАТЕДРА „НЕФРОЛОГИЯ, ХЕМАТОЛОГИЯ И 

ГАСТРОЕНТЕРОЛОГИЯ” 

 

СЕКТОР „НЕФРОЛОГИЯ“ 

 
26.  „ОСНОВЕН КУРС ПО НЕФРОЛОГИЯ”  

Продължителност: 20 дни 

Начало: 03.11.2025 г. 

Място на провеждане: Клиника по нефрология и диализа, УМБАЛ „Д-р 

Г. Странски” - Плевен  

Отговорник: проф. д-р Б. Борисов, д.м. 

 

27. „Актуална нефрология – гломерулонефрити и сателитни 

нефропатии” 

Анотация: Остър и хронични гломерулонефрити. Субакутен 

гломерулонефрит. Диабетна нефропатия. Лупусна нефропатия. 

Амилоидна и миеломна нефропатия. Нефропатия на бременността. 



Честота и разпространение. Етиология. Патогенеза. Класификации. 

Патоморфология. Клинична картина. Усложнения. Диагноза – 

лабораторни и инструментални изследвания. Бъбречна биопсия – 

показания и противопоказания, видове, техники. Еволюция и прогноза. 

Диференциална диагноза. Лечение – етиологично, симтоматично, 

патогенетично. Профилактика 

Продължителност: 10 дни 

Начало: 17.03.2025 г. 

Брой курсисти: 3 

Място на провеждане: Клиника по нефрология и диализа, УМБАЛ „Д-р 

Г. Странски” - Плевен 

Ръководител на курса: д-р М. Янкова 
 

28. „Съдов достъп в нефрологията” 

Продължителност: 5 дни 

Начало: 14.04.2025 г. 

Брой курсисти: 3 

Място на провеждане: Клиника по нефрология и диализа, УМБАЛ „Д-р 

Г. Странски” - Плевен 

Ръководител на курса: проф. д-р Б. Борисов, д.м. 
 

29. „Извънбъбречни методи на очистване на кръвта”  

Анотация: Диализни методи на лечение – хемодиализа и перитонеална 

диализа. История на диализата. Физикохимични принципи на 

хемодиализата и перитонеалната диализа. Показания и противопоказания 

за диализно лечение. Техника на диализирането. Апаратура и 

консумативи. Съдов и перитонеален достъп. Катетеризация на централни 

вени. Конструиране на артериовенозна фистула. Усложнения при 

диализното лечение – остри и хронични. Диагностика и лечение на 

усложненията. 

Продължителност: 5 дни 

Начало: 15.09.2025 г. 

Брой курсисти: 3 

Място на провеждане: Клиника по нефрология и диализа, УМБАЛ „Д-р 

Г. Странски” - Плевен 

Ръководител на курса: проф. д-р Б. Борисов, д.м. 

 

СЕКТОР „ХЕМАТОЛОГИЯ“ 
 

30. „Болести на гранулоцитната редица. Миелопролиферативни 

заболявания.” – лекция и практически упражнения 

Основни задачи:  

1. Анатомия и физиология на костния мозък и характеристика на 

представилите на гранулопоезата. Дефиниция на понятието 

Миелопролиферативни синдроми. Съвременна класификация на 



миелопролиферативните заболявания. Честота и разпространение. 

Етиологични фактори. Молекулярна основа на миелопролиферативните 

заболявания. Клинично представяне. Диференциална диагноза. Лечение. 

Продължителност на лекцията: 2 часа 

Практическо упражнение: 2 часа 

2. Хронична миелоидна левкемия. Честота на разпространение. Етиология. 

Клинично представяне, фази в развитието на ХМЛ. Лабораторни и 

инструментални изследвания. Оценка на риска. Диагноза и диференциална 

диагноза. Лечение. Полицитемия вера – честота на разпространение. 

Етиология. Клинично представяне, усложнения. Лабораторни и 

инструментални изследвания. Диагноза и диференциална диагноза. 

Лечение. 

Продължителност на лекцията: 2 часа 

Практическо упражнение: 2 часа 

3. Есенциална тромбоцитемия. Честота и етиология. Клинично 

представяне. Лабораторни и инструментални изследвания. Диагноза и 

диференциална диагноза. Рискови фактори и преценка за начало на 

терапията. Лечение 

Остеомиелофиброза. Честота и етиология. Клинична картина. 

Лабораторни и инструментални изследвания. Диагноза и диференциална 

диагноза. Съвременна терапия на ОМФ.  

Продължителност на лекцията: 2 часа 

Практическо упражнение: 2 часа 

Очаквани резултати: курсистите да придобият необходимите теоретични 

познания и практически умения за диагностициране, и съвременно 

лечение на пациентите с миелопролиферативните заболявания. 

Начало: от 22.04.2025 г. до 24.04.2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Отговорник: д-р Лъчезар Богданов, клиника по Хематология 

Място на провеждане: Клиника по хематология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 
 

31. „Болести на лимфоцитната редица” – лекция и практически 

упражнения 

Основни задачи:  

1. Запознаване с анатомия, физиология и функционална характеристика на 

лимфопоеза, структура на лимфен възел и далак. 

Дефиниция на понятието Хочкинов лимфом. Честота на разпространение. 

Етиология. Класификация. Клинично представяне. Стадираща система. 

Диференциална диагноза. Лечение. 

Продължителност на лекцията: 2 часа 

Практическо упражнение: 2 часа 

2. Нехочкинови лимфоми. Честота на разпространение. Етиология. 

Класификация. Клинично представяне. Стадираща система. Лабораторни 



и инструментални изследвания. Оценка на риска. Диференциална 

диагноза. Лечение. 

Продължителност на лекцията: 2 часа 

Практическо упражнение: 2 часа 

3. Хронична лимфоцитна левкемия. Честота на разпространение. 

Етиология. Класификация. Клинично представяне. Стадираща система. 

Лабораторни и инструментални изследвания. Прогостични фактори. 

Диференциална диагноза. Лечение. 

Продължителност на лекцията: 2 часа 

Практическо упражнение: 2 часа 

Очаквани резултати: курсистите да придобият необходимите теоретични 

познания и практически умения за разпознаване, адекватно стадиране, 

прецизна оценка на риска и съвременно лечение на пациентите с 

лимфопролиферативни заболявания. 

Начало: от 01.04.2025 г. до 04.04.2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Ръководител на курса: доц. д-р Ваня Славчева, д.м., Началник клиника 

по Хематология 

Място на провеждане: Клиника по хематология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 
 

32. „Болести на еритроцитната редица” – лекция и практически 

упражнения 

Основни задачи:  

1. Еритропоезата като част от хемопоезата. Обща схема. Основни етапи и 

представители на еритропоезата. Еритрокинетика. Еритрон. Регулация на 

еритропоезата – роля на растежните фактори. Сигнална трансдукция – 

обща схема и нарушения на сигналната трансдукция. Условия за интактна 

еритропоеза. Патофизиология на анемиите и еритремиите. 

Продължителност на лекцията: 2 часа 

Практическо упражнение: 2 часа 

2. Желязна хомоестаза и обмяна на Витамин В12 и Фолиевата киселина. 

Железни дефицити – видове. Желязодефицитна анемия. Мегалобластни 

анемии – класификация, диагностичен и диференциално-диагностичен 

подход и лечение. Хемолизен синдром – параметри. Хемолитични анемии 

– класификация. Мембранопатии – патофизиология, диагностичен подход 

и лечение. Ензимопотии – патогенеза, клинична картина, лечение. 

Хемоглобинопатии – таласемични синдроми и хемоглобинози – 

патогенеза, класификации.  

Продължителност на лекцията: 2 часа 

Практическо упражнение: 2 часа 

3. Имунни хемолитични анемии – патогенеза и класификация, клинична 

картина и лечение. Диференциална диагноза на анемичния синдром 

Хиперрегенераторни и хипорегенераторни анемии. 

Продължителност на лекцията: 2 часа 



Практическо упражнение: 2 часа 

Очаквани резултати: курсистите да придобият необходимите теоретични 

познания за патогенезата и клиничното проявление на различните видове 

анемии, натрупване на практически опит в диагностиката и 

диференциалната диагноза на анемиите, както и запознаване със 

съвременните методи на лечение. 

Начало: от 08.04.2025 г. до 10.04.2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Ръководител на курса: д-р Ивайло Христов, клиника по Хематология 

Място на провеждане: Клиника по хематология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 
 

33. „Хеморагични диатези” –  лекция и практически упражнения 

Основни задачи: 

1. Физиологична хемостаза. Основни фактори на съсирването. Обща схема 

на кръвосъсирването. Хемостазеологични нарушения. Хеморагични 

диатези – основни видове и клинико-лабораторна характеристика. 

Диагноза и диференциална диагноза. Лечение. 

Продължителност на лекцията: 2 часа 

Практическо упражнение: 2 часа 

2. Тромбоцитопении. Имунна тромбоцитопения – определение, честота, 

етиология, класификация, патогенеза, клинична картина, диагноза и 

диференциална диагноза, лечение. Вродени коагулопатии – хемофилия А 

и В, инхибиторна хемофилия – определение, честота, класификация, 

патогенеза, клиника, диагноза, диференциална диагноза, лечение. 

Придобита хемофилия. Болест на Willebrand – видове, клиника, диагноза, 

диферениална диагноза, лечение. 

Продължителност на лекцията: 2 часа  

Практическо упражнение: 2 часа 

3. Придобити коагулопатии. Дисеминирано вътресъдово съсирване – 

определение, честота, етиология, патология, патогенеза, клинико-

лабораторни фази и промени, лечение. Хемостазни нарушения при някои 

състояния и поведение – остра промиелоцитна левкемия, сепсис, 

акушерска патология, тумори, травми, чернодробни заболявания, 

топлинен удар, ухапване от змия. Вазопатии – класификация. 

Капиляротоксикоза – определение, етиология, класификация, патогенеза, 

клиника, диагноза, диференциална диагноза, лечение. 

Продължителност на лекцията: 2 часа 

Практическо упражнение: 2 часа 

Очаквани резултати: курсистите да придобият необходимите теоретични 

познания и практически умения за диагностициране и съвременно лечение 

на пациентите с вродени и придобити коагулопатии.  

Начало: от 15.04.2025 г. до 17.04.2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Отговорник: д-р Доротея Тодориева, клиника по Хематология 



Място на провеждане: Клиника по хематология, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

 

СЕКТОР „ГАСТРОЕНТЕРОЛОГИЯ“ 
 

І. ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ 
 

34. „Фиброгастроскопия” 

Анотация: Индивидуално обучение за специалисти по гастроентерология 

или зачислени за специализация по гастроентерология 

Продължителност: 30 дни 

Начало: целогодишно 

Брой на курсистите: 10 (по 1 човек месечно) 

Място на провеждане: Гастродиагностично отделение, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Отговорник на курса: доц. д-р М. Влахова, д.м., тел. 064 886 176 
 

35. „Фиброколоноскопия” 

Анотация: Индивидуално обучение за специалисти по гастроентерология 

или зачислени за специализация по гастроентерология 

Продължителност: 30 дни 

Начало: целогодишно 

Брой на курсистите: 10 (по 1 човек месечно) 

Място на провеждане: Гастродиагностично отделение, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Отговорник на курса: д-р С. Байданов, тел. 064 886 176 
 

36. „Абдоминална ехография” 

Анотация: индивидуално обучение за специалисти по гастроентерология 

или зачислени за специализация по гастроентерология 

Продължителност: 30 работни дни 

Начало: целогодишно 

Брой на курсистите: 10 (по 2 човека месечно) 

Място на провеждане: Гастродиагностично отделение, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Отговорник на курса: доц. д-р М. Влахова, д.м., тел. 064 886 176 

 

37. „Фиброгастроскопия” 

Анотация: Индивидуално обучение за специалисти по гастроентерология 

или зачислени за специализация по гастроентерология 

Продължителност: 30 дни 

Начало: целогодишно 

Брой на курсистите: 10 (по 1 човек месечно) 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

Отговорник на курса: д-р Е. Икономова, доц. д-р З. Горчева, д.м. 



 

38. „Фиброколоноскопия” 

Анотация: Индивидуално обучение за специалисти по гастроентерология 

или зачислени за специализация по гастроентерология 

Продължителност: 30 дни 

Начало: целогодишно 

Брой на курсистите: 10 (по 1 човек месечно) 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

Отговорник на курса: д-р Е. Икономова, доц. д-р З. Горчева, д.м. 
 

39. „Абдоминална ехография” 

Анотация: индивидуално обучение за специалисти по гастроентерология 

или зачислени за специализация по гастроентерология 

Продължителност: 30 работни дни 

Начало: целогодишно 

Брой на курсистите: 10 (по 2 човека месечно) 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

Отговорник на курса: доц. д-р И. Маринова, д.м. 
 

II. ТЕМАТИЧНИ КУРСОВЕ  

Тематичните курсове са платени 
 

40. „Ендоскопско лечение на кръвоизливи от горния храносмилателен 

тракт” 

Анотация: Тематичен курс за лекари със специалност гастроентерология 

или зачислени за специализация по гастроентерология 

Продължителност: 5 работни дни  
Начало: април 2025 г. 

Брой на курсистите: 10 

Място на провеждане: Гастродиагностично отделение, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Отговорник на курса: доц. д-р М. Влахова, д.м., тел. 064 886 176 
 

41. „Ехографска диагноза на холестаза” 

Анотация: Тематичен курс за лекари със специалност гастроентерология 

или зачислени за специализация по гастроентерология 

Продължителност: 3 работни дни 

Начало: ноември 2025 г. 

Брой на курсистите: 10 

Място на провеждане: Гастродиагностично отделение, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” - Плевен 

Отговорник на курса: доц. д-р М. Влахова, д.м., тел. 064 886 176 
 

42. „Ендоскопско лечение на кръвоизливи от горния храносмилателен 

тракт” 



Анотация: Тематичен курс за лекари със специалност гастроентерология 

или зачислени за специализация по гастроентерология 

Продължителност: 5 работни дни  
Начало: април 2025 г. 

Брой на курсистите: 10 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

Отговорник на курса: д-р Е. Икономова, доц. д-р З. Горчева, д.м. 
 

43. „Ехографска диагноза на холестаза” 

Анотация: Тематичен курс за лекари със специалност гастроентерология 

или зачислени за специализация по гастроентерология 

Продължителност: 3 работни дни 

Начало: ноември 2025 г. 

Брой на курсистите: 10 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

Отговорник на курса: доц. д-р И. Маринова, д.м. 

 

КАТЕДРА „ОРТОПЕДИЯ И ТРАВМАТОЛОГИЯ” 

 
44. „Хирургия на ръка” – тематичен курс 

Продължителност: 10 дни 

Начало: 10.03.2025 г.  

Брой курсисти: 5 

Място на провеждане: Клиника по ортопедия и травматология, УМБАЛ 

„Д-р Г. Странски” - Плевен 

Ръководител на курса: проф. д-р В. Ковачев, д.м.н. и д-р М. Ковачев, д.м. 

Тел. за контакт: 0888 844 728 

 

45. „Ендопротезиране на ТБС и КС” – тематичен курс 
Продължителност: 10 дни 

Начало: 24.03.2025 г.  

Брой курсисти: 5 

Място на провеждане: Клиника по ортопедия и травматология, УМБАЛ 

„Д-р Г. Странски” - Плевен 

Ръководител на курса: д-р Емил Симеонов, д.м. 

Тел. за контакт: 0888 755 581 

 

46. „Артроскопска хирургия” – тематичен курс 

Продължителност: 10 дни 

Начало: 07.04.2025 г.  

Брой курсисти: 5 

Място на провеждане: Клиника по ортопедия и травматология, УМБАЛ 

„Д-р Г. Странски” - Плевен 

Ръководител на курса: д-р Манчо Ковачев, д.м. и д-р Е. Симеонов, д.м. 



Тел. за контакт: 0888 755 581 

 

47. „ Ехографска диагностика на ТБС” – тематичен курс 

Продължителност: 10 дни 

Начало: 28.04.2025 г.  

Брой курсисти: 5 

Място на провеждане: Клиника по ортопедия и травматология, УМБАЛ 

„Д-р Г. Странски” - Плевен 

Ръководител на курса: д-р Манчо Ковачев, д.м. и д-р Е. Симеонов, д.м. 

Тел. за контакт: 0887 787 451 

 

КАТЕДРА „ОЧНИ БОЛЕСТИ, УНГ БОЛЕСТИ И ЛЧХ” 

 

48. „Ранна диагностика и лечение на амблиопията”  

Анотация: Своевременното диагностициране и лечение на намалената 

зрителна острота в ранна детска възраст е от особено значение за 

последващата социална реализация и адаптация на всеки индивид.          

Видове амблиопия, причини, механизми, методи на лечение. 

Начало: 24.03.2025 г.  

Продължителност: 3 дни 

Брой курсисти: 5 

Ръководител на курса: д-р Е. Кривошийска 

За контакти: тел.: 0888 692 272 

Вид на обучението: платено 

Място на провеждане: Клиника по очни болести, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” – Плевен 

Кредитни точки: 15  
 

49. „Хирургично лечение на тумори на клепачите” 

Анотация: Ранна диагностика и стратегия при лечението на клепачните  

тумори. Хирургична техника при лечението на туморите на клепачите. 

Начало: 20.10.2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Брой курсисти: 5 

Ръководител на курса: проф. д-р С. Мургова, д.м. 

За контакти: тел.: 0887 421 935 

Вид на обучението: платено 

Място на провеждане: Клиника по очни болести, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” – Плевен 

Кредитни точки: 15  

 

50. „Лазери в офталмологията” 

Анотация: Лазерите са основна част в лечението на редица очни 

заболявания, обхващащи както преден, така и заден очен сегмент. В 

офталмологията се използват различни видове лазери като: YAG - лазер, 



SLT лазер, Аргонов лазер и др. Курсът предвижда и практически 

занимания. 

Начало: 06.01.2025 г. 

Продължителност: 2 дни 

Брой курсисти: 10 

Ръководител на курса: проф. д-р С. Мургова, д.м. 

За контакти: тел.: 0887 421 935 

Вид на обучението: платено 

Място на провеждане: Клиника по очни болести, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” – Плевен 

 

51. „Окулопластична и реконструктивна хирургия – с практически 

занимания” 

Анотация: Курсът представя основни окулопластични техники на горни и 

долни клепачи на реални пациенти. Курсистите имат възможност да 

обсъждат в реално време оперативните техники и подходи при пациенти с 

тумори и позиционни аномалии. 

Начало: 05.02.2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Брой курсисти: 12 

Ръководител на курса: доц. д-р Г. Балчев, д.м. 

За контакти: тел.: 0887 421 935 

Вид на обучението: платено 

Място на провеждане: Клиника по очни болести, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” – Плевен 

 

52. „Трансплантация на роговица” 

Анотация: Трансплантацията на роговица е основен метод за лечение на 

роговични заболявания.                                                                                                            

Представя се хирургична техника на трансплантация на роговица. В 

детайли се разглеждат основни усложнения – интра – и постоперативни. 

Представят се клинични случаи. 

Начало: 05.02.2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Брой курсисти: 10 

Ръководител на курса: проф. д-р С. Мургова, д.м. 

За контакти: тел.: 0887 421 935 

Вид на обучението: платено 

Място на провеждане: Клиника по очни болести, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” – Плевен 

 

53. „Трансплантация на роговица и амниотична мембрана” 

Анотация: Трансплантацията на роговица е основен метод за лечение на 

роговични заболявания.                                                                                                            



Представя се хирургична техника на трансплантация на роговица и 

амниотична мембрана. В детайли се разглеждат основни усложнения – 

интра – и постоперативни. Представят се клинични случаи. 

Начало: 05.02.2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Брой курсисти: 1  

Ръководител на курса: проф. д-р С. Мургова, д.м. 

За контакти: тел.: 0887 421 935 

Вид на обучението: платено 

Място на провеждане: Клиника по очни болести, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” – Плевен 

 

КАТЕДРА „ПАТОЛОГОАНАТОМИЯ” 

 
54. „Патология на млечна жлеза. Малигнени тумори и премалигнени 

състояния. Съвременна класификация на СЗО и TNM класификация. 

Приложение на имунохистохимията в диагностиката. Практическа 

работа с микроскоп.“ 

Анотация: Курсът е подходящ за:  

- докторанти, специализанти и млади специалисти по патологична анатомия  

- докторанти и специализанти по акушерство и гинекология 

- докторанти и специализанти по онкохирургия и химиотерапия на тумори 

на млечната жлеза 

Съвременна  хистологична класификация на СЗО за туморите на  млечната 

жлеза. Ще се акцентира върху следните състояния: доброкачествени 

епителни пролиферации, миоепителни лезии, нискостепенни пролиферации 

в гърдата, интрадуктални пролиферативни лезии, микроинвазивен 

карцином, интрадуктални папиларни неоплазми, лобуларна неоплазия, 

мезенхимни тумори, фиброепителни тумори, тумори на nipple, малигнени  

лимфоми, метастатични тумори, TNM. Ще бъдат разгледани екстензията и 

центричността на туморите и тяхната роля. Приложението на 

имунохистохимията в диагностиката ще бъде теоретично обосновано в 

лекциите  и практическо наблюдавано на микроскоп при индивидуалната 

работа с всеки  курсист. Ще бъдат разгледани новостите в диагностиката и 

интерпретацията на статуса на HER 2. Отделните туморни локализации и 

премалигнени състояния ще бъдат разгледани в самостоятелни лекции, 

последвани от практическа работа на микроскоп.  

Начало: по споразумение 

Продължителност: 2 дни  

Брой курсисти: минимум 5  

Отговорник на курса: проф. д-р С. Поповска, д.м.н. 

За контакти: тел.: 064 886 129, 064 884 272 

Вид на обучението: платено, за служители на МУ – Плевен и на УМБАЛ –  

Плевен – 20 лв., за външни кандидати – 30 лв. 



Място на провеждане: Катедра по Патологоанатомия към МФ на МУ - Плевен 

Кредитни точки: 10  

 

55. „Туморни лезии и пренеопластични състояния на колон и ректум. 

Съвременни класификации на СЗО и TNM класификация.“ 

Анотация: Курсът е подходящ за:  

- докторанти, специализанти и млади специалисти по патологична анатомия  

- докторанти и специализанти по вътрешни болести и гастроентерология  

- докторанти и специализанти по обща и коремна хирургия 

- докторанти и специализанти по онкология  

1. Дебело черво /колон и ректум/. Ендоскопска биопсична диагноза на 

карцинома на дебелото черво. Диагноза на резецирания тумор. Градиране и 

стадиране по СЗО. Сентинелни и регионални лимфни възли. 

2. Гастро-интестинални стромални тумори /GIST/ – морфологични критерии 

за диагноза, прогноза и мениджмънт, вкл. принципи на лечение. 

Ендоскопска биопсична диагноза с имунохистохимия, диагноза върху 

хирургична биопсия.  

Всяка тема ще бъде обезпечена с лекция на мултимедия и сбирка от 

хистологични препарати, които ще се предоставят за индивидуална работа 

на участниците в курса заедно с микроскоп и съответните клинични и 

лабораторни данни за всеки разглеждан случай.  

Начало: по споразумение 

Продължителност: 2 дни    

Брой курсисти: минимум 5  

Отговорник на курса: д-р Т. Бетова 

За контакти: тел.: 064 886 384 

Вид на обучението: платено, за служители на МУ – Плевен и на УМБАЛ –  

Плевен – 20 лв., за външни кандидати – 30 лв. 

Място на провеждане: Катедра по Патологоанатомия към МФ на МУ - Плевен 

Кредитни точки: 10  

 

56. „Патология на женска полова система /вулва, маточна шийка, 

маточно тяло/. Малигнени тумори и премалигнени състояния. 

Съвременна класификация на СЗО и TNM класификация. 

Приложение на имунохистохимията в диагностиката. Практическа 

работа с микроскоп.“ 

Анотация: Курсът е подходящ за:  

- докторанти, специализанти и млади специалисти по патологична 

анатомия  

- докторанти и специализанти по акушерство и гинекология 

- докторанти и специализанти по онкохирургия и химиотерапия  

Отделните туморни локализации и премалигнени състояния ще бъдат 

разгледани в самостоятелни лекции, последвани от практическа работа на 

микроскоп по следните теми:  



1. Клинико-морфологични аспекти в онкологичната патология на вулвата и  

на маточната шийка. 

2. Дисфункционални маточни кръвотечения. 

3. Епителни тумори и подобни лезии на маточното тяло. 

4. Маточни гладкомускулни тумори. 

5. Клинико-морфологични аспекти в онкологичната патология на 

яйчниците. 

6. Овариални тумори с гранична малигненост. 

Ще бъдат разгледани и онагледени съвременните хистологични 

класификации на СЗО, FIGO и TNM стадиране на карциномите на вулвата, 

вагината, маточната шийка, маточното тяло и яйчниците. Приложението на 

имунохистохимията в диагностиката ще бъде теоретично обосновано в 

лекциите и практически наблюдавано на микроскоп при индивидуалната 

работа с всеки  курсист. Отделните туморни локализации и премалигнени 

състояния ще бъдат разгледани в самостоятелни лекции, последвани от 

практическа работа на микроскоп.  

Начало: по споразумение 

Брой курсисти: минимум 5  

Отговорник на курса: проф. д-р С. Поповска, д.м.н. 

Вид на обучението: платено, за служители на МУ – Плевен и на УМБАЛ –  

Плевен – 20 лв., за външни кандидати – 30 лв. 

Място на провеждане: Катедра по Патологоанатомия към МФ на МУ - Плевен 

Кредитни точки: 10  

 

57. „Цитология на женска полова система – маточна шийка, яйчници, 

изливи, свързани с болести на женската полова система. Съвременна 

класификация по Бетезда. Цитологична диагностика на болестите на 

млечната жлеза. Практическа работа с микроскоп.“ 

Анотация: Курсът е подходящ за: 

- докторанти, специализанти и млади специалисти по патологична 

анатомия  

- докторанти и специализанти по акушерство и гинекология 

- докторанти и специализанти по онкохирургия и химиотерапия  

Цитологична диагностика на патологията на маточната шийка, 

класификация по Бетезда и групи по Папаниколау, съпоставяне на 

оцветявания по Папаниколау и по ХЕ. Цитологични находки при 

яйчникови кисти и тумори на яйчниците. Цитологична диагностика на 

коремни изливи, свързани с яйчникови кисти и тумори. Цитологични 

картини и еквиваленти на хистологичната картина при патологията на 

млечната жлеза, съгласно хистологичната класификация на СЗО за 

туморите на  млечната жлеза. Цитологични находки при различни 

клинични диагностични методики. Практическа  работа на микроскоп с 

избрани препарати. 

Начало: по споразумение 



Продължителност: 2 дни    

Брой курсисти: минимум 5  

Отговорник на курса: д-р А. Тодорова 

За контакти: тел.: 064 886 239 

Вид на обучението: платено, за служители на МУ – Плевен и на УМБАЛ –  

Плевен – 20 лв., за външни кандидати – 30 лв. 

Място на провеждане: Катедра по Патологоанатомия към МФ на МУ - Плевен 

Кредитни точки: 10  

 

58. „Иновации и приложение на изкуствен интелект в медицината. 

Дигитални решения и иновации в персонализираната медицина“ 

Анотация: Курсът е подходящ за:  

- докторанти, специализанти и млади специалисти по патологична 

анатомия  

- докторанти, специализанти и млади специалисти по пулмология 

- докторанти, специализанти и млади специалисти по онкология  

- докторанти, специализанти и млади специалисти по обществено здраве  

Роля на дигитална патология и изкуствения интелект в диагностиката на 

нетуморни интерстициални и злокачествени заболявания на белия дроб“ с 

демонстрации на клинични случаи. 

Начало: 04.04.2025 г. 

Продължителност: 2 дни   

Отговорник на курса: проф. д-р С. Поповска, д.м.н. 

Лектор: Проф.Юниа Фукуока, Университет Нагасаки, Япония, 

Вицепрезидент на JSDP (Japanese Society of Digital Pathology), President elect 

DPA (Digital Pathology Association) 

За контакти: тел.: 064 886 127, 064 884 272 

Вид на обучението: платено, за служители на МУ – Плевен и на УМБАЛ –  

Плевен – 20 лв., за външни кандидати – 30 лв. 

Място на провеждане: гр. София, хотел Рамада, Зала „Опал“ 

Кредитни точки: 10  
 

59. „Съвременна хистологична класификация на туморите на 

простатната жлеза. TNM  класификация на карциномите на 

простатата. Приложение на имунохистохимията в диагностиката. 

Практическа работа с микроскоп.“  

Анотация: Курсът е подходящ за:  

- докторанти, специализанти и млади специалисти по патологична 

анатомия  

- докторанти и специализанти по вътрешни болести и нефрология 

- докторанти и специализанти по урология 

- докторанти и специализанти по онкохимиотерапия   

Ще бъде акцентирано върху премалигнени състояния /прекурсори/ и 

тумори на простатната жлеза, съвременна хистологична класификация на  

туморите на простататната жлеза според СЗО, TNM класификацията. 



Освен богато онагледен съвременен поглед върху проблема, на курсистите 

ще се предостави възможност за индивидуална работа с микроскоп върху 

подбрани клинични случаи и дискусия върху диагностичните случаи с 

водещия лектор. 

Начало: по споразумение 

Продължителност: 2 дни    

Брой курсисти: минимум 5  

Отговорник на курса: д-р М. Караиванов 

За контакти: тел.: 064 886 153 

Вид на обучението: платено, за служители на МУ – Плевен и на УМБАЛ –  

Плевен – 20 лв., за външни кандидати – 30 лв. 

Място на провеждане: Катедра по Патологоанатомия към МФ на МУ - Плевен 

Кредитни точки: 10 

 

60. „Тумори на отделителната система. Съвременни хистологични 

класификации на СЗО. TNM класификация на туморите на 

бъбречното легенче, пикочния мехур и уретера. Приложение на 

имунохистохимията в диагностиката. Практическа работа с 

микроскоп.“ 

Анотация: Курсът е подходящ за: 

- докторанти, специализанти и млади специалисти по патологична анатомия  

- докторанти и специализанти по вътрешни болести и нефрология 

- докторанти и специализанти по урология 

- докторанти и специализанти по онкохимиотерапия 

Ще бъде акцентирано върху съвременната класификация на СЗО за 

уротелните тумори, TNM класификацията, приложението на 

имунохистохимия в диагностиката. Прогностични фактори. Хистологична 

сбирка от разглежданите тумори и пренеопластични състояния ще бъде 

предоставена на курсистите за индивидуална работа и дискусия с водещия 

лектор. 

Начало: по споразумение 

Продължителност: 2 дни    

Брой курсисти: минимум 5  

Отговорник на курса: д-р Р. Иванова 

За контакти: тел.: 064 886 147, 064 886 149 

Вид на обучението: платено, за служители на МУ – Плевен и на УМБАЛ –  

Плевен – 20 лв., за външни кандидати – 30 лв. 

Място на провеждане: Катедра по Патологоанатомия към МФ на МУ - Плевен 

Кредитни точки: 10 
  

61. „Имунохистохимичен метод – важни неща, които начинаещият 

трябва да знае…“  

Анотация: Курсът е подходящ за медицински лаборанти и специализанти 

по Обща и клинична патология (в началото на своето обучение). 



Целта на курса е да запознае участниците с основните принципи на 

имунохистохимичната техника и нейните съвременни приложения. Да 

представи синтезирано някои от проблемите, свързани с приложението на 

ИХХ метод и потенциални подходи за тяхното решаване. 

Към настоящия момент, ИХХ метод е широко използван в научно-

изследователската и рутинната диагностична практика. Оптимизирането 

на работните протоколи, автоматизацията на процеса и въвеждането на 

качествен контрол го правят предпочитан метод в рутинната туморна 

патология, както и в експерименталната патология. Масовото навлизане на 

метода в лабораторната практика и неговата специфика изискват 

допълнителна подготовка от страна на хистологичните лаборанти. 

Теоретично ще бъде разгледана еволюцията на ИХХ метод, неговите 

различни варианти, принципи на работа и приложения в ежедневната 

хистопатологична практика. Ще бъдат разгледани основните реактиви и 

стъпки при различните варианти на ИХХ метод. Теоретичното изложение 

ще акцентира върху основните изисквания към обработката на тъканите, 

необходима за постигане на оптимални резултати в ИХХ метод. Ще бъде 

обърнато внимание на основните източници на грешки, водещи до 

постигането на незадоволително качество на ИХХ изследване. Ще бъдат 

обсъдени основните начини за оптимизиране на качеството на ИХХ 

изследване и качествен контрол на работата на ниво лаборатория. 

Практически ще бъдат оттренирани основните стъпки на работа при 

мануално и автоматизирано извършване на ИХХ изследване. Участниците 

ще получат възможност да се включат в извършването на ИХХ 

оцветявания мануално и с помощта на автоматизирана система за ИХХ 

оцветяване под контрола на опитен персонал в реална работна обстановка. 

Начало: по споразумение 

Продължителност: 2 работни дни    

Брой курсисти: минимум 5  

Отговорник на курса: доц. д-р Ив. Иванов, д.м. 

За контакти: тел.: 064 886 146, 064 886 384 

Вид на обучението: платено, за служители на МУ – Плевен и на УМБАЛ –  

Плевен – 20 лв., за външни кандидати – 30 лв. 

Място на провеждане: Отделение по Клинична патология, УМБАЛ „Д-р 

Г. Странски“ - Плевен 

Кредитни точки: 10 

 

КАТЕДРА „ПРОПЕДЕВТИКА НА ВЪТРЕШНИТЕ 

БОЛЕСТИ” 
 

ВЪТРЕШНИ БОЛЕСТИ 
 

62. Основен курс – избрани глави от Вътрешните болести – тематичен, 

групов 



Анотация: Вътрешните болести обхващат профилактиката, 

диагностиката, консервативното, интернистично-интервенционалното и 

спешно-медицинското лечение на заболяванията на вътрешните органи, на 

обмяната на веществата, на някои имунологични заболявания, на 

заболяванията на опорно-двигателния апарат, на отравянията, на 

заболяванията, типични за напредналата възраст. Цел на курса е 

придобиване на знания по основните проблеми на диагностиката, 

диференциалната диагноза, лечението и прогнозата на заболяванията в 

областта на вътрешната медицина. 

Продължителност: 20 дни 

Начало: 01 - 30.11.2025 г. 

Брой курсисти: 15 

Място на провеждане: Клиника по вътрешни болести, УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски” ЕАД – гр. Плевен 

Ръководител: доц. д-р Павлина Глоговска, д.м., Ръководител Катедра 

„Пропедевтика на вътрешните болести“ 

тел. 064 886 775; моб. 0888 539 659 

 

МЕДИЦИНСКА ОНКОЛОГИЯ 
 

63. „Спешни състояния в медицинската онкология” 

Анотация: Индивидуално обучение за специалисти по вътрешни болести, 

анестезиология и интензивно лечение, спешна медицина, хирургия и 

медицинска онкология, общопрактикуващи лекари 

Продължителност: 3 дни 

Начало: целогодишно, при събиране на група от 3 души, 2025 г. 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

Ръководител на курса: д-р Наталия Стефанова 
 

64. „Палиативни грижи” 

Анотация: Индивидуално обучение за специалисти по вътрешни болести, 

анестезиология и интензивно лечение, спешна медицина, хирургия и 

медицинска онкология, общопрактикуващи лекари 

Продължителност: 3 дни 

Начало: целогодишно, при събиране на група от 3 души, 2025 г. 

Място на провеждане: УМБАЛ „Св. Марина” - Плевен 

Ръководител на курса: д-р Наталия Стефанова 

 

КАТЕДРА „УРОЛОГИЯ” 

 
65. „Ехографска диагностика в урологията” - курс 

Анотация: Целта на курса е запознаване на лекарите специализиращи 

урология с основните принципи на ехографските изследвания и тяхното 

приложение при диагностиката и лечението на урологичните заболявания. 



По време на курса, обучаващите се лекари ще получат основни умения за 

работа с конвенционален и интервенционален ултразвук. Курсът ще 

завърши със събеседване за удостоверяване на придобитите знания и 

получаване на документ. 

Продължителност: 5 дни 

Начало: април 2025 г. 

Брой курсисти: максимум 5 

Място на провеждане: Клиника по урология, УМБАЛ „Света Марина“ - 

Плевен 

Отговорник на курса: доц. д-р Владислав Дунев, д.м., 064 886 538, GSM 

0888 87 67 59 
 

66. „Вземане на биопсични материали в урологията” - курс 

Анотация: Целта на курса е да запознае с основните принципи и 

методиката на вземане на биопсични материали от уретра, пикочен мехур, 

простатна жлеза. Обучаващите се ще придобият теоретични и практически 

знания за вземане на биопсични материали. Основно внимание ще бъде 

обърнато на биопсия от простатна жлеза. Ще бъдат извършени минимум 

10 интервенции, които в края на курса обучаващите се ще могат да 

извършват самостоятелно. 

Продължителност: 3 дни 

Начало: март 2025 г. 

Брой курсисти: максимум 5 

Място на провеждане: Клиника по урология, УМБАЛ „Д-р Г. Странски“ 

- Плевен 

Отговорник на курса: проф. д-р Николай Христов Колев, д.м.  

GSM 0887 610 423 

 

ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ 

 

67. „Лапароскопска урология за напреднали” 

Анотация: Участниците ще имат възможност лично да участват и 

асистират в различни урологични операции, да задават своите въпроси и 

обсъждат вариантите и етапите на процедурите. 

Продължителност: 5 дни 

Начало: целогодишно с предварително записване 

Брой курсисти: индивидуално 

Място на провеждане: Клиника по урология, УМБАЛ „Света Марина“ - 

Плевен 

Ръководител на курса: проф. д-р Николай Христов Колев, д.м.  

Координатор: проф. д-р Б. Атанасов, д.м. 

Записване: тел. 0887 610 423 и 0888 267 368 
 

 

 



68. „Ендоскопска урология” 

Анотация: Участниците ще имат възможност лично да участват и 

асистират в различни урологични операции, работа с виртуални 

тренажори. По време на курса ще се обсъждат вариантите и етапите на 

процедурите. 

Продължителност: 5 дни 

Начало: целогодишно с предварително записване 

Брой курсисти: индивидуално 

Място на провеждане: Клиника по урология, УМБАЛ „Света Марина“ - 

Плевен 

Ръководител на курса: проф. д-р Боян Атанасов, д.м.  

Координатор: доц. д-р Владислав Дунев, д.м. 

Записване: тел. 0888 267 368 и 0888 876 759 

 

 ФАКУЛТЕТ „ФАРМАЦИЯ” 
 

КАТЕДРА „МИКРОБИОЛОГИЯ И ВИРУСОЛОГИЯ ” 

  

Тематични курсове от раздел „Клинична микробиология”. 
Курсовете са предвидени като групово обучение за периода 02.06. – 06.06.2025 г. 

 

69. „Микробиологична диагноза на инфекции на ЦНС” - курс 

Анотация: Инфекции на ЦНС: менингити, енцефалити и мозъчни 

абсцеси. Микробиологично изследване на ликвор: правила за вземане и 

транспорт, микроскопско и културелно изследване, бързи диагностични 

тестове. Причинители на инфекции на ЦНС. Антибактериална терапия. 

Демонстрация на микроскопски препарати от ликвор, латекс-

аглутинационни тестове, култури и тестове за идентификация на 

причинители на бактериални менингити. 

Начало: 10.00 ч - 02.06.2025 г.  

Продължителност: 4 уч. часа 

Брой курсисти: 4-6 

Ръководител на курса: проф. д-р Х. Хиткова, тел.: 0899 116 021 

Място на провеждане: Катедра „Микробиология и вирусология“, МУ – 

Плевен  
 

70. „Микробиологична диагноза на инфекции на кръвта” 

Анотация: Сепсис и бактериемия. Предразполагащи фактори и източници 

за развитието им. Правила за вземане на кръв за хемокултура. Ход на 

микробиологичното изследване. Демонстрация на BACTEC апарат, 

култури и тестове за идентификация на най-честите причинители на 

бактериемия и сепсис. 

Начало: 10.00 ч - 04.06.2025 г.  

Продължителност: 4 уч. часа 



Брой курсисти: 4-6 

Ръководител на курса: проф. д-р Х. Хиткова, дм, тел.: 0899 116 021 

Място на провеждане: Катедра „Микробиология и вирусология“, МУ – 

Плевен  
 

71. „Микробиологична диагноза на уроинфекции”  

Анотация: Инфекции на уринарния тракт. Причинители. 

Микробиологично изследване на урина: правила за вземане и транспорт на 

урина за урокултура, микроскопско изследване и количествена посявка на 

урина. Определяне на микробно число. Оценка на клиничната значимост 

на изолираните микроорганизми. Антибактериална терапия. 

Демонстрация на култури и тестове за идентификация на най-честите 

причинители на уроинфекции.  

Начало: 10.00 ч - 06.06.2025 г.  

Продължителност: 4 уч. часа 

Брой курсисти: 4-6 

Ръководител на курса: проф. д-р Х. Хиткова, дм, тел.: 0899 116 021 

Място на провеждане: Катедра „Микробиология и вирусология“, МУ – 

Плевен  

 
Теоретично обучение по специалността „Клинична микробиология” 

 

72. „Обща микробиология и имунология (избрани глави)“ 

Дата на започване: 10.03.2025 г. 

Начало: 08:30 ч.  

Продължителност на обучението: 10 дни 

Брой курсисти: 3-6 

Отговорник: проф. д-р Х. Хиткова, дм 

Място на провеждане: Катедра „Микробиология и вирусология“, МУ – 

Плевен  

 

73. „Антимикробна химиотерапия“ 

Дата на започване: 05.05.2025 г. 

Начало: 08:30 ч.  

Продължителност на обучението: 5 дни 

Брой курсисти: 3-6 

Отговорник: проф. д-р Х. Хиткова, дм 

Място на провеждане: Катедра „Микробиология и вирусология“, МУ – 

Плевен  

 

74. „Специална микробиология I част“ 

Анотация: Микробиологична диагностика на стрептококи и ентерококи. 

Микробиологична диагностика на найсерия, хемофилус и бранхамела.  

Микробиологична диагностика на дифтерия. Микробиологична 



диагностика на туберколоза. Легионели и легионелози – съвременно 

състояние на проблема. 

Дата на започване: 09.06.2025 г. 

Начало: 08:30 ч.  

Продължителност на обучението: 10 дни 

Брой курсисти: 3-6 

Отговорник: проф. д-р Х. Хиткова, дм, д-р А. Кърчева 

Място на провеждане: Катедра „Микробиология и вирусология“, МУ – 

Плевен  

 

75. „Специална микробиология II част“ 

Анотация: Микробиологична диагностика на ентеробактериацее. 

Микробиологична диагностика на Грам-отрицателни неферментативни 

бактерии.  Микробиологична диагностика на анаеробни инфекции. 

Съвременна етиологична диагностика и етиотропна терапия на 

инфекциите при имунокомпрометирани пациенти. 

Дата на започване: 30.06.2025 г. 

Начало: 08:30 ч.  

Продължителност на обучението: 10 дни 

Брой курсисти: 3-6 

Отговорник: проф. д-р Х. Хиткова, дм 

Място на провеждане: Катедра „Микробиология и вирусология“, МУ – 

Плевен  

 

76. „Клинична микробиология“  

Дата на започване: 22.09.2025 г. 

Начало: 08:30 ч.  

Продължителност на обучението: 5 дни 

Брой курсисти: 3-6 

Отговорник: проф. д-р Х. Хиткова, дм 

Място на провеждане: Катедра „Микробиология и вирусология“, МУ – 

Плевен  

 

77. „Санитарна микробиология“  

Дата на започване: 13.10.2025 г. 

Начало: 08:30 ч.  

Продължителност на обучението: 3 дни 

Брой курсисти: 3-6 

Отговорник: д-р В. Едрева 

Място на провеждане: Катедра „Микробиология и вирусология“, МУ – 

Плевен  

 

 

 



КАТЕДРА „МЕДИЦИНСКА ГЕНЕТИКА” 
 

Теоретично обучение по специалност „Медицинска генетика” 

 
78. „Генетика на човека (основи на наследствеността - хромозомите 

като основни клетъчни структури, молекулни основи); Молекулярна 

и биохимична генетика (основни нарушения в гените и 

метаболитните пътища и роля в етиологията на моногенните 

заболявания); Цитогенетика (нарушения в броя и структурата на 

хромозомите, механизми, роля в етиологията на хромозомната 

патология при човека); Генетична диагностика (основни методи за 

генетична диагноза, генетичен скрининг и мониторинг); 

Популационна генетика.“ 

Продължителност: 2 месеца 

Начало: 01.04.2025 г.  

Брой курсисти: 2 

Място на провеждане: Катедра „Медицинска генетика“, МУ – Плевен  

Отговорник: проф. д-р К. Ковачева, д.м., тел. 064 884 169, 064 884 274 

 

79. „Вродени аномалии на развитието; Хромозомни болести; 

Моногенни болести и предразположения; Фармакогенетични 

дефекти.“  

Продължителност: 2 месеца  

Начало: 04.03.2025 г.  

Брой курсисти: 2 

Място на провеждане: Катедра „Медицинска генетика“, МУ – Плевен  

Отговорник: проф. д-р К. Ковачева, д.м., тел. 064 884 169, 064 884 274 

 

80. „Основни подходи за генетична профилактика: Генетичното 

консултиране; Генетични скрингови програми; Регистри за вродени 

аномалии и наследствени заболявания; Профилактика – пренатална, 

предимплантационна и предконцепционна диагностика; Терапия на 

генетичните заболявания.“  

Продължителност: 1 месец  

Начало: 01.10.2025 г.  

Брой курсисти: 2  

Място на провеждане: Катедра „Медицинска генетика“, МУ – Плевен  

Отговорник: проф. д-р К. Ковачева, д.м., тел. 064 884 169, 064 884 274 

 

Забележка: по темите може да се организира както групово, така и 

индивидуално обучение. 

 

 



КАТЕДРА „МЕДИЦИНСКА ФИЗИКА, БИОФИЗИКА, 

ПРЕДКЛИНИЧНИ И КЛИНИЧНИ НАУКИ” 

 

СЕКТОР „ПРЕДКЛИНИЧНИ И КЛИНИЧНИ НАУКИ” 
 

НАПРАВЛЕНИЕ „ПЕДАГОГИКА” 
 

81. „Педагогика и андрагогика – обучение на възрастни”  

Анотация: Тематичният курс има за цел да запознае курсистите с 

основните понятия и дяловете на двете научни области, на основата на 

паралел между конвенциалната педагогика и педагогиката за възрастни. 

Педагогиката обезпечава с базисни знания всички нейни клонове 

(сравнителна педагогика, инженерна педагогика, медицинска педагогика и 

мн. други частни дидактики). Андрагогическият модел е представен с 

принципите, методите на обучение и педагогическите форми. 

Конкретизирани са основни съвременни изисквания към обучаващия при 

осъществяване на трансфер на знания и формиране на компетенции, в 

контекста на идеята „учене през целия живот”. Предвидени са теми, 

свързани с обучението на пациенти и техните близки, обучение в 

колектива, квалификационни обучения. В курса са интегрирани: казуси от 

практиката, cases studies, ролеви игри, работа в група, супервизия на 

екипни решения, контент-анализ, методически дизайн.  

Курсът е предназначен за новоназначени преподаватели в Медицински 

университет и Медицински колеж, работещи служители в здравни и 

социални заведения – бази за обучение на студенти, лица които желаят да 

повишат или актуализират квалификационната си подготовка. 

Продължителност: 20 академични часа 

Начало: по договаряне, 2025 г.  

Брой курсисти: 5-10 

Място на провеждане: МУ – Плевен  

Ръководител: проф. Силвия Цветкова, д.пс., scvetkova@mu-pleven.bg 

За контакти: тел. 064 884 171, 0887 51 71 67 

Вид на обучението: индивидуално и групово - платено  

Кредитни точки: 20 

 

НАПРАВЛЕНИЕ „ПСИХОЛОГИЯ” 
 

82. „Психологически акценти при лечението и общуването с 

онкологично болни пациенти”  

Анотация: Целта на курса е да запознае курсистите със специфичната 

проблематика и психологичните аспекти на общуването с онкологично 

болни пациенти и взаимодействията с техните близки.  

Курсът представя основни теоретични подходи за осъзнаване и справяне с 

последиците от заболяването, засягащи емоционалната, когнитивната, 
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социалната сфера и начина на живот от диагностицирането, през 

активното лечение, ремисията и палиацията. Разгледани са теми за 

тревожността, стреса, дистреса, депресията. В обучението се използват 

подходи, които целят да повишат вниманието и чувствителността към 

въпроси, свързани с кризата на болестта.  

Упражненията включват работа по казуси, обсъждане, ролеви игри и 

работа в малки групи.  

Тематичният курс е предназначен за лекари, здравни специалисти, 

социални асистенти в здравеопазването и лица, подготвящи се или 

работещи като личен или социален асистент.  

Продължителност: 25 академични часа 

Начало: с предварително записване, 2025 г. 

Брой курсисти: 5-15 

Място на провеждане: МУ – Плевен 

Ръководител на курса: проф. Силвия Цветкова, д.пс. 

Лектори: проф. Силвия Цветкова, д.пс. и членове на БАПО 

За контакти: тел. 064 884 171, 0887 517 167, scvetkova@mu-pleven.bg 

Вид на обучението: платено  

Кредитни точки: 25 
 

83. „Нарушения в детското развитие” - тематичен курс за общо 

практикуващи лекари, педиатри, психиатри, медицински сестри, 

психолози, педагози и други специалисти 

Анотация: Курсът разглежда нарушенията в психичното и социално 

функциониране в детска възраст. Акцентът се поставя не толкова върху 

нозологичната, колкото върху възрастовата специфичност на 

нарушенията. Разгледани са основни диагностични процедури и 

терапевтични подходи. Значително място е отделено на превенцията на 

нарушенията в развитието. Предвидени са теми за ранната идентификация 

на отклоненията в развитието, сензорно-интегративни нарушения, 

разстройства от аутистичния спектър, синдром на хиперактивност и 

дефицит на вниманието, церебрална парализа, специфични нарушения на 

ученето (дислексия, дисграфия), емоционално-поведенчески разстройства, 

разстройства на привързаността в детска възраст. Особено значение имат 

темите, свързани с екипната работа с психологическата помощ и подкрепа 

за родителите на деца с нарушения в развитието.  

Продължителност: 15 академични часа. 

Начало: по договаряне, 2025 г. 

Брой курсисти: 7-10 

Място на провеждане: МУ – Плевен 

Ръководител на курса: проф. Силвия Цветкова, д.пс. 

За контакти: тел. 064 884 171, 0887 517 167, scvetkova@mu-pleven.bg 

Вид на обучението: платено  

Кредитни точки: 20 
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84. „Аутизъм“ - тематичен курс за общо практикуващи лекари, педиатри, 

психиатри, медицински сестри, психолози, педагози и други специалисти 

Анотация: Разгледано е мястото на категорията „Разстройства от 

аутистичния спектър” сред другите нозологии. Акцентиран е 

специфичният й профил, базиран на идентификационни критерии. 

Анализът на общите и специфичните за субгрупите генерализирани 

разстройства симптоми е илюстриран със случаи и казуси. В насока 

диференциална диагностика е направен компаративен анализ с ADHD и 

разстройства на развитието с ранен генезис. За илюстрация са използвани 

анализи на реални случаи от практиката.  

Основната цел на курса е курсистите да се запознаят с историческите 

аспекти при изследване на аутистичното разстройство, същността, 

симптоматиката, диференциалната диагноза и подходите при 

взаимодействието с такива лица и техните близки. 

Продължителност: 20 академични часа 

Начало: по договаряне, 2025 г. 

Брой курсисти: индивидуално и групово обучение (5-10 участника) 

Място на провеждане: МУ – Плевен 

Ръководител и лектор на курса: проф. Силвия Цветкова, д.пс.  

За контакти: тел. 064 884 171, 0887 517 167, scvetkova@mu-pleven.bg 

Вид на обучението: платено  

Кредитни точки: 20 

 

КАТЕДРА „ФАРМАКОЛОГИЯ И ТОКСИКОЛОГИЯ” 

 

СЕКТОР „ФАРМАКОЛОГИЯ” 

 
85. „Обща и специална фармакология” – I модул от основен курс за 

специализанти по „Клинична фармация” 

Анотация: Фармакологията като фундаментална и приложна наука е 

базата за развитие, усвояване и приложение на клиничната фармация и 

лекарствената терапия. Целта на курса „Обща и специална фармакология” 

е специализантите да усвоят основни съвременни теоретични и 

практически познания за лекарствата, необходими за пълноценната им 

професионална подготовка и дейност като клинични фармацевти, както в 

лечебни заведения, така и в болнични аптеки. 

В раздела „Обща фармакология” се разглеждат фармакокинетиката, 

фармакодинамиката, нежелателните лекарствени реакции, лекарствените 

взаимодействия и факторите, модифициращи лекарствените ефекти. Тези 

знания са важна теоретична основа за рационален избор и приложение на 

лекарствата, което ще осигури ефективно и безопасно лечение. 

В раздела „Специална фармакология” се представят основните групи 

лекарства, с данни за тяхната фармакокинетика, механизъм на действие, 
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показания и противопоказания и нежелани лекарствени реакции. В 

детайли 

се разглеждат лекарствата, повлияващи централната и периферна нервна 

система, сърдечно-съдовата система, ендокринната система, както и 

противомикробни и противотуморни лекарства и др. Разглеждат се и 

съвременните насоки за избор на рационална терапия при всеки отделен 

болен, адекватно инструктиране относно действието, ефектите, дозовия 

режим, взаимодействията, нежеланите ефекти с цел повишаване на 

участието на пациентите в провежданата терапия. 

Курсът е предназначен за специализанти по „Клинична фармация”.  

Начало: април 2025 г., след предварителна уговорка 

Продължителност: 3 работни дни (20 часа) 

Брой на курсистите: до 5 

Ръководител на курса: проф. д-р Галя Ставрева, д.м.; доц. д-р Диана 

Пендичева, д.м. 

За контакти: e-mail: galia.marinova@mu-pleven.bg, pendicheva@gmail.com, 

тел.: 064 884 131 

Място на провеждане: сектор „Фармакология”, катедра „Фармакология и 

токсикология” 

 

86. „Новости във фармакологията и фармакотерапията” – модул Е от 

основен курс за специализанти по „Организация и икономика на 

дистрибуторската и аптечна практика” 

Анотация: Целта на курса е да се осигури преглед върху актуалните 

тенденции и насоки в областта на фармакотерапията, да се създадат 

умения за работа с литература, касаеща новостите във фармакологията и 

токсикологията и приложението им в терапевтичната практика. 

Курсът „Новости във фармакологията и фармакотерапията” представя 

съвременни лекарства, тенденции и насоки в лечението на социално 

значими заболявания като артериална хипертония, невродегенеративни 

заболявания, бронхиална астма и др. Програмата включва иновативни 

лекарства и генна терапия. Специален акцент в обучението е 

лекарствената токсикология, лекарствените взаимодействия, 

лекарствената злоупотреба, както и лечението на интоксикациите. 

Курсът е предназначен за специализанти по „Организация и икономика на 

дистрибуторската и аптечна практика”. 

Начало: октомври 2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни (12 часа) 

Брой на курсистите: до 5 

Ръководител на курса: проф. д-р Галя Ставрева, д.м.; доц. д-р Диана 

Пендичева, д.м. 

За контакти: e-mail: galia.marinova@mu-pleven.bg, pendicheva@gmail.com, 

тел.: 064 884 131 
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Място на провеждане: сектор „Фармакология”, катедра „Фармакология и 

токсикология” 

 

87. „Експериментални методи за оценка на фармакологична 

активност. Изследване на двигателна активност на изолирани 

гладкомускулни препарати” – тематичен курс 

Анотация: Методът на „електрическа полева стимулация” се използва 

при съвременни изследвания на невромедиаторните взаимодействия върху 

изолирани препарати от висцерална гладка мускулатура. Електрическите 

стимули предизвикват освобождаване на невромедиатори от 

пресинаптичните терминали, които чрез постсинаптичните рецептори на 

гладкомускулните клетки предизвикват възбуден (съкращение) или 

потискащ (релаксация) ефект. Чрез третиране с фармакологични агенти 

могат да се дефинират отделни невромедиатори, участващи рецептори 

(пре- и постсинаптични), ефекти на известни или новосинтезирани 

фармакологични средства и др. 

На тази експериментална методика ще бъдат обучени млади учени, 

студенти и лаборанти, защото тя дава възможност за извършване на 

мултидисциплинарни изследвания върху двигателната активност на 

изолирани гладкомускулни препарати от храносмилателна система, 

съдова, бронхиална и маточна мускулатура. Участниците в курса ще 

придобият основни практически умения за регистриране на моторна 

активност на гладкомускулни изолирани препарати. 

Допълнително се разглеждат експериментални методи за оценка на болка, 

за презизвикване на експериментален диабет, колит, метаболитен синдром 

и др. 

Курсистите се запознават с in silico програма за оценка на 

физикохимичните свойства и фармакокинетиката на новосинтезирани 

молекули (Swiss ADME). 

Курсът ще се провежда два пъти годишно. 

Начало: 12.03.2025 г. и 08.10.2025 г.  

Продължителност: 3 дни 

Брой на курсистите: 4 

Отговорник на курса: проф. д-р Галя Цв. Ставрева, д.м. 

За контакти: e-mail: drstavreva@yahoo.com, тел.: 0887 101 094 

Вид на обучението: платено, за външни кандидати – 30 лв. 

Място на провеждане: Фармако-физиологична лаборатория, МУ - 

Плевен 

 

КАТЕДРА „ФАРМАЦЕВТИЧНИ НАУКИ И 

СОЦИАЛНА ФАРМАЦИЯ” 
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88. „Икономическа наука и икономика на здравеопазването” – II  

модул от основен курс за специализанти по „Икономика на 

здравеопазването” 

Анотация: Цел на курса „Икономическа наука и икономика на 

здравеопазването“ е да изгради базата от основни познания за същността, 

задачите, категориите, инструментите и методите на общата икономическа 

наука и нейното приложение в здравеопазването. В структурата на курса 

се обособяват два основни раздела: обща икономическа теория (въведение, 

микро- и макроикономика) и икономика на здравеопазването. Тяхното 

последователно изучаване е необходимо за придобиване на по-високо 

ниво на икономическите знания и умения в професионалната 

характеристика на специализанта по „Икономика на здравеопазването”.  

В раздела „Икономическа наука“ се провежда адаптиране на 

специализантите към категорийния апарат на неокласическата 

икономическа теория и прилагането й в условията на пазарно стопанство. 

Акцентира се върху икономическото устройство на публичния сектор и 

върху ролята на държавата в стопанската и социалната дейност.  

Разделът „Икономика на здравеопазването“ се базира върху конкретното 

приложение и особеностите на основните икономически категории и 

методи - ресурси и производствени фактори на здравеопазването, пазар и 

регулиране в здравния сектор, начини на финансиране и бюджетиране, 

понятия и методи за оценка на икономическата ефективност, форми и 

системи на заплащане на труда в здравеопазването, задачи и показатели за 

икономически анализ в здравеопазването и т. н. 

Начало: февруари 2025 г., след предварителна уговорка 

Продължителност: 10 работни дни 

Брой курсисти: до 5 

Ръководител на курса: доц. Надя Велева, д.м. 

За контакти: e-mail: nadia.veleva@mu-pleven.bg; тел.: 064 884 304 

Място на провеждане: катедра “Фармацевтични науки и социална 

фармация”, факултет „Фармация“, МУ – Плевен 

 

89. „Системи на здравеопазване – цел, задачи, структура и функции”- 

III модул от основен курс за специализанти по „Икономика на 

здравеопазването“ 

Анотация: Цел на курса „Системи на здравеопазване – цел, задачи, 

структура и функции“ е да изгради базата от познания относно 

класификациите на икономическите системи в здравеопазването, техните 

ключови характеристики, модели на финансиране при различните видове 

системи, положителни и отрицателни страни на системите и подходи за 

оптимизиране на управлението и финансирането на системите в 

здравеопазването от гледна точка на техните цели, задачи, структура и 

функции. Разглеждат се класическата типизация на икономическите 

системи в здравеопазването на СЗО на Семашко, Бевъридж, Бисмарк и 
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Кенеди, както и еволюцията на здравноосигурителните модели и 

приложението на комбинирани модели, които постигат в най-голяма 

степен целите на държавната здравна политика. Специално внимание е 

отделено на приоритетите и икономическата стратегия в здравеопазването 

с акцент върху стратегическото и оперативно планиране и методиките за 

финансиране на изпълнителите на медицински услуги. 

Начало: май 2025 г., след предварителна уговорка 

Продължителност: 10 работни дни 

Брой курсисти: до 5 

Ръководител на курса: доц. Надя Велева, д.м. 

За контакти: e-mail: nadia.veleva@mu-pleven.bg; тел.: 064 884 304 

Място на провеждане: катедра “Фармацевтични науки и социална 

фармация”, факултет „Фармация“, МУ – Плевен 

 

90. „Икономически анализи и икономическа оценка на лечебните 

заведения” – V модул от основен курс за специализанти по “Икономика 

на здравеопазването” 

Анотация: Курсът „Икономически анализи и икономическа оценка на 

лечебните заведения“ има за цел да запознае специализантите със 

спецификата на икономическото управление на здравните заведения в 

условията на смесено стопанство; същността и характера на болничния 

продукт, неговото измерване; болничните разходи и техните видове; 

основните методи за финансиране на болниците, остойностяване на 

болничните продукти. Разглеждат се болничните информационни системи 

като основен инструмент за ефективно управление на болниците, както и 

новите тенденции в болничния мениджмънт. Специално внимание е 

отделено на основните методи за икономически анализ и оценка на 

здравна институция. Успешно завършилите курса специализанти 

придобиват основни познания за структурата и мениджмънта на 

болницата, методите за остойностяване на болничния продукт и методите 

за финансиране на болницата. Очаква се специализантите да разбират и 

обясняват спецификата на икономическите явления и процеси, протичащи 

в лечебните заведения; да познават икономическите особености на 

здравните услуги и особеностите на производствената система на здравна 

помощ. Цели се изграждането на стабилна познавателна основа за 

методите за икономически анализ на структурната единица в 

здравеопазването. 

След изпълнение на предвидените по програмата практически задачи 

обучаемите следва да изградят нови способности и умения. Те ще 

позволят самостоятелното провеждане на икономически анализ и оценка 

на дейността на лечебното заведение и компетентно участие в екипи по 

болничен мениджмънт и по болнична икономика. 

Начало: октомври 2025 г., след предварителна уговорка 

Продължителност: 10 работни дни 

mailto:nadia.veleva@mu-pleven.bg


Брой курсисти: до 5  

Ръководител на курса: доц. Надя Велева, д.м. 

За контакти: e-mail: nadia.veleva@mu-pleven.bg; тел.: 064 884 304 

Място на провеждане: катедра “Фармацевтични науки и социална 

фармация”, факултет „Фармация“, МУ - Плевен 

 

91. „Операционни методи в икономическото управление” – IV модул 

от основен курс за специализанти по „Икономика на здравеопазването” 

Анотация: Курсът „Операционни методи в икономическото управление“ 

има за цел да запознае специализантите със специфичните операционни 

управленски методи в здравеопазването; същността и начините за 

идентифициране на управленски проблеми  и тяхното измерване; 

същността на оптимизацията като форма на управление и използването на 

приоритетния подход в управлението. Разглеждат се програмите за 

управление – операционни методи за създаване на програми; 

методологията за разработване на план за развитие и бизнес план – 

операционализиране; кибернетичния модел на управление и методите 

обслужващи елементите на управленския цикъл. Специално внимание е 

отделено на управлението на информационните ресурси в 

здравеопазването, болничните информационни системи като инструмент 

за ефективно икономическо управление, автоматизацията на управлението 

и дигиталната трансформация на българското здравеопазване като 

предизвикателство на XXI век. 

Успешно завършилите курса специализанти придобиват основни познания 

за операционните методи в икономическото управление в 

здравеопазването. Очаква се специализантите да разбират и обясняват 

кибернетичния модел на управление и методите, обслужващи елементите 

на управленския цикъл. Да познават целите на дигиталната 

трансформация на здравеопазването и приложението на дигитални 

здравни инструменти. Цели се изграждането на стабилна познавателна 

основа за приложение на електронното здравеопазване и 

телемедицината/телефармацията в България. След изпълнение на 

предвидените по програмата практически задачи, обучаемите следва да 

изградят нови способности и умения. Те ще позволят самостоятелното 

разработване на планове за развитие и бизнес планове и компетентно 

използване на дигитални здравни инструменти. 

Начало:  юни 2025 г., след предварителна уговорка 

Продължителност: 10 работни дни 

Брой курсисти: до 5  

Ръководител на курса: доц. Надя Велева, д.м. 

За контакти: e-mail: nadia.veleva@mu-pleven.bg; тел.: 064 884 304 

Място на провеждане: катедра “Фармацевтични науки и социална 

фармация”, факултет „Фармация“, МУ - Плевен 
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92. „Новости във фармакоикономиката” - модул от основен курс за 

специализанти по „Организация и икономика на дистрибуторската и 

аптечна практика” 

Анотация: Курсът "Новости във фармакоикономиката" представя 

съвременни тенденции и практики в областта на фармакоикономиката. 

Програмата се фокусира върху изследване на разходите и резултатите от 

лекарствени терапии, обхващайки съвременните методи за 

фармакоикономически анализи. Курсът анализира въздействието на 

различни фармацевтични интервенции върху индивидуалното здраве и 

върху обществото като цяло. Специализантите ще развият умения за 

критично мислене и анализ на данни, свързани с разходите за лекарствена 

терапия и стойностната ефективност на интервенциите. Целта на курсът е 

да осигури обширен преглед върху актуалните тенденции и 

възможностите в областта на фармакоикономиката. Курсът е 

предназначен за специализанти по „Организация и икономика на 

дистрибуторската и аптечна практика“. 

Начало: ноември 2025 г. 

Продължителност: 4 работни дни 

Брой курсисти: до 10 

Ръководители на курса: доц. Надя Велева, д.м; доц. Х. Лебанова, д.ф. 

За контакти: e-mail: nadia.veleva@mu-pleven.bg; hristina.lebanova@mu-

pleven.bg 

 

93. „Фармацевтични грижи” – модул от основен курс за специализанти 

по „Организация и икономика на дистрибуторската и аптечна практика” 

Анотация: Фармацевтичните грижи представляват отговорното 

осигуряване на лекарствена терапия с цел постигане на определени 

резултати, които подобряват качеството на живат на пациентите. Курсът е 

фокусиран върху най-разпространените социално-значими заболявания в 

България (ХОББ, диабет, сърдечно-съдови заболявания) и основните 

нозологични единици при самолечение на пациентите. Ще бъдат 

разгледани лекарство-свързани проблеми чрез реални казуси от 

фармацевтичната практика и ще бъдат предложени стратегии за 

подобряване и стимулиране на рационалната лекарствена употреба, както 

и подходи за внедряване на услуги с добавена стойност в аптеката. Курсът 

е предназначен за специализанти по „Организация и икономика на 

дистрибуторската и аптечна практика”. 

Начало: февруари 2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой курсисти: до 10 

Ръководители на курса: доц. Христина Лебанова, д.ф.; гл. ас. Светослав 

Стоев, д.ф. 

За контакти: e-mail: hristina.lebanova@mu-pleven.bg, тел.: 0885 099 796 
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Място на провеждане: катедра “Фармацевтични науки и социална 

фармация”, факултет „Фармация“, МУ - гр. Плевен 

 

94. „Новости във фармакоепидемиологията” – модул от основен курс за 

специализанти по „Организация и икономика на дистрибуторската и 

аптечна практика” 

Анотация: Курсът включва теоретична и практическа част, в която ще се 

дискутират определението, обхвата и приложението на 

фармакоепидемиологията. Ще бъдат разгледани различните видове 

фармакоепидемиологични проучвания и ролята на клиничния фармацевт в 

тях. Ще се разгледат и принципите на системите за проследяване на 

лекарствената безопасност.  Курсът е предназначен за специализанти по 

„Организация и икономика на дистрибуторската и аптечна практика”. 

Начало: април 2025 г. 

Продължителност: 3 работни дни 

Брой курсисти: до 10 

Ръководители на курса: доц. Христина Лебанова, д.ф.; гл. ас. Светослав 

Стоев, д.ф. 

За контакти: e-mail: hristina.lebanova@mu-pleven.bg, тел.: 0885 099 796 

Място на провеждане: катедра “Фармацевтични науки и социална 

фармация”, факултет „Фармация“, МУ - гр. Плевен 

 

95. „Съвременни аспекти на фармацевтичния маркетинг”  

Анотация: Курсът включва теоретична и практическа част, в която ще се 

дискутират основните маркетингови концепции и изборът на стратегия. 

Ще се разгледат специфичните особености на фармацевтичния пазар и 

приложението на маркетинговия инструментариум в производствената, 

дистрибуторска и аптечна практика. Курсът е предназначен за 

специализанти по „Организация и икономика на дистрибуторската и 

аптечна практика“. 

Начало: при събиране на група, 2025 г. 

Продължителност: 3 работни дни 

Брой курсисти: до 10 

Ръководители на курса: доц. Христина Лебанова, д.ф.; доц. Надя Велева, 

д.м; гл. ас. Светослав Стоев, д.ф. 

За контакти: e-mail: hristina.lebanova@mu-pleven.bg, тел.: 0885 099 796 

Място на провеждане: катедра “Фармацевтични науки и социална 

фармация”, факултет „Фармация“, МУ - гр. Плевен 

 

96. „Финансиране и счетоводна отчетност”  

Анотация: Курсът включва теоретична и практическа част, в която ще се 

дискутират основни понятия във финансовия мениджмънт и организация 

на счетоводството. Курсът е предназначен за специализанти по 

„Организация и икономика на дистрибуторската и аптечна практика“. 
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Начало: при събиране на група, 2025 г. 

Продължителност: 3 работни дни 

Брой курсисти: до 10 

Ръководители на курса: доц. Христина Лебанова, д.ф.; гл. ас. Светослав 

Стоев, д.ф. 

За контакти: e-mail: hristina.lebanova@mu-pleven.bg, тел.: 0885 099 796 

Място на провеждане: катедра “Фармацевтични науки и социална 

фармация”, факултет „Фармация“, МУ - гр. Плевен 

 

97. „Фармакокинетика и биофармация и тяхното приложение за 

оптимизиране на лекарствената терапия” – V модул от основен курс за 

специализанти по „Клинична фармация” 

Анотация: Курсът включва теоретична и практическа част, в която ще 

бъдат разгледани основните биофармацевтични и фармакокинетични 

показатели въз основа на физиологичните и биохимични особености на 

организма и  физикохимичните и  фармацевтично-технологичните 

свойства на лекарствено вещество и неговата лекарствена форма. При 

всяка лекарствена форма ще бъдат разгледани специфичните 

биофармацевтични  фактори и тяхното значение за терапевтичния отговор, 

също и  основните фармакокинетични процеси, влиянието на 

физикохимичните свойства на лекарствата върху тяхната съдба в 

организма, основните фармакокинетични параметри и тяхното определяне 

в зависимост от пътя  на въвеждане на лекарствата. 

Начало:  април  2025 г., след предварителна уговорка 

Продължителност: 10 работни дни 

Брой курсисти: до 3 

Ръководител на курса: доц. Стефка Титева, д.ф. 

За контакти: e-mail: stiteva@yahoo.com, тел.: 0896 586 910 

Място на провеждане: катедра „Фармацевтични науки и социална 

фармация”, факултет „Фармация”, МУ – гр. Плевен 

 

ФАКУЛТЕТ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ” 

 

КАТЕДРА „ФИЗИКАЛНА МЕДИЦИНА, 

РЕХАБИЛИТАЦИЯ, ЕРГОТЕРАПИЯ И СПОРТ” 
 

98. „Ши Атцу (японска акупресура)” - тематичен курс 

Анотация: Йокай система – Шиатцу (японският точков масаж) е вид 

терапия, при която чрез пръстите, дланите и лактите се извършват 

дозирани масажни въздействия. Целта е да се подобри баланса на 

психофизическото състояние и да хармонизираме сложните регулаторни 

механизми на човека. 

Форми на обучение: Лекционно изложение, семинари и практически 

упражнения. 
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Система за оценка: В края на курса се провежда практически и теоретичен 

изпит. При успешно издържан изпит курсиста получава документ за 

правоспособност.  

Начало: при сформиране на група 

Продължителност: 30 уч. часа в работни дни (понеделник и вторник) 

Брой на курсистите: минимум 6 

Отговорник на курса: доц. Ростислав Костов, д.м. 

За контакти: тел.: 0887 838 230 

Лектор: Николай Христов 

За контакти: тел.: 0886 638 311 

Вид на обучението: платено, 5 лв. на уч. час (150 лв.) 

 

 99. „Юмейхо” - тематичен курс 

Анотация: Специален божествен източен масаж на проф. Массаюки 

Сайонджи. Източна мануалтерапевтична система, разработена от автора 

на базата на лечебни техники от Южен Шао Лин – Джан Ти Фа. 

Форми на обучение: Лекционно изложение, семинари и практически 

упражнения. 

Система за оценка: В края на курса се провежда практически и теоретичен 

изпит. При успешно издържан изпит курсиста получава документ за 

правоспособност.  

Начало: при сформиране на група 

Продължителност: 30 уч. часа в работни дни (понеделник и вторник) 

Брой на курсистите: минимум 6 

Отговорник на курса: доц. Ростислав Костов, д.м. 

За контакти: тел.: 0887 838 230 

Лектор: Николай Христов 

За контакти: тел.: 0886 638 311 

Вид на обучението: платено, 5 лв. на уч. час (150 лв.)  
 

КАТЕДРА „СОЦИАЛНА МЕДИЦИНА И ЗДРАВЕН 

МЕНИДЖМЪНТ” 
 

100. „Стратегии за промоция на здравето” – тематичен курс за лекари, 

медицински сестри, здравни специалисти от системата за опазване и 

контрол на общественото здраве, здравни мениджъри 

Анотация: Курсът има за цел да задълбочи специфичните познания на 

участниците за научните основи на поведенческите и социално-

екологични стратегии за подобряване на здравето, да развие умения за 

самостоятелен анализ на обществените и индивидуални потребности от 

промоция на здравето и за планиране и осъществяване на здравно-

промотивни програми. Обсъждат се моделите и теориите за предизвикване 

на промяна в индивидуалното здравно поведение. Участниците в курса се 

запознават и практически усвояват етапите на планиране, осъществяване и 



оценка на програми за промоция на здравето в общността, прилагащи 

поведенчески и социални стратегии за подобряване на здравето. 

Начало: 10.04.2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой курсисти: 6 - 15 

Ръководител на курса: проф. д-р С. Георгиева, д.м. 

За контакти: e-mail: georgieva_sl@yahoo.com, тел.: 0888 395 464 

Вид на обучението: платено  

Място на провеждане: катедра „Социална медицина и здравен 

мениджмънт” 

Кредитни точки: 10 

 

101. „Промоция на здравето в училище” – тематичен курс за лекари, 

медицински сестри, здравни специалисти от системата за опазване и 

контрол на общественото и детското здраве и педагози 

Анотация: Курсът има за цел да запознае участниците с основните 

аспекти на промоцията на здравето и със специфичните промотивни 

задачи на здравните специалисти и учителите в различните периоди на 

детството и юношеството. Разглеждат се теоретичните основи и принципи 

на промоцията на здравето. Обсъжда се същността и елементите на 

глобалното движение „Училища, укрепващи здравето” и значението на 

здравното възпитание в детството за изграждане на устойчиви позитивни 

поведенчески модели. Участниците в курса се запознават и изграждат 

практически умения за прилагане на съвременни методи на здравно 

възпитание и здравна профилактика сред децата и учениците. 

Начало: 15.05.2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой курсисти: 6 - 15 

Ръководител на курса: проф. д-р С. Георгиева, д.м. 

За контакти: e-mail: georgieva_sl@yahoo.com, тел.: 0888 395 464 

Вид на обучението: платено  

Място на провеждане: катедра „Социална медицина и здравен 

мениджмънт” 

Кредитни точки: 10 

 

102. „Глобално здраве” – тематичен курс за лекари, медицински сестри, 

здравни специалисти от системата за опазване и контрол на общественото 

здраве, здравни мениджъри 

Анотация: Курсът има за цел да запознае участниците с основните 

понятия, процеси и тенденции на общественото здраве в условията на 

типичната за съвременното общество глобализация и да изгради трайни 

умения за самостоятелен анализ и оценка глобалните здравни проблеми. 

Фокусиран е към придобиване на задълбочени теоретични познания и 

разбирания за най-важните предизвикателства към общественото здраве и 
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за усилията и подходите за справяне с тези проблеми на национално, 

регионално и глобално ниво. Специално внимание е отделено на 

проблемите на здравните неравенства, демонстрирани най-силно по 

отношение на майчиното и детското здраве. Заложен е задълбочен анализ 

на въпросите за измерването на тройната тежест, която инфекциозните 

заболявания, хроничните неинфекциозни заболявания и травматизмът 

оказват върху националните здравни системи в страните с различно ниво 

на социално-икономическо развитие. 

Начало: 02.06.2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой курсисти: 6 - 15 

Ръководител на курса: проф. д-р С. Георгиева, д.м. 

За контакти: e-mail: georgieva_sl@yahoo.com, тел.: 0888 395 464 

Вид на обучението: платено  

Място на провеждане: катедра „Социална медицина и здравен 

мениджмънт” 

Кредитни точки: 10 

 

103. „Семейно здраве” – тематичен курс за лекари и здравни специалисти 

от системата за опазване и контрол на общественото и семейно здраве 

Анотация: Курсът има за цел да запознае участниците с основните 

аспекти на промоцията на здравето и със специфичните промотивни 

задачи на здравния специалист в областта на семейното здраве. 

Разглеждат се теоретичните основи и принципи на промоцията на 

здравето. Участниците в курса се запознават и изграждат практически 

умения за прилагане на съвременни методи на здравно възпитание и 

здравна профилактика в областта на семейното здраве. 

Начало: по договаряне, 2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой на курсистите: 10 – 15 

Ръководител на курса: проф. д-р Мариела Камбурова, д.м.н. 

За контакти: e-mail: mariela_kamburova@yahoo.com,  

сл. тел.: 064 884 295, мобилен: 0877 636 599 

Вид на обучението: платено 

Място на провеждане: катедра „Социална медицина и здравен 

мениджмънт” 

Кредитни точки: 10 

 

104. „Основи на медицинската педагогика” – тематичен курс за 

новоназначени преподаватели по медицина и други здравни специалности 

Анотация: Целта на курса е придобиване на теоретични знания и 

практически умения в областта на медицинската педагогика: специфика на 

форми, методи и средства на обучение; изисквания към формулиране на 

учебните цели и изграждане на професионални компетентности; 
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специфика на доцимологията – методологичен инструментариум към 

контрола и оценката на академичните постижения на студентите; 

стандарти в медицинското образование; съвременни образователни 

технологии в медицината; комуникативни компетенции на преподавателя 

в медицинското висше училище и колеж.  

Начало: по договаряне, 2025 г. 

Продължителност: 20 академични часа 

Брой курсисти: 7 - 15 

Ръководител: доц. д-р Здравка Радионова, д.м.  

За контакти: e-mail: zradion@yahoo.com, 

сл. тел.: 064 884 135, мобилен: 0888 624 998  

Вид на обучението: платено 

Място на провеждане: катедра „Социална медицина и здравен 

мениджмънт” 

Кредитни точки: 20 

 

105. „Иновации в обучението по медицина” – тематичен курс за 

преподаватели по медицина и други здравни специалности 

Анотация: Целта на курса е придобиване на теоретични знания и 

практически умения по отношение на съвременни иновационни 

образователни технологии като проблемно-базирано обучение, обективно-

структуриран клиничен изпит, центрирано към студентите интегрирано 

обучение, европейски изисквания за натрупване и трансфер на кредити, 

обучение, базирано на резултати, роля на преподавателя в съвременните 

образователни технологии.  

Начало: по договаряне, 2025 г. 

Продължителност: 20 академични часа 

Брой курсисти: 7 - 15 

Ръководител: доц. д-р Здравка Радионова, д.м.  

За контакти: e-mail: zradion@yahoo.com, 

сл. тел.: 064 884 135, мобилен: 0888 624 998  

Вид на обучението: платено 

Място на провеждане: катедра „Социална медицина и здравен 

мениджмънт” 

Кредитни точки: 20 

 

КАТЕДРА „УПРАВЛЕНИЕ НА ЗДРАВНИТЕ ГРИЖИ, 

МЕДИЦИНСКА ЕТИКА И ИНФОРМАЦИОННИ 

ТЕХНОЛОГИИ” 
 

СЕКТОР „УПРАВЛЕНИЕ НА ЗДРАВНИТЕ ГРИЖИ” 

 

106. „Управление на човешките ресурси” – тематичен курс за 

ръководители на здравни грижи  
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Анотация: Работата в условията на недостиг на човешки ресурс в 

системата на здравеопазването е сериозен проблем както за 

ръководителите на здравни грижи, така и за ръководителите на лечебните 

заведения. Привличането и задържането на персонала е изкуство за 

съвременния мениджър. Целта на курса е да насочи вниманието на 

участниците към спецификата на проблема, както и да ги запознае със 

специфични подходи за корекция. 

Начало: 13.06.2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой на курсистите: 10 – 15 

Ръководител на курса: проф. Макрета Драганова, д.м.; гл. ас. Милена 

Сълева, д.о.з. 

Вид на обучението: безплатно за служители на МУ – Плевен и УМБАЛ – 

Плевен, платено за външни кандидати 

Място на провеждане: катедра „Управление на здравните грижи, 

медицинска етика и информационни технологии” 

Кредитни точки: 10 
  

107. „Сестринска диагноза, сестринско досие” – тематичен курс за 

медицински сестри, акушерки 

Анотация: Програмата предвижда да запознае курсистите с теоретичните 

постановки на сестринския процес, сестринската диагноза и сестринското 

досие и с международния опит в тази област. Ще бъдат дискутирани 

положителното и отрицателното им въздействие върху сестринската 

практика в България. 

Начало: 27.06.2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой на курсистите: 10 – 15  

Ръководител на курса: проф. Макрета Драганова, д.м.  

Вид на обучението: безплатно за служители на МУ – Плевен и УМБАЛ – 

Плевен, платено за външни кандидати 

Място на провеждане: катедра „Управление на здравните грижи, 

медицинска етика и информационни технологии” 

Кредитни точки: 10 
 

108. „Управление на времето” – тематичен курс за ПЗГ, лекари и други 

специалисти в здравеопазването 

Анотация: Един от най-важните ресурси в работата на отделния индивид 

е неговото собствено време. Докато всеки един индивид разполага с едно 

и също количество време и то не може да бъде натрупано предварително 

или запазено, то хората се различават значително по начина, по който те 

управляват този важен ресурс. Тези, които успяват добре да управляват 

своето време, обикновено са по-продуктивни, по-удовлетворени, по-малко 

изложени на стрес и в по-добро здравно състояние от другите.  



Курсът има за цел да запознае участниците с основните стратегии за 

ефективно управление на собственото им време. 

Начало: 06.06.2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой на курсистите: 8 – 15  

Ръководител на курса: проф. Макрета Драганова, д.м.  

Вид на обучението: безплатно за служители на МУ – Плевен и УМБАЛ – 

Плевен, платено за външни кандидати 

Място на провеждане: катедра „Управление на здравните грижи, 

медицинска етика и информационни технологии” 

Кредитни точки: 10 

 

109. „Етични проблеми в медицинската практика“ – тематичен курс за 

лекари и други специалисти с висше образование в здравеопазването 

Анотация: Курсът има за цел да запознае участниците със съвременните 

подходи за решаване на различни етични дилеми в медицинската 

практика. Разглеждат се теоретичните основи и принципи на етичното 

поведение като се акцентира върху формирането на ценности, 

конфиденциалност в медицинската практика, модели на взаимоотношения 

„лекар-пациент“, права на пациента, информирано съгласие, етични 

проблеми при репродуктивното поведение и новите репродуктивни 

технологии, при терминално болните, при донорство и трансплантация, 

евтаназия, разпределение на ресурсите на микро- и макрониво и др. 

Курсът е богато онагледен с конкретни казуси. Включени са и филмови 

презентации с последваща дискусия. На участниците се предоставя 

възможност също така да се запознаят с етичните кодекси, декларации и 

становища на Световната медицинска асоциация и национални асоциации 

по съвременните етични проблеми в медицинската практика. 

Начало: 06.06.2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой на курсистите: 10 – 15  

Ръководител на курса: гл. ас. Атанас Анов, д.ф.  

Вид на обучението: безплатно за служители на МУ – Плевен и УМБАЛ – 

Плевен, платено за външни кандидати 

Място на провеждане: катедра „Управление на здравните грижи, 

медицинска етика и информационни технологии” 

Кредитни точки: 10 

 

110. „Палиативни грижи“ – тематичен курс за лекари и други 

медицински специалисти, ангажирани в процеса на оказване на 

палиативно лечение и грижи за пациенти с авансирало, инкурабилно 

заболяване 

Анотация: Програмата на курса предвижда да запознае участниците с 

теоретичните и практически постановки на оказването на медицински 



грижи, с цел максимално подобряване на качеството на оставащия живот 

на болни с авансирало заболяване, обект на палиативно лечение. Ще се 

акцентира върху управлението на болката и овладяването на изпитваните 

от тази пациентска популация физически симптоми, ще се обърне 

внимание на психическите и духовни проблеми и нуждата от подкрепа, 

изпитвана от болните и техните семейства. Ще бъдат разгледани 

проблемите, с които се сблъскват работещите в тази сфера, начините за 

справяне и предпазване от „Синдрома на изпепеляването”. 

Начало: март 2025 г. (при наличие на повече желаещи може да бъдат 

определени и други дати) 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой на курсистите: минимум 7  

Ръководител на курса: доц. д-р Николай Йорданов, д.м., тел.: 0887 

218 740, е-mail: Nikolay.Yordanov@mu-pleven.bg 

Вид на обучението: безплатно за служители на МУ – Плевен и УМБАЛ – 

Плевен, платено за външни кандидати 

Кредитни точки: 10 

 

111. „Грижи за терминално болни”  – тематичен курс за лекари и други 

медицински специалисти, ангажирани в процеса на оказване на 

палиативно лечение и грижи за пациенти с авансирало, инкурабилно 

заболяване в терминален стадий (процес на умиране) 

Анотация: Програмата на курса предвижда да запознае участниците с 

теоретичните и практически постановки на оказването на медицински 

грижи и управлението на симптомите при терминално болни пациенти в 

агонален стадий. Ще се акцентира върху управлението на болката и 

начините за осигуряване на максимален физически комфорт при тези 

болни. Ще се обърне внимание на психическите и духовни нужди и 

проблеми, изпитвани от техните близки. Ще бъдат разгледани начините за 

подкрепа на персонала и профилактика на „Синдрома на изпепеляването”. 

Начало: март 2025 г. (при наличие на повече желаещи може да бъдат 

определени и други дати) 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой на курсистите: минимум 7  

Ръководител на курса: доц. д-р Николай Йорданов, д.м., тел.: 0887 

218 740, е-mail: Nikolay.Yordanov@mu-pleven.bg 

Вид на обучението: безплатно за служители на МУ – Плевен и УМБАЛ – 

Плевен, платено за външни кандидати 

Място на провеждане: катедра „Управление на здравните грижи, 

медицинска етика и информационни технологии” 

Кредитни точки: 10 

 

112. „Научноизследователската работа в областта на здравните 

грижи” – тематичен курс за професионалисти по здравни грижи, 
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докторанти, специализанти, млади научни работници и други специалисти 

в областта на общественото здравеопазване 

Анотация: Курсът има за цел да запознае участниците с базови и 

принципни аспекти на научноизследователската работа в областта на 

здравните грижи. Представят се научните области, обекти на изследвания 

от професионалисти по здравни грижи за последните двадесет години. 

Дават се практически насоки относно формулиране на изследователски 

въпрос, търсене на литературни източници и критичен анализ на научна 

литература за оформяне на литературен обзор и публикация. Обсъжда се 

изготвянето на изследователски протокол, изготвянето на форми за 

информирано съгласие и информационни карти за пациентите. 

Участниците се запознават с етичните аспекти на 

научноизследователската дейност. 

Начало: 20.06.2025 г. 

Продължителност: 2 работни дни 

Брой на курсистите: 10 – 15 

Ръководител на курса: гл. ас. Милена Сълева, д.о.з. 

Вид на обучението: безплатно за служители на МУ – Плевен и УМБАЛ – 

Плевен, платено за външни кандидати 

Място на провеждане: катедра „Управление на здравните грижи, 

медицинска етика и информационни технологии” 

Кредитни точки: 10 

  

КАТЕДРА „ИНФЕКЦИОЗНИ БОЛЕСТИ, 

ЕПИДЕМИОЛОГИЯ, ПАРАЗИТОЛОГИЯ И 

ТРОПИЧЕСКА МЕДИЦИНА” 
 

 ИНДИВИДУАЛНО СЛЕДДИПЛОМНО ОБУЧЕНИЕ ПО 

ЕПИДЕМИОЛОГИЯ НА ИНФЕКЦИОЗНИТЕ БОЛЕСТИ 
  

113. „Динамика в разпространението на инфекциозните болести” 

Анотация: Курсът обхваща основните концепции в динамиката на 

инфекциозната заболяемост. Фокусът ще бъде насочен върху предаването 

на инфекциозните агенти и ефекта от биологични, екологични, социални, 

политически и икономически въздействия. Ще се дискутират различни 

интервенционни програми, прилагани с цел да се намали глобалното 

разпространение на заболявания, имащи епидемичен характер. Ще се 

обсъди инфекциозната заболяемост в България, както и перспективите за 

техния контрол и превенция.  

Продължителност: 2 дни 

Начало: 27.03.2025 г. 

Брой курсисти: до двама 

Ръководител на курса: проф. д-р Милена Карчева, д.м. 



Място на провеждане: Сектор „Епидемиология, паразитология и 

тропическа медицина”, Катедра „Инфекциозни болести, епидемиология, 

паразитология и тропическа медицина”, ФОЗ, МУ – Плевен, тел. за 

контакти: 064 884 208 

 

114. „Епидемиологичен надзор и ранно оповестяване на заразните 

болести” 

Анотация: Запознаване със структурата по надзора на заразните болести в 

България. Придобиване на основни компетентности: разбиране и анализ 

на нормативни документи, събиране на данни, анализ и съобщаване на 

информация от проведени епидемиологични проучвания, оценка на риска, 

проучване на взрив/епидемия, тълкуване на диагностичната и 

епидемиологичната значимост на резултатите от лабораторните тестове, 

разработване на противоепидемични и профилактични мерки, контрол на 

извършените мероприятия. Спазване на етичните принципи при планиране 

на проучвания, провеждане на изследвания, събиране, разпространение и 

използване на данни.  

Продължителност: 2 дни 

Начало: 16.10.2025 г. 

Брой курсисти: до двама 

Ръководител на курса: проф. д-р Милена Карчева, д.м. 

Място на провеждане: Сектор „Епидемиология, паразитология и 

тропическа медицина”, Катедра „Инфекциозни болести, епидемиология, 

паразитология и тропическа медицина”, ФОЗ, МУ – Плевен, тел. за 

контакти: 064 884 208 

 

115. „Епидемиология и профилактика на скарлатина и други форми 

на стрептококови инфекции” 

Анотация: Курсът е предназначен за специализиращи Епидемиология на 

инфекциозните болести лекари, както и за следдипломна квалификация. В 

курса ще бъдат разгледани съвременните аспекти на епидемиологията, 

патогенезата, клиничната картина и профилактиката на скарлатината. 

Програмата предвижда запознаване с епидемиологичните характеристики 

и на други форми на стрептококовата инфекция – стрептококов 

тонзилофарингит, еризипел, ревматизъм и други. 

Продължителност: 1 ден 

Начало: 23.10.2025 г. 

Брой курсисти: до двама 

Място на провеждане: Сектор „Епидемиология, паразитология и 

тропическа медицина”, Катедра „Инфекциозни болести, епидемиология, 

паразитология и тропическа медицина”, ФОЗ, МУ – Плевен  

Ръководител на курса: доц. д-р Таня Петкова, д.м. 

Телефон за контакти: 064 884 174 

 



ТЕМАТИЧНИ КУРСОВЕ ЗА СЛЕДДИПЛОМНО ОБУЧЕНИЕ  

ПО ИНФЕКЦИОЗНИ БОЛЕСТИ  

 

116. „Основен курс – избрани глави от инфектологията”  

Анотация: Изучават се проблеми на диагностиката, диференциалната 

диагноза, лечението и прогнозата на сърдечно-съдовите заболявания. 

Продължителност: 20 дни 

Начало: от 01.03.2025 г. до 31.03.2025 г.  

Брой на курсистите: 5 

Място на провеждане: Катедра „Инфекциозни болести, епидемиология, 

паразитология и тропическа медицина” при МУ – Плевен  

Ръководител: проф. д-р Ц. Дойчинова, д.м. – Началник на Инфекциозна 

клиника, тел. 064 886 439 
 

117. „СПИН – съвременни епидемиологични и терапевтични 

проблеми и предизвикателства”   

Анотация: Курсът е интердисциплинарен и е предназначен за широк кръг 

специалисти: инфекционисти, епидемиолози, микробиолози, 

общопрактикуващи лекари, педиатри, фтизиатри, акушер-гинеколози и др. 

Заболяването не бележи тенденция към намаляване. Обхващат се и по-

големи възрастови групи. Важно е да се знае поведението при 

репродукция, раждане, кърмене. Наложително е да се популяризира пост-и 

преекспозиционната профилактика. Трябва да се работи за добрата 

колаборация между различните специалисти. Важно е поведението и при 

коморбидитетите. 

Продължителност: 6 часа 

Начало: 03.04.2025 г. 

Брой курсисти: неопределен 

Място на провеждане: Катедра „Инфекциозни болести, епидемиология, 

паразитология и тропическа медицина” при МУ – Плевен 

Ръководител на курса: проф. д-р Дойчинова, д.м. 

Лектори: проф. д-р Дойчинова, д.м. 

Телефон за контакти: 064 886 439, GSM: 0888 729 532 

Кредитни точки: 5 

 

118. „Съвременни клинико – лабораторни и терапевтични аспекти на 

сепсиса”  

Анотация: Сепсисът е едно от най-големите предизвикателства към 

специалистите в съвременното здравеопазване. Той е една от основните 

причини за летален изход в световен мащаб. Данните за свързаната със 

септичния шок смъртност варират от 10% до 90%. Проблемът за сепсиса е 

интердисциплинарен и ангажира вниманието на широк кръг медицински 

специалисти. Същевременно той има и икономически аспекти поради 

нарастващия финансов товар за болничните заведения, лекуващи все по-

голям брой болни със сепсис с различна етиология и разнообразни 



първични огнища. Курсът дава съвременни теоретични знания относно 

клиничната характеристика и лабораторните отклонения на сепсиса, 

сепсис-синдрома и септичния шок, запознава с методи за оценка на 

тежеста на сепсис и съвременни терапевтични подходи. Предназначен е за 

широк кръг специалисти. Цел на курса е курсистите да усвоят 

диагностично-терапевтични алгоритми при сепсиси с различна етиология 

и предмет на лечение в различни болнични звена, да се запознаят с 

правилата на добрата лечебна практика, ограничаващи броя на болните 

със сепсиси, причинени от резистентни вътреболнични микроорганизми. 

Квалификационна характеристика: непрекъснато обучение 

Продължителност: 5 часа 

Начало:12.05.2025 г. 

Брой курсисти: неопределен 

Място на провеждане: Клиника по инфекциозни болести – УМБАЛ „Д-р 

Георги Странски”, гр. Плевен 

Ръководител на курса: проф. д-р Галя Ганчева, д.м. 

Телефон за контакти: 064 886 416; 064 886 439; 064 886 411; GSM: 0884 

028 272 

Кредитни точки: 5 

 

ТЕМАТИЧНИ КУРСОВЕ И ИНДИВИДУАЛНО СЛЕДИПЛОМНО 

ОБУЧЕНИЕ ПО ПАРАЗИТОЛОГИЯ  
 

119. „Клинико-диагностични и терапевтични проблеми на внасяните 

паразитози”  
Анотация: През последните години се наблюдава разширяваща се 

миграция на чужденци и българи от и към страните с тропичен и 

субпропичен климат. Това доведе до увеличаване броя на внасяните 

тропически паразитози у нас. Недостатъчното познаване на тази патология 

от ОПЛ и други специалисти налага обучение е причина, внесените 

тропически паразитни заболявания да представляват диагностичен и 

терапевтичен проблем за българското здравеопазване. В тематиката на 

курса е отделено специално внимание на етиологията, патогенезата, 

клиничните прояви и усложнения, диагностиката и диференциалната 

диагноза, съвременната терапия и профилактика на най-важните 

тропически паразитози. Курсът е насочен към ОПЛ, паразитолози, 

инфекционисти, гастроентеролози, специализиращи епидемиология на 

инфекциозните болести, инфекциозни болести, микробиология и 

медицина на бедствените ситуации, лекари от РЗИ и други специалисти с 

висше образование в системата на здравеопазването. 

Продължителност: 3 работни дни 

Начало: 09.04.2025 г. 

Брой курсисти: неопределен 

Място на провеждане: Сектор „Епидемиология, паразитология и 

тропическа медицина” при МУ - Плевен 



Ръководител на курса: доц. д-р И. Ангелов, д.м. 

Лектори: доц. д-р И. Ангелов, д.м.,  д-р Л. Стоянов 

Кредитни точки: 15 

Телефон за контакти: тел. 064 884 228; 0889 279 458 

 

ИНДИВИДУАЛНО ОБУЧЕНИЕ 
 

120. „Медицинската паразитология като клинична, теоретико-

приложна и медико-социална дисциплина” 

Анотация: Обучението има за цел да запознае специализиращите 

Медицинска паразитология лекари с фундаменталните познания на 

науката паразитология. Обект на теоретичната подготовка са категориите 

паразит и паразитизъм, гостоприемници на паразитите, сложните 

взаимоотношения между паразитите и гостоприемниците в условията на 

абиотичния и биотичния комплекс на околната среда, различията между 

инфекциозен и инвазионен процес, патогенетичните механизми на 

увреждане при паразитозите, клетъчния и хуморален имунен отговор на 

гостоприемника на паразити, принципите на терапия и 

химиопрофилактика на паразитните заболявания, особеностите на 

епидемичния процес при паразитозите. 

Продължителност: 2 работни дни 

Начало: текущо 

Брой курсисти: неопределен 

Място на провеждане: Сектор „Епидемиология, паразитология и 

тропическа медицина” при МУ - Плевен 

Ръководител на курса: доц. д-р И. Ангелов, д.м. 

Лектори: доц. д-р И. Ангелов, д.м. 

Кредитни точки: 10 

Телефон за контакти: 064 884 228, 0889 279 458 

 

КАТЕДРА „ОБЩА МЕДИЦИНА, СЪДЕБНА МЕДИЦИНА И 

ДЕОНТОЛОГИЯ” 

 

СЕКТОР „ОБЩА МЕДИЦИНА” 
 

121. „Основи на общата медицина” – основен курс 

Анотация: В курса се разглеждат основните теоретични постановки от 

философията на Общата медицина, мястото и ролята на институцията на 

Общопрактикуващите лекари в съвременното здравеопазване, 

специфичните за работата им подходи и умения. Тематичните единици са 

съобразени с Националната програма за следдипломно обучение по Обща 

медицина.  

Начало: от 09.06.2025 г. до 04.07.2025 г. 

Продължителност: 20 работни дни 



Брой на курсистите: 10 

Отговорник на курса: доц. д-р Цв. Валентинова, д.м., тел.: 064 884 122 

Място на провеждане: МУ - Плевен, катедра „Обща медицина, съдебна 

медицина и деонтология“ 
 

122. „Обучение в комуникативни умения” – тематичен курс 

Анотация: Добрата и отработена комуникативност на лекаря е 

необходима предпоставка и условие за изграждане и поддържане на 

ефективни взаимоотношения с пациентите и членовете на здравния екип. 

Тя допълва и завършва професионалната му компетентност, подпомага 

адаптивността и флексибилността му към изискванията на здравната 

реформа у нас, осигурява адекватност на предлаганата от него здравна 

грижа на потребностите на пациента, повишава конкурентноспособността 

му. В курса ще бъдат разгледани, демонстрирани и отработени основните 

комуникативни умения, както и техниките за прилагането им в различни 

ситуации. 

Начало: 16.06.2025 г. 

Продължителност: 2 дни 

Брой на курсистите: 5 

Отговорник на курса: доц. д-р Цв. Валентинова, д.м., тел.: 064 884 239 

Място на провеждане: МУ - Плевен, катедра „Обща медицина, съдебна 

медицина и деонтология“ 
  

123. „Работа в екип в първичната здравна помощ” – тематичен курс 

Анотация: Разглеждат се същността, особеностите и фазите в развитието 

на екипите от ПЗП, както и основните стилове на управление. Курсът 

формира умения за организиране на екипната дейност и за изграждане на 

ефективни комуникации между членовете на работната група. Изясняват 

се специфичните проблеми на работата в екип и на подходите за 

решаването им. 

Начало: 23.06.2025 г. 

Продължителност: 2 дни 

Брой на курсистите: 5 

Отговорник на курса: доц. д-р Цв. Валентинова, д.м., тел.: 064 884 239 

Място на провеждане: МУ - Плевен, катедра „Обща медицина, съдебна 

медицина и деонтология“ 

 

КАТЕДРА „ХИГИЕНА, МЕДИЦИНСКА ЕКОЛОГИЯ, 

ПРОФЕСИОНАЛНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ И МБС” 

 

СЕКТОР „ХИГИЕНА, МЕДИЦИНСКА ЕКОЛОГИЯ И 

ПРОФЕСИОНАЛНИ БОЛЕСТИ” 
 



124. Основен курс за следдипломно обучение за придобиване на 

специалност „Медицинска санитарна физика” - Модул 1. Обща част 

Анотация: Модулът e предназначен за специализанти по медицинската 

специалност „Медицинска санитарна физика“ и включва теоретична и 

практическа подготовка на специализантите по медицинска физика, общи 

въпроси на хигиената, биофизика, физични основи на измервателната 

техника, математическа статистика, оценка на риска и за управление на 

риска, общи въпроси на методологията при оценката на въздействието на 

физическите фактори върху човека, съгласно утвърдената програма. 

Начало: 10.03.2025 г. 

Продължителност: 10 дни 

Брой курсисти: 1 

Ръководител на курса: проф. М. Израел, д.м. 

За контакти: e-mail: michelisrael@abv.bg, тел.: 064 884 119 

Място на провеждане: катедра „Хигиена, медицинска екология, 

професионални заболявания и МБС“ 

 

125. „Лечебни и диетични храни” – тематичен курс 

Анотация: Курсът е насочен към лекари-диетолози, общопрактикуващи 

лекари,  специализанти по хранене и диететика и други медицински 

специалисти, работещи в лечебни и здравни заведения. Целта на 

тематичното обучение е запознаване с новостите в европейското 

законодателство и националната нормативна уредба относно предлаганите 

на пазара диетични и лечебни храни.  

Начало: 17.03.2025 г. 

Продължителност: 3 дни 

Брой курсисти: до 5  

Ръководител на курса: доц. д-р Ваня Бирданова, д.м.  

Технически отговорник: гл. ас. Ивелина Русева, д.м. 

За контакти: e-mail: vania62@gmail.com, тел.: 0899 811 012  

 

126. „Професионални болести от пренапрежение на опорно – 

двигателния апарат, периферната нервна система и централната 

нервна система” – тематичен курс 

Анотация: Индивидуалното обучение е предназначено за  медицински 

специалисти в лечебни и здравни заведения, както и за контролни  органи 

в системата и извън системата на МЗ. Целта на обучението  е  свързана със 

запознаване на рисковите фактори и рисковите контингенти относно 

професионалните заболявания на опорно-двигателния апарат, периферната 

нервна система и централната нервна система от пренапрежение. 

Дискутират се общи въпроси и новости в диагностиката, диференциалната 

диагноза на професионални болести от пренапрежение на ОДА, ПНС и 

ЦНС, както и медицинския скрининг и мониторинг на застрашените 

контингенти. 

mailto:michelisrael@abv.bg
mailto:vania62@gmail.com


Начало: 10.02.2025 г. 

Продължителност: 5 дни 

Брой курсисти: 5 

Ръководител на курса: доц. д-р Ирена Стоилова, д.м. 

За контакти: e-mail: irena.stoilova444@abv.bg, тел.: 0887 182 054 

 

127. „Физични фактори на околната и работната среда. Методи за 

оценка на експозицията. Нормативни документи.” – тематичен курс 

Анотация: Курсът е предназначен за  висши медицински и немедицински 

кадри (лекари – трудови медици или със специалност хигиена, физици или 

инженери със специалности: електроника, радио- и телекомуникация, 

машини, акустика, оптика, измервателна техника) от РЗИ, от органи за 

контрол и др. Обучението включва въвеждащи основни общи познания по 

следните физични фактори: нейонизиращи лъчения (електромагнитни 

полета, оптични лъчения), микроклимат, осветление, шум, вибрации. 

Лекционният материал обхваща: дефиниране на фактора; физически 

характеристики; параметри за оценка; нормативни документи; общи 

изисквания за измерване и оценка на физичните фактори в населените 

места и в труда. Курсът има за цел да запознае участниците с новостите в 

тази материя.  

Начало: 17.03.2025 г. 

Продължителност: 5 дни 

Брой курсисти: 10 

Ръководител на курса: проф. М. Израел, д.м. 

За контакти: e-mail: michelisrael@abv.bg, тел.: 064 884 119 

Място на провеждане: катедра „Хигиена, медицинска екология, 

професионални заболявания и МБС“ 
 

128. „Приложение на европейското законодателство за защита на 

работещите при рискове, свързани с експозиция на електромагнитни 

полета” - тематичен курс 

Анотация: Курсът е предназначен за висши медицински и немедицински 

кадри (лекари, физици и инженери) от РЗИ, органи за контрол, служби по 

трудова медицина, инспекции по труда, оценители от ИА „БСА“ и има за 

цел да подпомогне въвеждането и прилагането на Наредба № РД 07-5/2016 

г., която въвежда Европейската Директива 2013/35/ЕС за защита на 

работещите от въздействието на електромагнитни полета, както и на 

европейските практики за оценка на експозицията и риска, свързано с тази 

наредба. Лекционният материал включва най-общо запознаване с 

наредбата, практическите ръководства, както и с доказаните ефекти и 

допустимите нива, приети в тази наредба. Обучението включва и 

запознаване с оценката на експозицията и риска при примерни конкретни 

производства. 

Начало: 15.04.2025 г. 

Продължителност: 2 дни 
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Брой курсисти: 10 

Ръководител на курса: проф. М. Израел, д.м. 

За контакти: e-mail: michelisrael@abv.bg, тел.: 064 884 119 

Място на провеждане: катедра „Хигиена, медицинска екология, 

професионални заболявания и МБС“ 
 

129. „Болнична хигиена. Управление и контрол на опасните болнични 

отпадъци.” - тематичен курс 

Анотация: Обучението се провежда за специалисти-магистри по 

медицина, работещи в звената на РЗИ, които контролират лечебните и 

здравни заведения и свързаните с тях структури. Модулът включва 

теоретично и практическо обучение, свързано с класификация и кодиране 

на отпадъците, методите за обезвреждане на опасни отпадъци и 

контролиране на дейностите по управление на опасните болнични 

отпадъци. Извършва се подготовка по следните основни направления:  

1. Законодателна база в Република България по управление на отпадъците. 

Контролиращи органи. 

2. Основни дейности по управление на болничните отпадъци. 

3. Класифициране и разделно събиране на болнични отпадъци към 

момента на генерирането им. Опасни и неопасни болнични отпадъци. 

Кодиране. 

4. Изисквания към временното съхранение и транспортиране на опасните 

болнични отпадъци. Методи за обезвреждане на опасни болнични 

отпадъци. 

5. Национална информационна система за отпадъците. 

Начало: 03.02.2025 г. 

Продължителност: 5 дни  

Брой курсисти: 3 

Ръководител на курса: доц. д-р Коста Василев, д.м.  

Технически отговорник: пр. Емилия Банкова 

За контакти: e-mail: emilia_zlat@yahoo.com, тел.: 0887 769 339 

Място на провеждане: катедра „Хигиена, медицинска екология, 

професионални заболявания и МБС“ 

 

130. „Дезинфекция на води. Дезинфекция на питейни води.” - 

тематичен курс 

Анотация: Обучението се провежда за специалисти-магистри по 

медицина, работещи в отделите на РЗИ и в органи за контрол извън 

системата на МЗ, които измерват, оценяват и/или контролират качеството 

на питейната вода и водата в плувните басейни. Курсът се провежда като 

теоретично и практическо обучение. Участниците се обучават по 

тематика, свързана с методите за пречистване и дезинфекция на питейната 

вода.   

1. Водоснабдяване на населените места. Елементи на водоснабдителните 

системи. 
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2. Водоснабдителни норми. Качества на водата, използвана за питейно-

битови цели. 

3. Нормативни изисквания към природни води, предназначени за питейно 

водоснабдяване.  

4. Методи за обеззаразяване на питейни води. 

Начало: 04.03.2025 г. 

Продължителност: 4 дни 

Брой курсисти: 2 

Ръководител на курса: доц. д-р Коста Василев, д.м.  

Технически отговорник: пр. Емилия Банкова 

За контакти: e-mail: emilia_zlat@yahoo.com, тел.: 0887 769 339 

Място на провеждане: катедра „Хигиена, медицинска екология, 

професионални заболявания и МБС“ 

 

131. „Контрол и управление на риска при прахова експозиция” – 

индивидуално обучение 

Aнотация: Индивидуалното обучение е предназначено за  специалисти-

магистри по медицина, работещи в диагностични и лечебни заведения, 

лаборатории, СТМ, ТЕЛК, както и в органи за контрол извън системата на 

МЗ, които извършват експертна дейност. Обучението се провежда на 

територията на катедра ХМЕПЗ и МБС, като базово теоретично и 

практическо обучение за оценка и мониторинг на работната среда, в 

зависимост от интересите на курсистите. Извършва се подготовка на 

специализантите в следните направления:  

1. Прахът като рисков фактор на работната среда. 

2. Методи на контрол и управление на риска при прахова експозиция. 

3. Прахът като рисков фактор за възникване на професионални 

белодробни болести; 

4. Мониторинг на работната среда. Орган за контрол. Нормативни уредби. 

5. Ролята на Службата по трудова медицина за създаване на здравословни 

и безопасни условия на труд при експозиция на прах. 

Начало: 07.04.2025 г. 

Продължителност: 5 дни 

Отговорник на обучението: доц. д-р Марияна Стойновска, д.м.  

За контакти: тел.: 064 884 287 

Място на провеждане: сектор „Хигиена, медицинска екология и 

професионални заболявания” 

 

КАТЕДРА „ПСИХИАТРИЯ И МЕДИЦИНСКА 

ПСИХОЛОГИЯ” 
 

Предложения за теоретично обучение по специалност „Психиатрия” 

Място на провеждане: Първа психиатрична клиника на УМБАЛ „Д-р 

Георги Странски“ ЕАД, Конферентна зала  
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Час на започване 08:30 ч. 
 

132. Семинар „Афективни разстройства“ 

Дата на започване: 10.03.2025 г. 

Продължителност на обучението: 30 часа 

Отговорник: доц. д-р Петранка Чумпалова, д.м. 

 

133. Семинар „Шизофрения“ 

Дата на започване: 01.09.2025 г. 

Продължителност на обучението: 30 часа 

Отговорник: доц. д-р Петранка Чумпалова, д.м. 
 

134. Семинар „Зависимост към алкохол и психоактивни вещества“ 

Дата на започване: 07.04.2025 г. 

Продължителност на обучението: 30 часа 

Отговорник: доц. д-р Иванка Велева, д.м. 
 

135. Семинар „Епилепсия и коморбидност“ 

Дата на започване: 06.10.2025 г. 

Продължителност на обучението: 30 часа 

Отговорник: доц. д-р Иванка Велева, д.м. 
 

136. Семинар „Личностови разстройства, тревожност, ПТСР“ 

Дата на започване: 12.05.2025 г. 

Продължителност на обучението: 30 часа 

Отговорник: доц. д-р Петранка Чумпалова, д.м. 
 

137. Семинар „Емоционални и поведенчески разстройства у деца“ 

Дата на започване: 03.11.2025 г. 

Продължителност на обучението: 30 часа 

Отговорник: доц. д-р Петранка Чумпалова, д.м. 
 

138. Семинар „Психоорганични състояния“ 

Дата на започване: 09.06.2025 г. 

Продължителност на обучението: 30 часа 

Отговорник: доц. д-р Иванка Велева, д.м. 
 

139. Семинар „Биологична терапия“ 

Дата на започване: 15.09.2025 г. 

Продължителност на обучението: 30 часа 

Отговорник: доц. д-р Петранка Чумпалова, д.м. 
 

140. Семинар „Психологична терапия“ 

Дата на започване: 13.10.2025 г. 

Продължителност на обучението: 30 часа 

Отговорник: доц. д-р Иванка Велева, д.м. 



 

141. Семинар „Епидемиология и генетика, класификация на 

болестите“ 

Дата на започване: 10.11.2025 г. 

Продължителност на обучението: 30 часа 

Отговорник: доц. д-р Иванка Велева, д.м. 
 

ФАКУЛТЕТ „ЗДРАВНИ ГРИЖИ” 
 

КАТЕДРА „ОБРАЗНА ДИАГНОСТИКА И 

ЛЪЧЕЛЕЧЕНИЕ” 

 
142. „Магнитно-резонансна диагностика на мъжки и женски малък 

таз” - тематичен курс 

Анотация: Разглежат се нормалната лъчева анатомия на тазовото 

пространство при мъжа и жената и основните лъчево-образни симптоми 

при заболяванията на органите в малкия таз. Принципи, показания, 

противопоказания, секвенции. 

Начало: 14.04.2025 г. 

Продължителност: 5 дни 

Брой на курсистите: до 5 

Отговорник на курса: проф. д-р Н. Тоцев, д.м. 

Място на провеждане: Клиника по образна диагностика 

УМБАЛ „Св. Марина” – Плевен, 

Западна индустриална зона, ул. „Българска авиация” 88 

За контакти: e-mail: nitotsev@gmail.com, тел.: 0888 921 580 

 

143. „Образна диагностика на млечната жлеза” – тематичен курс 

Анотация: Значимост на проблема рак на гърдата. Карцином на гърдата 

при мъжете. Лъчево-образни симптоми на рак на гърдата. Съвременни 

методи за диагностика на рака на гърдата. 

Начало: 12.05.2025 г. 

Продължителност: 5 дни 

Брой на курсистите: до 5 

Отговорник на курса: проф. д-р Н. Тоцев, д.м. 

Място на провеждане: Клиника по образна диагностика 

УМБАЛ „Св. Марина” – Плевен, 

Западна индустриална зона, ул. „Българска авиация” 88 

За контакти: e-mail: nitotsev@gmail.com, тел.: 0888 921 580 
 

144. „Безфилмови технологии в образната диагностика” – тематичен 

курс. 



Анотация: Разглеждат се съвременните методи за регистриране, 

съхраняване и пренасяне на рентгеновия образ: компютърна 

радиография(CR) и дигитална радиография (DR).  

Начало: 09.06.2025 г. 

Продължителност: 5 дни 

Брой на курсистите: до 5 

Отговорник на курса: проф. д-р Н. Тоцев, д.м. 

Място на провеждане: Клиника по образна диагностика 

УМБАЛ „Св. Марина” – Плевен, 

Западна индустриална зона, ул. „Българска авиация” 88 

За контакти: e-mail: nitotsev@gmail.com, тел.: 0888 921 580 

 

КАТЕДРА „СЕСТРИНСКИ ТЕРАПЕВТИЧНИ ГРИЖИ” 
 

145. „Обучението – основна функция в сестринската работа” 

Анотация: Курсът е предназначен за професионалисти по здравни грижи 

от всички специалности. Има за цел да запознае курсистите с процеса на 

обучение като функция на работата на здравния специалист.  

Начало: от януари до юни 2025 г., при сформиране на курс 

Продължителност: 3 дни – 15 часа 

Брой курсисти: 15 

Отговорник: доц. Евгения Кунчева Димитрова, д.м. 

Вид на обучението: платено 

/безплатно за работещи на основен трудов договор в УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски“ - Плевен и МУ – Плевен/ 

Кредитни точки: 15 
 

146. „Работа с инсулинови инжектиращи устройства” 

Анотация: Курсът е предназначен за професионалисти по здравни грижи 

от всички специалности. Има за цел да запознае курсистите със 

съвременните методи и средства за работа с инсулинови инжектиращи 

устройства.   

Начало: от януари до юни 2025 г., при сформиране на курс 

Продължителност: 3 дни – 15 часа 

Брой курсисти: 10 

Отговорник: ст. пр. Маргарита Иванова  

Вид на обучението: платено 

/безплатно за работещи на основен трудов договор в УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски“ - Плевен и МУ – Плевен/ 

Кредитни точки: 15 

 

147. „Спазване на диетичен хранителен режим” 

Анотация: Курсът е предназначен за професионалисти по здравни грижи 

от всички специалности. Има за цел да запознае курсистите със 



съвременните методи и средства за спазване на диетичен хранителен режи 

Начало: от януари до юни 2025 г., при сформиране на курс 

Продължителност: 3 дни – 15 часа 

Брой курсисти: 8 

Отговорник: ст. пр. Маргарита Иванова  

Вид на обучението: платено 

/безплатно за работещи на основен трудов договор в УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски“ - Плевен и МУ – Плевен/ 

Кредитни точки: 15 

 

148. „Физиологични норми за хранене на деца от 0-3 години” 

Анотация: Курсът е предназначен за професионалисти по здравни грижи 

от всички специалности. Има за цел да запознае курсистите със 

съвременните физиологични норми за хранене на деца от 0-3 години.  

Начало: от януари до юни 2025 г., при сформиране на курс 

Продължителност: 3 дни – 15 часа 

Брой курсисти: 8 

Отговорник: пр. Кети Петрова  

Вид на обучението: платено 

/безплатно за работещи на основен трудов договор в УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски“ - Плевен и МУ – Плевен/ 

Кредитни точки: 15 

 

149. „Поведение на професионалистите по здравни грижи при лечение 

на пациенти със зависимости в общността” 

Анотация: Курсът е предназначен за професионалисти по здравни грижи 

от всички специалности. Има за цел да запознае курсистите с алгоритъма 

на поведение при лечение и грижи на пациенти със зависимости в 

общността.  

Начало: от януари до юни 2025 г., при сформиране на курс 

Продължителност: 3 дни – 15 часа 

Брой курсисти: 8 

Отговорник: пр. Кети Петрова  

Кредитни точки: 15 

 

150. „Поведение при черепно-мозъчни травми” 

Анотация: Курсът е предназначен за професионалисти по здравни грижи 

от всички специалности. Има за цел да запознае курсистите с поведението 

им при черепно-мозъчни травми. 

Продължителност: 3 дни – 15 часа 

Начало: от януари до юни 2025 г. при сформиране на курс 

Брой курсисти: 8 

Отговорник: доц. д-р Илия Вълков, д.м. 

Кредитни точки: 15 
 



КАТЕДРА „СЕСТРИНСКИ ХИРУРГИЧНИ ГРИЖИ” 

 
151. „Дебелоиглена режеща биопсия – златен стандарт при 

диагностика на рак на млечната жлеза” 
Кратка анотация: Ракът на млечната жлеза е най-честото злокачествено 

новообразувание при жените. В света той е на първо място по нови случаи 

и на четвърто място по смъртност. Същевременно, диагностициран в 

ранен стадий, той е напълно лечим. За диагностиката, лечението и 

проследяването на жените с рак на гърдата има точни и ясни критерии и 

трябва да се следват националните и световни медицински стандарти. 

Според тях „златен стандарт“ за диагностициране на заболяването е 

дебелоиглената режеща (гилотинна) биопсия.  

Настоящият курс е фокусиран върху дебелоиглената режеща биопсия и 

включва теоретична и практическа част, за която са предвидени специално 

създадени модели. 

Курсът е насочен към специалисти и специализанти по хирургия, образна 

диагностика и онкология. 

Начало: след набиране на необходимия брой участници 

Продължителност: 2 дни 

Брой курсисти: 20-25 

Ръководител/отговорник за курса: проф. д-р Добромир Димитров, д.м.,  

доц. д-р Мартин Караманлиев, д.м., GSM: +359894242247, д-р Мери 

Шошкова,  GSM: +359899962571, email: breast_biopsy@abv.bg 

 

КАТЕДРА „АКУШЕРСКИ ГРИЖИ” 

 
152. „Съвременен поглед за ролята на акушерката в прилагането на 

ехография в акушерството и гинекологията” 
Кратка анотация: Курсът е препоръчан за специалисти по Здравни 

грижи, със завършена специалност „Акушерка“. Курсът ще подпомогне 

диагностиката на физиологични състояния и патологични отклонения в 

женската полова система.  

Основните цели на курса са: 

✓ обучаващите се акушерки да придобият теоретични знания, 

свързани с ехографската диагностика в Акушерството и 

Гинекологията 

✓ акушерките да придобият базисни практически умения за прилагане 

на съвременната ехография в Акушерството и Гинекологията 

За постигане на целите на курса са предвидени теоретични и практически 

занятия.  

Начало: целогодишно 

Продължителност: 5 дни 

Брой на курсистите: по групи от 3-ма или индивидуално 

mailto:breast_biopsy@abv.bg


Ръководител на курса: доц. д-р Надежда Хинкова, д.м. 

Отговорник на курса: доц. д-р Добринка Гинчева, д.м. 

Координатор на курса: гл.ас. Елица Петкова, д.узг 

За контакти: e-mail: Elitca.Stoianova@mu-pleven.bg; тел.: 0894 377 257 

Вид на обучението: безплатно за служители на МУ – Плевен и УМБАЛ – 

Плевен, платено за външни кандидати 

Място на провеждане: катедра „Акушерски грижи” 

 

153. „Съвременен поглед за ролята на акушерката в прилагането на 

колпоскопията в акушерството и гинекологията” 
Кратка анотация: Курсът е препоръчан за специалисти по Здравни 

грижи, със завършена специалност „Акушерка“. Курсът ще подпомогне 

диагностиката на заболяванията на маточната шийка в лечебните 

заведения за болнична и извънболнична помощ.  

Основните цели на курса са: 

✓ обучаващите се акушерки да надградят/обогатят теоретичните си 

знания за осъществяване на колпоскопско изследване 

✓ акушерките да придобият практически умения за самостоятелно 

извършване на колпоскопия/видеоколпоскопия. 

За постигане на целите на курса са предвидени занятия с теоретична и 

практическа насоченост.  

Начало: целогодишно 

Продължителност: 5 дни 

Брой на курсистите: по групи от 3-ма или индивидуално 

Ръководител на курса: доц. д-р Надежда Хинкова, д.м. 

Отговорник на курса: гл.ас. Елица Петкова, д.узг 

За контакти: e-mail: Elitca.Stoianova@mu-pleven.bg; тел.: 0894 377 257 

Вид на обучението: безплатно за служители на МУ – Плевен и УМБАЛ – 

Плевен, платено за външни кандидати 

Място на провеждане: катедра „Акушерски грижи” 

 

МЕДИЦИНСКИ КОЛЕЖ 
 

КАТЕДРА „МЕДИКО – ДИАГНОСТИЧНИ ДЕЙНОСТИ” 

 

 СЕКТОР „МЕДИЦИНСКА КОЗМЕТИКА” 
 

154. „Холистични подходи и екзотични терапии в съвременната 

козметология” 

Анотация: Тематичен курс, предназначен за специалисти по медицинска 

козметика, кинезитерапия, медицинска рехабилитация, ерготерапия и 

други от здравеопазващата сфера, интересуващи се от фокус-темата за 

новите направления в световен мащаб от медицинската наука и практика, 

mailto:Elitca.Stoianova@mu-pleven.bg
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в частност - козметология. Съвременното медико-козметично потребление 

се развива в посока да бъде постигната хармония между здраве и красота 

от гледна точка на общоприетите норми за естетика. Целта на курса е 

запознаване и прилагане на доказано добри екзотични терапии, посланици 

на холистичното движение за „Чиста красота“ и прецизност към 

произхода и безопасността на дермато-козметичните продуктови съставки.  

Начало: април 2025 г. 

Продължителност: 1 учебен ден  

Брой на курсистите: 10 

Ръководители на курса: ас. Х. Аспарухова, магистър по кинезитерапия   

За контакти:  e-mail: wellnessxzona@abv.bg, тел.: 0898 416 776 

Място на провеждане: Медицински колеж, сектор „Медицинска 

козметика”  

Вид на обучението: платено за външни кандидати – 25 лв. 

/безплатно за студенти и служители на МУ и УМБАЛ/ 
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