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№ Задължителни дисциплини ЕДИ Ауди-
торна  
заетост 

Л У Извън-
аудитор-
на 
заетост 

Студе-
нтска 
заетост 

Кре-
ди- 
ти 

Семестър  
Л/У-кредити 

Заклю-
чителен 
кон- 
трол 

I 
сем. 

II 
сем. 

III 
сем. 

IV 
сем. 

V 
сем. 

VI 
сем. 

 семестър 

1. Дерматология и венерология - 60 40 20 120 180 6 20/10 
3 

20/10 
3 

    2 

2.  Дерматоалергология - 15 10 5 15 30 1  10/5 
1 

    2 

3. Пластична /естетична/хирургия - 15 10 5 45 60 2     10/5 
2 

 5 

4. Козметични грижи, средства и 
процедури. Медицинска 
козметика 

- 240 80 160 570 810 27        

4.1. Козметични грижи, средства и 
процедури. Медицинска 
козметика – I част 

- 60 20 40 150 210 7 20/40 
7 

     1 

4.2. Козметични грижи, средства и 
процедури. Медицинска 
козметика – II част 

- 45 15 30 105 150 5  15/30 
5 

    2 

4.3. Козметични грижи, средства и 
процедури. Медицинска 
козметика – III част 

- 45 15 30 75 120 4   15/30 
4 

   3 

4.4. Козметични грижи, средства и 
процедури. Медицинска 
козметика – IV част 

- 45 15 30 135 180 6    15/30 
6 

  4 
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№ Задължителни дисциплини ЕДИ Ауди-
торна  
заетост 

Л У Извън-
аудитор-
на 
заетост 

Студе-
нтска 
заетост 

Кре-
ди- 
ти 

Семестър  
Л/У-кредити 

Заклю-
чителен 
кон- 
трол 

I 
сем. 

II 
сем. 

III 
сем. 

IV 
сем. 

V 
сем. 

VI 
сем. 

 семестър 

4.5. Козметични грижи, средства и 
процедури. Медицинска 
козметика – V част 

- 45 15 30 105 150 5     15/30 
5 

 5 

5. Технология на лечебно-
козметичните препарати 

- 30 20 10 60 90 3   20/10 
3 

   3 

6. Лечебен, козметичен и 
апаратен масаж 

- 90 30 60 180 270 9  15/30 
5 

15/30 
4 

   3 

7. Лицева гимнастика - 15 5 10 45 60 2   5/10 
2 

   3 

8. Мануална практика от западни 
и източни системи 

- 30 5 25 60 90 3    5/25 
3 

  4 

9. Курортология и балнеология в 
козметиката 

- 30 15 15 60 90 3   15/15 
3 

   3 

10. Уелнес и СПА процедури в 
козметиката 

- 30 10 20 60 90 3     10/20 
3 

 5 

11. Медицинска физика - 15 10 5 45 60 2 10/5 
2 

     1 

12. Общи медицински грижи и 
долекарска помощ 

- 30 15 15 60 90 3  15/15 
3 

    2 

13. Анатомия - 30 25 5 60 90 3 25/5 
3 

     1 
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№ Задължителни дисциплини ЕДИ Ауди-
торна  
заетост 

Л У Извън-
аудитор-
на 
заетост 

Студе-
нтска 
заетост 

Кре-
ди- 
ти 

Семестър  
Л/У-кредити 

Заклю-
чителен 
кон- 
трол 

I 
сем. 

II 
сем. 

III 
сем. 

IV 
сем. 

V 
сем. 

VI 
сем. 

 семестър 

14. Физиология - 30 30 - 30 60 2  30/- 
2 

    2 

15. Латински език с медицинска 
терминология 

- 15 15 - 45 60 2 15/- 
2 

     1 

16. Лабораторна диагностика в 
медицинската козметика 

- 30 20 10 30 60 2    20/10 
2 

  4 

17. Хранене и диететика - 15 15 - 45 60 2 15/- 
2 

     1 

18. Фармакология - 30 30 - 60 90 3    30/- 
3 

  4 

19. Ендокринология - 15 12 3 45 60 2    12/3 
2 

  4 

20. Медицинска и професионална 
етика 

- 15 15 - 45 60 2 15/- 
2 

     1 

21. Медицинска психология - 15 15 - 45 60 2 15/- 
2 

     1 

22. Здравно законодателство - 15 15 - 45 60 2     15/- 
2 

 5 

23. Фирмено и трудово право - 15 15 - 45 60 2     15/- 
2 

 5 
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№ Задължителни дисциплини ЕДИ Ауди-
торна  
заетост 

Л У Извън-
аудитор-
на 
заетост 

Студе-
нтска 
заетост 

Кре-
ди- 
ти 

Семестър  
Л/У-кредити 

Заклю-
чителен 
кон- 
трол 

I 
сем. 

II 
сем. 

III 
сем. 

IV 
сем. 

V 
сем. 

VI 
сем. 

 семестър 

24. Бизнес комуникации и работа в 
екип 

- 15 15 - 45 60 2  15/- 
2 

    2 

25. Физическо възпитание и спорт - 60 - 60 - 60 2 -/30 
1 

-/30 
1 

    2 

№ Практическо обучение ЕДИ Ауди-
торна  
заетост 

Л У Извън-
аудитор-
на 
заетост 

Студе-
нтска 
заетост 

Кре-
ди- 
ти 

Семестър  
Л/У-кредити 

Заклю-
чителен 
кон- 
трол 

I 
сем. 

II 
сем. 

III 
сем. 

IV 
сем. 

V 
сем. 

VI 
сем. 

 семестър 

1. Учебна практика - 780 - 780 780 1560 52 -/90 
6 

-/120 
8 

-/180 
12 

-/180 
12 

-/210 
14 

 1,2,3,4,5 

2. Преддипломен стаж - 600* - 600 - 600 20      600 6 

№ Избираеми дисциплини ЕДИ Ауди-
торна  
заетост 

Л У Извън-
аудитор-
на 
заетост 

Студе-
нтска 
заетост 

Кре-
ди- 
ти 

Семестър  
Л/У-кредити 

Заклю-
чителен 
кон- 
трол 

I 
сем. 

II 
сем. 

III 
сем. 

IV 
сем. 

V 
сем. 

VI 
сем. 

 семестър 

1. Хранителни добавки - 15 10 5 45 60 2   10/5 
2 

   3 
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№ Избираеми дисциплини ЕДИ Ауди-
торна  
заетост 

Л У Извън-
аудитор-
на 
заетост 

Студе-
нтска 
заетост 

Кре-
ди- 
ти 

Семестър  
Л/У-кредити 

Заклю-
чителен 
кон- 
трол 

I 
сем. 

II 
сем. 

III 
сем. 

IV 
сем. 

V 
сем. 

VI 
сем. 

 семестър 

2. Дистрибуторски практики в 
козметиката 

- 15 10 5 45 60 2   10/5 
2 

   3 

3. Ароматерапия - 15 10 5 45 60 2    10/5 
2 

  4 

4. Традиционна китайска 
медицина и аюрведа 

- 15 10 5 45 60 2    10/5 
2 

  4 

5. Маркетинг на козметичните 
услуги 

- 15 15 - 45 60 2     15/- 
2 

 5 

6. Мениджмънт в рекреацията - 15 15 - 45 60 2     15/- 
2 

 5 

№ Факултативни дисциплини ЕДИ Ауди-
торна  
заетост 

Л У Извън-
аудитор-
на 
заетост 

Студе-
нтска 
заетост 

Кре-
ди- 
ти 

Семестър  
Л/У-кредити 

Заклю-
чителен 
кон- 
трол 

I 
сем. 

II 
сем. 

III 
сем. 

IV 
сем. 

V 
сем. 

VI 
сем. 

 семестър 

1. Информационни системи и 
технологии 

- 30 15 15 30 60 2 15/15 
2 

     1 

2. Чужд език – специализирана 
терминология 

- 30 - 30 30 60 2  -/30 
2 

    2 
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№ Факултативни дисциплини ЕДИ Ауди-
торна  
заетост 

Л У Извън-
аудитор-
на 
заетост 

Студе-
нтска 
заетост 

Кре-
ди- 
ти 

Семестър  
Л/У-кредити 

Заклю-
чителен 
кон- 
трол 

I 
сем. 

II 
сем. 

III 
сем. 

IV 
сем. 

V 
сем. 

VI 
сем. 

 семестър 

3. Спорт по избор - 30 - 30 - 30 1   -/30 
1 

   3 

№ Държавни изпити ЕДИ Ауди-
торна  
заетост 

Л У Извън-
аудитор-
на 
заетост 

Студе-
нтска 
заетост 

Кре-
ди- 
ти 

Семестър  
Л/У-кредити 

Заклю-
чителен 
кон- 
трол 

I 
сем. 

II 
сем. 

III 
сем. 

IV 
сем. 

V 
сем. 

VI 
сем. 

 семестър 

1. Дерматология и 
дерматоалергология - 
теоретичен 

    120 120 4       6 

2. Козметични грижи, средства и 
процедури. Медицинска 
козметика – практически и 
теоретичен 

    180 180 6       6 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1:  АУДИТОРНА НАТОВАРЕНОСТ ПО СЕМЕСТРИ 

 

Вид дисциплина Първи сем. 
345 ак. часа 

Втори сем. 
390 ак. часа 

Трети сем. 
390 ак. часа 

Четвърти сем. 
345  ак. часа 

Пети сем. 
345  ак. часа 

Шести сем. 
600  астр. часа 

Аудиторна заетост Общо 

185 2415 

Задължителна  Л У Кр Л У Кр Л У Кр Л У Кр Л У Кр Л У Кр Л У Кр Кр час 

Теоретично обучение 135 90 24 120 120 22 70 95 16 82 68 16 65 55 14 - - - 472 428 92 92 900 

Учебна практика 90 6 120 8 180 12 180 12 210 14 - - 780 52 52 780 

Преддипломен стаж           600 20   20 600 
800* 

Избираема  - - - - - - 10 5 2 10 5 2 15 - 2 - - - 35 10 6 6 45 

Факултативна 15 15 2 - 30 2 - 30 1 - - - - - - - - - 15 75 5 5 90 

Държавен изпит - - - - - - - - - - - - - - - - - 10 - - - 10 - 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2:  ХОРАРИУМ ПО УЧЕБЕН ПЛАН 

 

Общ хорариум  
2415  часа 

Теоретично обучение 
1035 часа 

Практическо обучение 

Учебна практика /акад. час/ 
780 

Преддипломен стаж   
/астр. час/ 

600  
800 ак. часа 

І.  Аудиторна заетост    

1.  Задължителни дисциплини по учебен план 900 780 600 

 2.  Избираеми дисциплини 45 /общо 105 по УП/ - - 

 3. Факултативни дисциплини 90 - - 

ІІ.  Извънаудиторна заетост 
 

3135  

III.  Студентска заетост 5550  

 
 
ПРИЛОЖЕНИЕ 3:  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ на  клиничната учебна практика по звена, часове и семестри 

 

№ Звено за практическо обучение  Учебна практика   /Академични часове/ Семестър  

1. Дерматологична клиника 6 1 

2. Кабинет  по медицинска козметика, лазери, дерматологиен кабинет 124 2, 3, 4, 5 

3. Козметични грижи 412 1,2,3,4,5 

4. Балнеология 12 4 

5. Физикална терапия 20 2,3 

6. Масажни технологии 90 2,3,4,5 
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7. Уелнес и СПА 40 3,5 

8. Дистрибуторски и консултантски услуги 38 4,5 

9. Кинезитерапия 12 4 

10 Естетичен център /Пластична хирургия/ 14 5 

11 Грим, маникюр, педикюр 12 3 

 Всичко 780  часа                                              52  кредита  

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 4:  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ на  преддипломния клиничен стаж по звена и седмици 
 

№ Звено за практическо обучение  Продължителност /Астрономически  час/ Кредити 

1. Кабинет по медицинска козметика, лазери, дерматологичен кабинет 200  часа                                                                        5 седмици 5 кредита 

2. Козметични грижи 200  часа                                                                        5 седмици 5 кредита 

3. Масажни технологии   40  часа                                                                        1 седмица 1 кредит 

4. Грим, маникюр, педикюр   40  часа                                                                        1 седмица 1 кредит 

5. Избираем стаж   120  часа                                                                      3 седмици 3 кредита 

6. Курсова работа  5 кредита 

 Всичко 600 часа                                                                       15 седмици 20 кредита 

 
 


