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1. Цел на практическото упражнение: запознаване с основните ритъмни нарушения - 
надкамерни и камерни - ЕКГ характеристика, класификация, клинична картина, диагно-
за, поведение и лечение. 
  
2. Методи за постигане на поставената цел  
 

 2.1. Кратък теоретичен обзор по проблема  
Основни електрофизиологични механизми, етиология, патогенеза на основ-

ните ритъмни нарушения 
ЕКГ характеристиката на различните ритъмни нарушения.  
Най-чести и най-проблемни за кардиологичната практика надкамерни и ка-

мерни ритъмни нарушения. Значение за кардиологичната практика.  
Отличителни характеристики на отделните ритъмни нарушения 

надкамерни – предсърдни екстрасистоли, предсърдна тахикардия, 
предсърдно мъждене, предсърдно трептене 

камерни – камерни екстрасистоли, камерна тахикардия, камерно 
мъждене.  
Основни групи антиритъмни медикаменти.  
Принципи на антиритъмната терапия.  
Лечение на ритъмните нарушения. 

 
 2.2. Разчитане на различни ЕКГ 
 
 2.3. Разглеждане на пациент със съответно ритъмно нарушение 
  - клинична картина 
  - физикален преглед 
  - обобщаване на клиничните синдроми 
  - съставяне на диагностичен план 
  - съставяне на диференциално-диагностичен план 
  - изграждане на терапевтичен план 
 

3. Проверка степента на усвояемост чрез разчитане на ЕКГ с ритъмни нарушения и 
тест 

 


