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ТЕЗИСИ НА ПРАКТИЧЕСКО УПРАЖНЕНИЕ № 3 

 

 

ЗА РЕДОВНО ЗАНЯТИЕ И САМОСТОЯТЕЛНА ДИСТАНЦИОННА 

ПОДГОТОВКА ПО 

 

„ОБЩА МЕДИЦИНА” 
 

 

ЗА СТУДЕНТИ ОТ МУ – ПЛЕВЕН, РЕДОВНО ОБУЧЕНИЕ, 
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ТЕМА: „ ВЪВЕДЕНИЕ В КОМУНИКАТИВНИ УМЕНИЯ В ОМП. РОЛЯТА НА 

ЛИЧНОСТТА В ОБЩУВАНЕТО ” 
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ЦЕЛ: 
 

1. Студентите да разберат, че всеки лекар трябва да притежава добри 
комуникативни умения, но за Общопрактикуващия лекар те са задължителни. 

2. Да осъзнаят необходимостта от постоянно развитие и усъвършенствуване на 
собствените комуникативни умения. 

 
ЗАДАЧИ: 
 

1. Да се изясни същността на понятието общуване 
2. Да разберат основните механизми, компоненти и елементи на общуването ленар 

- пациент 
3. Да осъзнаят, че най-честите причини за провал на една консултация са в 

недобрата комуникация лекар – пациент 
4. Да могат да идентифицират причините за провал на комуникацията доктор – 

пациент 
 
ПЛАН НА ЗАНЯТИЕТО: 
 

1. Същност на общуването – основни методи, механизми и компоненти  
2. Особености на общуването в Общата практика. Комуникативни умения, 

необходими на ОПЛ/СЛ 
3. Ефекти на въздействие на взаимоотношенията лекар – пациент 
- пациентът – партньор в здравния процес 
- изграждане автономията на пациента (промоция на здравето, възстановяване на 

емоционалния баланс) 
4. Основни групи фактори, определящи ефективността на общуването лекар-

пациент.  
5. Ролята на личностните качества. Култура на общуването. 

 
МЕТОДИ: 

1. Дискусия 
2. Работа в малки групи 
3. Ролеви игри 
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