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КОНСПЕКТ 
 

ПО 

 

 „ГЕРИАТРИЯ” 

 
ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА СЕМЕСТРИАЛЕН ИЗПИТ ПРЕЗ  УЧЕБНАТА 2019/2020 ГОД. 

 

със студенти от МУ – Плевен специалност: 

 

 „СОЦИАЛНИ ДЕЙНОСТИ“ 

 
 

1. Геронтология. Стареене и старост. Теории за стареенето.  
2. Физиологични промени при стареенето.  
3. Гериатрия. Предмет и задачи. 
4. Здравеопазване за възрастните и стари хора. Организация на медицинска-

та помощ. Палиативни грижи.  
5. Психологични проблеми свързани със стареенето. Особености на психика-

та при възрастните и стари хора.  
6. Социални проблеми при стареенето. Социално Законодателство. 
7. Гериатрична фармакология. Особености на фармакокинетиката и фарма-

кодинамиката на медикаментите при възрастни и стари хора. Принципи на 
медикаментозното лечение при възрастни и стари хора. 

8. Хранене при възрастните и стари хора. Геродиетика. 
9. Характеристика и особености на заболяванията  при възрастните и стари 

хора. Особености на клиничната оценка. Основни клинични принципи в ге-
риатрията. Основни проблеми в процеса на изследване на възрастните и 
стари хора. 

10. Основни симптоми, синдроми и по-чести здравни проблеми при възрастни-
те и стари хора. Делириум, деменция, депресия, нарушения в съня, непод-
вижност, инконтиненция, сексуални проблеми. 

11. Основни симптоми, синдроми и по-чести здравни проблеми при възрастни-
те и стари хора. Падания, синкопи, намалено зрение, увреден слух, деку-
битуси, постурална хипотония, дехидратация. 

12. Болести на дихателната система при възрастни и стари хора. 
13. Болести на сърдечно-съдовата система при възрастните и стари хора. 
14. Болести на гастроинтестиналния тракт при възрастни и стари хора. 
15. Хематологични заболявания при възрастни и стари хора. 
16. Болести на отделителната система при възрастни и стари хора. 
17. Болести на ендокринната система при възрастни и стари хора. 
18. Ревматични заболявания при възрастни и стари хора. 
19. Хирургични проблеми при възрастните и стари хора. 
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20. Профилактика при възрастните и стари хора. Рехабилитация. Качество на 
живот. 
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