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ОБРАЗНА ДИАГНОСТИКА ПРИ КОМБИНИРАНИ ТРАВМАТИЧНИ 

УВРЕЖДАНИЯ: ОТКРИТИ ФРАКТУРИ НА КРАЙНИЦИТЕ 
 

При спешни състояния рентгенографиите на горен и долен крайник се извършват за установя-

ване характера и локализацията на патологичните изменения  - луксации, открити фрактури и 

др. Изборът на центражна техника е в зависимост от обекта, състоянието на пациента, използ-

ваната апаратура и място на извършване на рентгенографиите. 

I. В рентгеново отделение 

➢ Използва се стандартната центражна техника в лицева и профилна проекция. 

➢ Да не се нарушава правилото за рентгенографиране на обекти, които според „ Рентгеног-

рафската техника“ трябва да се извършват с антидифузна решетка.  

➢ Пациентите, които са докарани в рентгеново отделение за рентгенографии, неизискващи 

използването на антидифузна решетка, могат да бъдат снимани върху носилка с твърда и 

равна повърхност. 

➢ За всеки обект на изследване има точно определен центраж, с точно определена по-

зиция на тялото - супинация, екстензия, ротация и т.н. В условия на спешност рент-

геновият лаборант трябва да преценява  конкретния случай и състояние на пациента.  

Изборът на методика, центражна техника, позициониране на пациента  да се съобра-

зява с диагнзота. При  невъзможност на пациента да изпълни определеното положе-

ние /вътрешна ротация, пронация и т.н./ за изпълнение на центража пациентът се ос-

тавя във възможно най-близка позиция до правилната. 

➢  При невъзможност на пациента да разгъне крайника си, поради контрактура, фрактура, 

гипсова имобилизация и др.  се прилагат центражите в принудителна флексия  на съот-

ветната става. Спазва се правилото за еднакво отдалечаване на костити от касета-

та/детектора. 

II. В отделения/клиники. 

1. При лицева проекция – касетата се разполага върху леглото на пациента, под обекта или 

чаршафа,  от рентгеновия лаборант /с или без помощ от персонала, в зависимост от състоянието 

на пациента/. Спазва се центражната техника за съответния обект. При невъзможност на паци-

ента да разгъне крайника си се прилагат центражите в принудителна флексия  на съответната 

става. Спазва се правилото за еднакво отдалечаване на костити от касетата/детектора. 

2. При профилна проекция: 

a) Касетата се разполага върху леглото на пациента, под обекта или чаршафа,  от рентгеновия 

лаборант /с или без помощ от персонала, в зависимост от състоянието на пациента/. 

b) Когато пациентът е по гръб и е неподвижен, касетата се разполага медиално или латерално, в 

зависимост от обекта, перпендикулярно на легло. Спазват се всички други изисквания за цент-

ражна техника. 

III. В операционни зали.  

1.  Преди операция се прилагат лицева и/или профилна проекция на съответния обект. Касе-

тата се разполага върху операционната маса от рентгеновия лаборант, под обекта и чарша-

фа като не се спазва стерилност. Спазват се всички други изисквания за центражна техни-

ка. 

2. По време на операция: 
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a) За лицева графия касетата се разполага  върху операционната маса от рентгеновия ла-

борант, под обекта и чаршафа, като се спазват правилата за стерилност. При необходи-

мост, разположението й  и позиционирането на пациента се коригира от оператора по 

наставления на рентгеновия лаборант.  

b) При профилна проекция касетата се увива от операционна сестра в стерилен чаршаф. 

Тя се разполага според обекта от оператора или сестрата, медиално или латерално, пер-

пендикулярно на операционната маса. Рентгеновият лаборант следи и коригира разпо-

ложението й. Спазват се всички други изисквания за центражна техника в конкретните 

условия. 

Практически задачи за самостоятелна работа. 

 

1. Избройте вариантите за разположение на касета при профилна рентгенография на под-

бедрица на пациент, лежащ по гръб в болнично отделение/клиника. 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

2. Опишете алгоритъма на центражна техника на колянна става в лицева проекция, в при-

нудителна флексия. 

.........................................................................................................................................................
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