
ОБЩА И ВЪЗРАСТОВА ПСИХОЛОГИЯ 
СПЕЦИАЛНОСТ „СОЦИАЛНИ ДЕЙНОСТИ В ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО”
ТАБЛИЦИ  

ЗА ПОПЪЛВАНЕ НА ИНФОРМАЦИОННО СЪДЪРЖАНИЕ В СДО



Табл. № 1. Информация за структурните единици на дисциплината.
	1. Информация за учебната дисциплина

	С изучаване на дисциплината “Анестезиология и интензивно лечение”, студентите трябва да получат теоретична подготовка за видовет анестетици и анестезии използвани при различните хирургични интервенции и възрастови групи пациенти. В частта “Реанимация и интензивно лечение” се описват основните реанимационни методи и заболявания, които налагат интензивно лечение. 

Разгледани са редица спишни състояния, при които се извършва реанимация, различните травматични инциденти, които са обект на специалността “Анестезиология и интензивно лечение”



	2. Преподавателски екип

	Доц. Д-р Камелия Цветанова, д.м.

	3. Учебна програма

	Учебната програма се разработва от хабилитиран преподавател, на който е възложена учебната дисциплина. За тази цел се прилагат и спазват процедурите за този вид учебен документ, заложени в Системата за поддържане на качеството на обучение. Структурата на програмата се обсъжда и утвърждава от колективните органи за управление в университета и отговаря на изискванията от системата за управление на качеството. Програмата се обсъжда в катедрения съвет и се предлага за приемане от съвета на основното звено. В учебната програма са посочени тематичния план на лекциите и упражненията с тяхното съдържание. Учебното съдържание на програмата се актуализира ежегодно. Лекционният курс по учебната програма е осигурен с ясни указания, основни и допълнителни приложения. Програмата влиза в сила след утвърждаване от Декана на факултет Обществено здраве.
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 Съдържание на учебната програма... (UPR_Анестезиология и интензивно лечение-WORD)


	4. Лекционен курс.

	Дисциплината се изучава във II- ри курс, II-ри семестър от студенти- специалност “ Акушерка”, бакалавър, редовна форма на обучение с хорариум 30 часа- 25 часа лекции и 5 часа упражнения, съобразна Учебния план на специалността. 



	5. Допълнителни материали и презентации (съдържанието в секцията е строго специфично за дисциплините)

	За разширяване на познанията, в съответствие с представената учебната програма по дисциплината, са предвидени основни и допълнителни материали.
Препоръчвана литература
В тази секцията по-долу се представя литературата, необходима за подготовка по учебната дисциплина
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 Основна литература... (Литература_АК. WORD)

	6. Практически упражнения, курсови работи и реферати


	Упражнения с преподавател се явяват основен вид занятия, чрез които обучаемите получават практическо-приложна информация по основните теми от програмата. 

Часовете за упражнения започват от 1-ва учебна седмица. 


	7. Конспект за изпита

	За финализиране на подготовката по учебната дисциплина и полагането на семестриален изпит е разработен конспект. Целта на конспекта е да се систематизират получените познания, като се концентрира върху основни въпроси от преминатия лекционен курс. За някои от въпросите в конспекта информацията се съдържат в учебниците по дисциплината  и презентациите към лекциите. 
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 Конспект за семестриален изпит... (Конспект_АК. WORD)


	9. Общи бележки и препоръки

	Във връзката към тази секция се съдържат указания към студентите за начина на подготовка по учебната дисциплина. Желателно е всеки един от тях да прочете направените от преподавателите бележки и препоръки. Подробности, свързани с бележките и препоръките за подготовка са поместени във връзката по-долу:
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 Общи бележки и препоръки... (Общи бележки и препоръки_АК. WORD)


	10. Форум по дисциплината

	Форумът по дисциплината е мястото в Системата за дистанционно обучение, където може да се поместят мненията, въпросите и препоръките по начина на поднасяне на учебния материал, неговото съдържание и актуалност. Форумът е достъпен за всички обучаеми, които желаят да го използват. Информацията в него следва да бъде кратка и ясна при стриктно спазване изискванията на академичната етика и добрия тон. Преподавателите ще отчетат Вашите мнения и препоръки по учебната дисциплина и подготовката по нея. Благодарим Ви за разбирането.



	11. Консултации

	Консултациите по учебната дисциплина са присъствени и неприсъствени. Присъствените консултации са препоръчителни и се провеждат в обучаващата катедра на МУ – Плевен по график, оповестен от преподавателите. Предвиждат се и дистанционни консултации, които се провеждат чрез виртуална класна стая или другите средства за връзка. Условията за използване на дистанционни консултации и времето за тяхното провеждане се определя от преподавателя. Те се разясняват по време на лекциите и в другите присъствени учебни форми или чрез електронната поща.




Табл. 2. Информация за съдържанието на лекциите и учебните единици към нея.
	Лекция № 1: Анестезиология, реанимация и интензивно лечение - определение, историческо развитие,   предмет,   цели   и   задачи.   Анестезия   -   определение,   видове   и характеристика. Стадии на анестезията.

	Историческо развитие. Определяне на мястото на анестезиологията и интензивното лечение в съвременната медицина. Стадии на анестезията.
Темата е взета.
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 Материал към лекция № 1 1(Лекция № 1. pdf)

	Лекция № 2: Подготовка на болен за анестезия. Премедикация     -     цели,     средства     и     техники. Видове анестетици и анестезии.     

	Принципи на преданестезиологичната консултация. Документация. Видове медикаменти използвани за премедикация. Описани са различните видовеанестетици и анестезии.
Темата е взета.
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 Материал към лекция № 2 (Лекция № 2.pdf)

Темата е взета.

	Лекция № 3: Анестезия при различните видове хирургични намеси. Анестезия в акушерството и гинекологията.

	Представени са различните видове анестезии при различни видове хирургични намеси и възрастови групи пациенти.
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   Материал към лекция № 3 (Лекция № 3.pdf)

Темата е взета.

	Лекция № 4: Локална анестезия и локални анестетици. Спинална и епидурална анестезия.

	· Материал към лекция № 4 (Лекция № 4.pdf)
Разгледани са основните групи локални анестетици и приложението им при спинална и епидурална анестезия.
Темата е взета.

	Лекция № 5: Грешки и усложнения по време на анестезия.  

	Описани са най-често наблюдаваните усложнения от страна на различни органи и системи развиващи се в хода на анестезията и начините за тяхното разпознаване и лечение.
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  Материал към лекция № 5. (Лекция № 5.pdf)

	Лекция № 6: Давене и удавяне. Аспирационен синдром.
Представени са етиопатогенетичните  механизми при удавяне в сладка и солена вода, както и развитието на баротравма и кесонна болест.

Аспирационният синдром е едно от най-тежките усложнения, което може да възникне по време на обща анестезия. В тази лекция се представят най-честите причини и методите за неговото овладяване.
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  Материал към лекция № 6. (Лекция № 6 .pdf)

Лекция 7: Измръзване и изгаряне. 
Изгарянето и измръзването причиняват тежки поражения в човешкото тяло. Те изискват реанимационни грижи и адекватно лечение. В тази лекция са представени степените на изгарянето и измръзването и методите за тяхното лечение.
Материал към № 7 (Лекция № 7.pdf) 
Лекция 8: Остра дихателна недостатъчност.
Острата дихателна недостатъчност има различна етиопатогенеза, което определя и различната клинична изява и лечение. В настоящата лекция са описани различните етиологични причини, клинична картина, диагностика и лечение на острата дихателна недостатъчност.

  Материал към № 8 (Лекция № 8.pdf) 


	Лекция 9: Шок.

	Шокът е състояние, което е най-честото налагащо реанимационни грижи и лечение. В тази лекция са описани различните видове шок, клиничната му изява, диагностицирането му и неговото лечение.
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  Материал към лекция № 9 (Лекция № 9.pdf)  

	Лекция 10: Кардио-пулмонална недостатъчност.

	В тази лекция са представени най-честите нозологични единици, които набагат спешни реанимационни мерки и методите и принципите на които почива кардио-пулмоналната ресусцитация.
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Материал към лекция № 10 (Лекция № 10.pdf)  

	Лекция 11: Водно-електролитно равновесие. Алкално-киселинен баланс.

	Водно-електролитните и алкално-киселинни нарушения са неизменни в развитието на тежките и животозастрашаващи състояния налагащи реанимационно лечение. В тази лекция са представени различните видове отклонения, промените, които те предизвикват в човешкият организъм и начините за тяхното овладяване.
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Материал към лекция № 11 (Лекция № 11.pdf)  
Лекция № 12: Парентерално и ентерално хранене.
Основни методи на клинично хранене са парентералното и ентерално хранене. Представени са различните способи и видове лечебни храни използвани в реанимационните структури при пациенти изискващи подобен тип хранителна поддръжка.
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 Материал към лекция № 12 (Лекция № .pdf)  
Лекция № 13: Остра кръвозагуба - проблеми на реанимацията. Биотрансфузия - принципи на трансфузионната реаниматология.
Разгледани са начинът за определяне на кръвни групи и принципите на трансфузия на биопродукти спроред българското здравно законодателство.
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 Материал към лекция №13 (Лекция № 13.pdf)  
Лекция № 14: Клинична и мозъчна смърт.  Донорство.
Разгледан е проблемът с клиничната и мозъчна смърт и начините за тяхното доказване в клиничната практика.
Описани са основните принципи на донорството и изискванията пред донорът съобразно видът орган, който ще бъде експлантиран.
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 Материал към лекция № 14 (Лекция № 1.pdf)  



Учебното помагало "Тестове по анестезиология, реанимация и интензивно лечение" е предназначено за студенти обучаващи се в специалностите "Медицинска сестра" и "Акушерка". Те съдържат въпроси, които ще бъдат включени във входящите тестове за семестриалният изпит по "Анестезиология и интензивно лечение". Отговорите на въпросите са добавени в края на помагалото.   




Табл. 3. Скала за оценяване на входящия тест  по дисциплината

	Ниво на успеваемост
	Оценка

	90 – 100 %
	6.00

	76 – 89 %
	5.00

	63 – 75 %
	4.00

	50 – 62 %
	3.00

	0 – 49 %
	2.00


март 2020


                                Изготвил,








/Доц. Д-р К. Цветанова, д.м./[image: image16.png]
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