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КОНСПЕКТ 

ПО 

 

„Анестезиология и интензивно 

лечение“ 

 
ЗА СТУДЕНТИ ОТ МУ – ПЛЕВЕН В БАКАЛАВЪРСКА 

СТЕПЕН 
 
 

СПЕЦИАЛНОСТ „МЕДИЦИНСКА СЕСТРА“  ДИСТАНЦИОННА 

ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ 

 

1. Анестезиология, реанимация и интензивно лечение-определение, 

историческо развитие, предмет, цели и задачи. 

2. Анестезия-определение, видове, характеристика, теории. 

3. Стадии на анестезията. 

4. Апарати и пособия за анестезия. 

5. Подготовка на болен за анестезия. 

6. Премедикация-цели, средства и техники. 

7. Мускулна релаксация. 

8. Опиоидни аналгетици. 

9. Инхалационни газови и изпаряеми анестетици. Инхалационна анестезия. 

10. Инхалационна маскова анестезия. Инхалационна ендотрахеална 

анестезия. Ларингеална маска. 

11. Венозна анестезия-определение, видове, предимства, недостатъци. 

12. Венозни анестетици-определение, класификация, 

фармакоанестезиологична характеристика. 



13. Учение за балансирана многокомпонентна анестезия. 

14. Локална анестезия-определение, видове, особености. 

Фармакоанестезиологична характеристика на локалните анестетици. 

15. Локална проводна анестезия-спинална анестезия. 

16. Локална проводна анестезия-епидурална анестезия. 

17. РИВА (регионална интравенозна анестезия). 

19. Особености на анестезията според типа патология. 

20. Грешки, опасности и усложнения по време на анестезия. 

21. Общи принципи на реанимацията и интензивното лечение. Роля на 

медицинската сестра в реанимационната клиника. Следоперативни грижи. 

22. Водно-електролитно равновесие. 

23. Алкално-киселинно равновесие. 

24. Инфузионни техники и средства. 

25. Енергиен баланс. Парентерално и ентерално хранене. 

26. Остра кръвозагуба. Кръвногрупова принадлежност. Проблеми на 

трансфузионната реанимация. 

27. Остра дихателна недостатъчност-етиология, патогенеза, клиника, 

диагноза и лечение. 

28. Шок. 

29. Клинична, мозъчна и биологична смърт. 

30. Кардио-пулмонална ресусцитация. 

31. Травма. Травмена болест. 

32. Поражение от високи температури. 

33. Поражения от ниски температури. 

34. Давене и удавяне.  

35. Аспирационен синдром. 
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