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По Eдинни държавни изисквания - задължителна 

По учебен план на МУ – Плевен  – задължителна  

Учебен семестър: шести 

Хорариум: общо 15 часа - 2 часа теория и 13 часа учебно-практически занятия 

Кредити: 1,0 

 

ЦЕЛ И ЗАДАЧИ НА ОБУЧЕНИЕТО: 

Целта на обучението по “Специални грижи при бременни, родилки  

гинекологично болни с инфекциозни и венерологични заболявания” на 

студентите от специалността е да получат основни знания и умения, които да 

прилагат в практическата си дейност при обгрижване на бременните, родилките 

и гинекологично болни с тези заболявания. 

Задачите на обучението по този модул са:   

1. Усвояване на основните изисквания и правила при полагане на грижи за 

пациентки с инфекциозни и венерологични заболявания. 

2. Обучение в различните видове акушерски дейности и грижи по 

отношение на инфекциозните и венерологичните заболявания спецификата при 

бременни, родилки и гинекологично болни. 

3. Формиране на клинично мислене и подход в планирането и 

приложението на акушерските грижи. 

4.  Затвърждаване на усвоените знания и умения, чрез разработване на 

план за грижи в реални  условия.   

 

ФОРМИ НА ОБУЧЕНИЕ: 

 Лекции; 

 Учебно-практичеки занятия; 

 Семинари. 

 

МЕТОДИ НА ОБУЧЕНИЕ: 

 практически дейности; 

 дискусии и беседи; 

 наблюдение и демонстрации; 

 работа в малки групи; 

 ситуационни задачи; 

 ролеви игри; 

 самостоятелна работа на студентите; 
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 работа на фантом и манекен. 

 

 

КОНТРОЛ И ОЦЕНКА НА ЗНАНИЯТА 

 текущ контрол – индивидуален, групов, фронтален и др. 

 заключителен контрол – изпит. 

 

СПЕЦИАЛНИ ГРИЖИ ПРИ БРЕМЕННИ, РОДИЛКИ, 

ГИНЕКОЛОГИЧНО БОЛНИ С ИНФЕКЦИОЗНИ И ВЕНЕРОЛОГИЧНИ 

ЗАБОЛЯВАНИЯ 

 

N Раздел/Тема Общо 

часове 

Лекции УПЗ 

1.  Инфекциозни и венерологични 

заболявания при бременни, родилки и 

гинекологично болни жени. 

2 2  

2.  Инфекции от папиломна група вируси 

при бременни, родилки и гинекологично 

болни жени. 

1  1 

3.  Хламидийна инфекция при бременни, 

родилки и гинекологично болни жени. 

1  1 

4.  Херпесни инфекции при бременни, 

родилки и гинекологично болни жени. 

1  1 

5.  Семинар. 2  2 

6.  Рубеола по време на бременност и в 

пуерпериума. 

1  1 

7.  Варицела по време на бременност и в 

пуерпериума. 

1  1 

8.  Хепатит В-вирусна инфекция по време 

на бременност и в пуерпериума. 

1  1 

9.  Токсоплазмоза по време на бременност.  1  1 

10.  Поведение и грижи за бременни и 

родилки със СПИН. 

1  1 

11.  Семинар. 3  3 

 ОБЩО 15 2 13 
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Тематичен план: 

1. Инфекциозни и венерологични заболявания при бременни, родилки и 

гинекологично болни жени – 2 час теория. 

2. Инфекции от папиломна група вируси при бременни, родилки и 

гинекологично болни жени – 1 час УПЗ. 

3. Херпесни инфекции при бременни, родилки и гинекологично болни жени. 

Видове изследвания, поведение,  превенция и профилактика. Отражение 

по време на бременност – 1 час УПЗ. 

4. Хламидийна инфекция при бременни, родилки и гинекологично болни 

жени – видове изследвания, диагностика. Профилактика на усложненията 

– 1 час УПЗ. 

5. Семинар – 2 часа УПЗ. Изработване на план за грижи за пациентки с 

кондиломи, генитален херпес и хламидийна ифекция. 

6. Рубеола по време на бременност и в пуерпериума. Изследвания по време 

на бременност. Поведение в различните срокове на бременността,  по 

време на раждането и пуерпериум. Профилактика на заболяването и 

усложненията – 1 час УПЗ.  

7. Варицела по време на бременност и в пуерпериума. Изследвания по време 

на бременност. Специфика на поведението в различните срокове на 

бременността,  по време раждането и пуерпериум. Профилактика – 1 час 

УПЗ. 

8. Хепатит В-вирусна инфекция по време на бременност и в пуерпериума. 

Начин на разпространение и протичане. Видове изследвания. 

Профилактика - 1 час УПЗ. 

9. Токсоплазмоза и бременност. Пътища на заразяване. Профилактиктични 

мероприятия – 1 час УПЗ. 

10.  СПИН – поведение и грижи за бременни и родилки със СПИН - 1 час 

УПЗ. 

11.  Семинар – 3 часа УПЗ. Изработване на план за грижи. Текущ контрол – 

дидактически тест и ситуационни задачи. 

 

СИСТЕМА ЗА НАТРУПВАНЕ НА КРЕДИТИ: 

Общият брой кредити за дисциплината е определен от учебния план. 

Разпределението им за аудиторна заетост и извънаудиторна заетост на 

студентите става въз основа на спецификата на дисциплината и според 

изискванията на Университетската система за набиране и трансфер на кредити.  
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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ  

В края на курса си на обучение по “Специални грижи при бременни, родилки  

гинекологично болни с инфекциозни и венерологични заболявания”  

и на база придобитите знания по дисциплините “Инфекциозни болести и 

епидимиология” и “Кожни и венерологични болести” , студентите трябва: 

 да са усвоили система от професионални знания, умения и навици за 

прилагане на специалните акушерски грижи при инфекциозните и кожно–

венерическите заболявания; 

  да анализират състянието и да планират адекватно последващите 

интервенции; 

 да изработват план за акушерските грижи на всеки етап от заболяването и 

да го прилагат в реална среда.   

 

 

Автори на учебната програма: Т. Попова, ст. преподавател  

П. Дилова, гл.асистент 

К. Атанасова, ст. преподавател 

А. Попова, ас. 
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Конспект 

За “Специални грижи при бременни, родилки и гинекологично болни с 

инфекциозни и венерологични заболявания” - VІ семестър 

 

1. Поведение и грижи за жени с херпесни инфекции. 

2. Инфекции от папиломна група вируси – остри кондиломи. 

3. Хламидийна инфекция – поведение и грижи. Профилактика. 

4. Рубеола по време на бременност и в пуерпериума. Профилактика. 

5. Варицела по време на бременност и в пуерпериума. Лабораторни 

изследвания. Профилактика. 

6. Хепатит В-вирусна инфекция и бременност – начин на разпространение, 

протичане на бременността.  

7. Поведение и грижи за родилка с хепатит В-вирусна инфекция. 

Профилактика. 

8. Токсоплазмоза и бременност - поведение и грижи по време на бременност. 

Профилактика. 

9. Поведение и грижи за бременни и родилки със СПИН. Профилактика на 

заболяването. 
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