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КОНСПЕКТ 
 

ПО 

 

 „Хигиена и екология на здравното заведение ” 

 
ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА СЕМЕСТРИАЛЕН ИЗПИТ ПРЕЗ  УЧЕБНАТА 2019/2020 ГОД. 

 

със студенти от МУ – Плевен специалност: 

Управление на здравните грижи 

 „......................................................................................................“ 

 
 

1. Хигиена и екология - предмет, цел и задачи. 

2. Медицински аспекти на екологията. Основни хигиенно-екологични проблеми и подходи 

за преодоляването им.  

3. Болнично строителство. Законодателство. Хигиенни изисквания към планирането и уст-

ройството на болничния участък,  болничните отделения и стаи. 

4. Хигиенни изисквания към стопанския сектор. Водоснабдяване и канализация. Управление 

на болничните отпадъци. 

5. Изисквания към микроклимата, осветлението, отоплението и вентилацията в болничното 

заведение. Лечебно-предпазен и санитарен режим в болницата. 

6. Хигиенни изисквания към специализираните болнични отделения: акушеро-

гинекологични, детски неинфекциозни отделения, инфекциозни и фтизиатрични отделе-

ния. 

7. Хигиенни изисквания към операционния  блок и хирургичните отделения. 

8. Особености в планирането и устройството на  лечебно-диагностичните сектори на болни-

цата. Изисквания към заведенията за извънболнична помощ. 

9. Хигиенни изисквания към хранителния блок на болницата. 

10. Хранителни заболявания и отравяния. Значение на НАССР системата за профилактиката 

на хранителните заболявания. 

11.Епидемиология и екология. Епидемичен процес. 

12. Болнична дезинфекция и антисептика. 

13. Болнична стерилизация. Централна болнична стерилизационна. 

14. Кръвнопреносими инфекции в болничните заведения – вирусен хепатит В, вирусен хепа-

тит С, СПИН. 

15. Епидемиология на вътреболничните инфекции – основни положения. 

16. Превенция на вътреболничните инфекции. 

17. Защита на персонала от ВБИ. Стандартни предпазни и допълнителни (изолацион-

ни/бариерни) мерки. 
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10. ПРЕПОРЪЧВАНА ЛИТЕРАТУРА. 

10.1. ОСНОВНА: 

 

1. Хигиена и медицинска екология, Учебник за студенти по дентална медицина и фар-

мация под редакцията на доц. Б. Юстениянова, Варна, 2012. 

2. Хигиена на заведенията за здравно обслужване. Учебник за студенти по управление 

на  здравните грижи под редакцията на доц. Т. Търновска. Издателство Райков, Плов-

див, 2007 г.  

3. Епидемиология на заразните болести. Учебник за медицинските колежи под редак-

цията на проф. В. Монев, Издателство Знание, 2000 г. 

4. Практическо ръководство по хигиена на храненето, под редакцията на доц. Р. Енико-

ва. Издателство “EA” АД, гр. Плевен, 2016 г. 

5. Ръководство за практически упражнения по епидемиология на инфекциозните заболя-

вания, под редакцията на проф. д-р Нели Рибарова, Издателство СИМЕЛПРЕС, Со-

фия, 2013 г.  

 

 

10.2. ДОПЪЛНИТЕЛНА: 

 

1. Наредба №РД-02-20-3/2015 г. за минималните изисквания при проектиране, изпълне-

ние и поддържане на сгради за обществено предназначение в сферата на образование-

то и науката, здравеопазването, културата и изкуството (ДВ, бр.13/2016). 

2. Наредба № 3 от 8 май 2013 г. за утвърждаването на медицински стандарт по превен-

ция и контрол на вътреболничните инфекции (Обн. ДВ. бр.43 от 14 Май 2013г.). 

3. Служебен бюлетин на Министерство на здравеопазването бр.9/2005 г. - Методични 

указания. 

 

 

 

 

 

 

март, 2020 год.      Изготвили конспекта, 

         доц. д-р Ваня Бирданова, дм  

                                             доц. д-р Таня Петкова, дм 

 


