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[MarHocTuKa Ha XMpypruyeckute 3abossBaHuA

XupypruyHata AMarHOCTMKa e npouec Ha KJMHMYHO, 1a6bopaToOpHO, MHCTPYMEHTAJTHO,
anapaTHO M OMepaTMBHO M3CJieABaHe Ha NaLMEHTa C LieJ1 Hal - TOYHO MOCTaBAHe Ha
AMarHosara.

1. AMarHoCTMYHU MeToaM

B HaM - 061y N1aH AMarHOCTUYHMTE MeToAM ca:

O aHaMHe3a;

0 06l M OPMEHTMPAH KbM CUMMNTOMMUTE KJIMHUYEH npersea;

O OPMEHTMPaHU KbM CUMMNTOMMTE U pe3yaTaTuTe OT nperaega 1abopaTopHU M 06pasHM
uscnenBaHma;

O MoCTaBAHe Ha MHAMKAUMMTE 3a onepauus;

O OL,@HKA Ha HaJIM4YMe Ha KOHTPaMHAMKALMU UJIM MHOMEPaUIHOCT.

YacT oT uenma 6oraTt apceHan oT AMarHOCTUYHM METOAM Ce NMpUeMaT KaTto PYTUHHM npeau
BCsIKa onepauma. MHAMKauuuTe 3a ocTaHa/IMTe METOAM Ce NMOCTaBAT MO LesiecbobpasHOCT OT
Xupypra, Bogel AMarHoCTUYHO - Jleye6HUA npouec. PyTMHHU ca chegHUTe MeToaM:
1.2.XMpypruyecka aHaMHesa - 0CO6eHOCTH

1.3.Mlpernepa Ha XMpypruyeckmsa naymeHT

1.4./labopaTopHu U3CNenBaHUSA

Te uenar ga papart MHdopmaLma 3a HaJIM4YMe Ha aHEMMA, HapyLlaBaHe Ha KpbBOCHCUPBAHETO,
YyepHoapo6HaTa yHKLMA, KpbBHA 3axap M T.H.

3a KIMHMYHaTa NpaKTMKa e OT NoJi3a XMpPYpPrbT Aa ce Bb3MnoJi3Ba OT T.H. CUHAPOM Ha
nabopaTopHa AMarHoCTMKa, KOETO Lie ro yJiecHu B nsbopa HoO UHAMBUAYAU3UPAHUA NOAXOA,
npu oTaeNHMA nauneHT. Hakou ot nabopaTopHUTE CMHAPOMMU Ca aHEMUYHUA, Bb3NaJUMTENHUA U
HeonacTUYHMA.

Mpu ycTtaHOBABaHe Ha NaToOJIOFMYHM pe3ysiTaTM cxeMaTta Tpsa6Ba Aa 6bAe paswMpeHa.
CbBpeMeHHaTa nabopaTopHa fMarHOCTMKa MMa Bb3MOXKHOCT ia YI€CHU KJIMHULMCTA NPU
NpUIOXEHWe Ha NpUHUMNA: ,,0T CUHAPOMHO OPUEHTPAHOTO KbM MHAUBUAYAIM3MPAHOTO
AUarHoctuumpaHe“.

HaunMHbT M BpeMeTpaeHeTO Ha CbXpaHABaHe Ha MaTepuana 3a U3cne/BaHe Urpae BaxHa posA 3a
HejonycKaHe Ha rpellHn pesyaTaTy.

1.5.AHCTpYMEHTa/IHU U3cneBaHNA

M3non3BaHeTo Ha HEC/I0})KHM MHCTPYMEHTU (COHAU, MepuTesIHa JIMHMIMKA, MMHCETH) Ca Ha BUA,
e/leMeHTapHM, HO Ha NMpaKTMKa B peAumLia Cly4an MHOro BaXKHWU 3a UscaefBaHe Ha PUCTYIHU
npouecu, npegonepaTMBHO aHTPONOMETPMPaHE B MHTEPEC Ha MJlaHMpaHe Ha ONTMMaJIHMA BUJ,
onepaumm U T.H.

1.6.Exorpadcko uscneasaHe

XupypruyHarta guarHocTMKa e npouec Ha KJIMHUYHO, 1abopaToOpHO, MUHCTPYMEHTAJIHO,
anapaTtHoO M onepaTMBHO M3C/iIeABaHe Ha NaLMeHTa C Liesl HaM - TOYHO NocTaBsHe Ha
AunarHosara.

M3nonsBa ce CBOMCTBOTO HAa TbKaHMTE Ja OTPa3siBaT Mo pas/IMiYeH Ha4YMH YITPa3sBYKOBUTE BbJIHU
M No TO3M Ha4YMH Aa ce u3obpasAaBa TAXHaTa ¢opMa U CbCTOAHME.

Cnopep npuuesiHMTE OpraHu 3a UscsiefBaHMa exorpadcKkoTo uscneaBaHe 6uBa:

o abgoMmMHaHa exorpadums 3a ycTaHOBABaHe Ha 6peMeHHOCT, 3a6onfABaHe Ha YepHUs Apo6,
6b6peunTe, HaIM4ME Ha TYMOPU, KPBBOM3/IMBMU U AP.;

o exorpadusa Ha mMie4HaTa XJjesa;

o exorpadus Ha IMMPHOXKIe3HaTa cMcTeMa;

o exorpadus Ha TbKaHHU JIe3UU.

EHpoexorpagmsa
JonnepoBa exorpadua
1.7.EHpOCKONCKO n3cnepBaHe
Mop eHpOCKONCKO M3cieABaHe ce pa3bupa orsiega Ha pas/iIMdHU OpraHM BbB BbTPELHOCTTA Ha
TANnoto. CbBpemMeHHaTa eHZ,0CKOMNCKa anapartypaTa ce 6a3upa Ha (pMbpoonTUyHaTa TEXHUKa,
Yype3 KOATO ce NPOHUKBA Npe3 eCTECTBEHU MJIM U3KYCTBEHO Cb3Aa[EHM OTBOPU M Ce ornexaar
NpULLE/IHO pa3/IMiyHU OpraHu u cuctemn. Cnopej HauMHa Ha NPOHMKBAHE KbM NpULLESIHUTE
OpraHM eHAO0CKOMNCKMTE U3cae[BaHuA 6MBaT: TpaHCOPaJiHM, TPaHCaHaJIHU, TPAHCBarMHa HM,
TpaHCypeTpaJiHU U T.H. LleHHO KayecTBO Ha eHA0CKONCKOTO U3C/ieBaHe, € Ye Hapej C NpAKOTo
HabiAeHue Ha opraHa M 601eCTHUTE MPOMEHMU € Bb3MOXKHO Jla ce B3eme MaTepuan 3a
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XMCTONIOrMYHO U3CNe/iBaHe, a C TOBA M Jla Ce NOCTaBU MaKCMMAaJIHO TOYHO npejonepaTMBHaTa
AMarHosa 1 ja ce naaHupa Han-zo6pe BMAa M o6emMa Ha onepauusaTa.

BupTtyanHa Konockonus.

KancynHa eHpgockonua

1.8.PeHTreHoBo 13cnepBaHe

PeHTreHoBOTO M3CNeaBaHe NpeAcTaB/ifBa M306passaBaHe Ha OpraHu M 601eCTHM npouecu
nocpeACcTBOM MpoBeXAaHe Npe3 TAX Ha PEHTIFeHOBU (€/1eKTPOMarHMTHU) by, OTaeNHUTe
opraHu npoBexaaT B pas/IMiyHa cTeneH nbynte. Ha ToBa ce 6a3upa npuHUMUNA Ha TAXHOTO
msobpassaBaHe.

Be3KOHTPacTHOTO PEHTreHOBO M3C/1e[BaHe HaMMpa B C/Ie4HUTE CllyYau:

o UscnepBaHe Ha KocTUTe.

o 0630pHa CHMMKa Ha rpbAHMA KOW 3a M3C/ieABaHe Ha cbpueTo, 6ennTte gpobose;

o O630pHa CHMMKa Ha Kopema.

o U3cnepBaHe Ha MaeYHaTa Xae3a (Mamorpadus).

KoHTpacTHO peHTreHoBO u3cne BaHe

OCHOBHM KOHTPaCTHM BellecTBa ca ABa BMja : 6apues cyadaT M BOHO pa3sTBOPMMM KOHTPACTH.
KoHTpacTHMTe BewecTBa Morat Aa 6bAaT BbBeJ,E€HM B OpraHM3ma Mo pas/IMyeH HauyuH: npes
ycTaTa, npes aHyca, 6poHx1ajsiHO, BarMHa/IHO, AMPEKTHO BbBEXAaHe Npes KoxaTta BbB (PUCTYIH,
cbAoBeTe U T.H.

OT opaJIHO BbBeXAAHMTE KOHTPACTHM HaM-LIMPOKO CE M3MO0/3Ba T.H. CTOMALUHO - YPEBHMA Naca.
BapuaHT Ha nepopasiHOTO NPUIOKEHUE Ha KOHTPACT € eHA0CKONCKaTa peTporpajHa
XonaHruonaHkpeatmkorpadpua (PLIM).

PekTanHo KoHTpacTHO u3scneasaHe. lNpu upurorpacduAaTa KOHTpacTa ce BbBEX[a Npes aHyca U
M3nb/aBa peKTyMa U gebenurte yepsa.

MHTpaBEHO3HM KOHTPACTHU U3CNe[BaHUA

Ypes BbBEXK[aHEe Ha pa3/IM4HU BOAHOPA3TBOPMMM KOHTPACTH npes nepudepHM BEHM MoraT Aa
6baaT uscnesBaHU camuTe BeHM 3a TpoM603a (pneborpacdms) i opraHu Kato 6b6peumte n
oTAaenuTenHaTa cMcTeMa (otaenuTtenHa yporpadusa).

MHTpaapTepHasiHO KOHTPAaCTHO U3Cae[BaHe

Mpu Hero KOHTPacTbT Cce BbBEXKAA YPe3 cneumaneH KateTbp npes nepudepHa aprepma. Morar
Aa 6bJaT uscsieaBaHM pas3/IM4HM YacTM OT apTepMasiHaTa cMcTema.

1.9.KoMnioTbpHa ToMorpacdums

Ypes T03M BapMaHT Ha PEHTF€HOBUA METOJA Ce Cb3/jaBaT Bb3MOXHOCTH 32 TPMM3MEPHO
npecb3gaBaHe Ha OpraHuMTe 1 naTosorM4yHMTe npouecu. KomnioTbpHO ToMorpadcKkoTo
u3csieBaHe MoOXe aa 6bAae NoANOMOrHaTo OT KOHTPAcTHO CPeACTBO U TO € 0COBEHO LieHHO Npu
M3csiegBaHETO Ha MO3bKa M NapeHXMMHUTE OpraHu (NpejcraBsaHe Ha TYMOPHM NpouecH,
KPbBOM3/IMBM M Bb3NaJIMTE/IHU NpoLecH, abuecu u gp.).

1.10.MarHMTHO pe3oHaHcHa ToMorpadua

Mpu MarHMTHOpe3oHaHCHaTa ToMorpadua ce U3noJi3Ba y/laBAHETO Ha MarHMTHU NoseTa 3a
TPMMU3MEPHO M306pa3sABaHe Ha OpraHM M NaTonornu4Hu npouecu. Mpu HAKOM opraHM MarHMTHaTa
ToMorpacdua AaBa No-TOYHO M306pasfaBaHe OTKOJIKOTO KOMMIOTbpHa ToMorpadua. Tosa ce
OTHacA 0co6eHo 3a MO3bKa, HO CbLLO 3a XPYLWAAUTE (MEHUCKYCH), CYXOXKMIIMA U CYXOXKMUITHU
NMraMeHTu. Ypes MarHMTHO pe3oHaHCHa ToMorpacdusa ce NnocTura Cbllo No-406po M301MpaHO
npeacraBsHe Ha apTepuuTe (AapeHoMarHuTHa aHruorpadua). Hanocnegbk AMP Hamupa
3aCH/IEHO NPUIOKEHHUE NPHU CTaAMPAHETO Ha TYMOPHHUTE NPOLLECH B MaJIKUA Ta3 U KOpeMma,
0co6eHo 3a IMMdHHUA cTaTycC.

MeToabT € HeNpUNOXKMM NPU NALUEHTM C METAIHU MMIMIAHTH (KapAMOCTUMYNAaTOPH, CTaBU U
Ap.)

1.11.CunHTHUrpacdma

CunHTUrpadmsaTa NpeaCcTaBAsABA HYK/€apHOMEAMLMHCKM MeTO, 3a M3C/efBaHe, NpU KOMTO
yNaBAHETO Ha /IbYMTE CTaBa NpM TAXHOTO M3/IbYBaHE OT TAJIOTO. 3a Le/siTa pagMOaKTUBHUTE
Ccy6CcTaHUMUKM (M30TONM) Ca BbBEAEHU NpeABapMTE/IHO MHTPABEHO3HO, NOrbJHATU UM
MHXa/MpaHuU. JIb4EeBOTO HaTOBapBaHe NMpu CUMHTUrpadmaTa € No-Masiko OT KOHBEHLMOHAIHOTO
peHTreHoBo uscnegBaHe. OT MHOro6poMHMTE NO3HATH M30TOMM Ce U36MpAT Te3M, KOMTO ca
noaxoAALwWM 3a oTAe/IHMTE opraH1. HatpynaHu Tam Te nNpaBAT U3TbYBaHEe, KOETO ce yaaBd. Ypes
Kamepa nofo6Ho Ha [airepoB 6posy ce M3mepBa TOBa U3/TbYBAHE U CE U3roTBA M306pa3sBaHETO
Ha opraHuTe M naToJIorMyHMTe npoueck. Hai-ronamo npuaoxkeHue cumHTUrpadpmaTa Hammpa
npu 1M3cieABaHETO Ha CKeJsieTa U WMTOBMAHATA KJiesa.

Mpu u3cneaBaHeTo Ha WMTOBMAHATA *K/1€3a Ce M3M0J13Ba pagMoaKTMBHaTa cyocTaHLumA
TexHeuMyM uau roa 131, KOUTO NOAO06HO Ha HOPMaJIHUA MO Ce HaTpynBaT Camo B
WMTOBMAHATA XJie3a (BXK.3a6019BaHMA Ha WIWMTOBUAHATA Xae3a). MeToabT e 0CO6EHO LIeHEH 3a
OTKPMBaHe Ha aKTMBHM OrHMLLA B *KJie3aTa U B CbCeAHMU IMMMPHM Bb3/IU NPU aA€HOMM U NpU
3/10KayecTBeHU npouecH. Mpouecute (af€HOMU), KOMTO HATPYNBAT aKTMBHO FOJIAMO KOJIMYECTBO
M30TOMN ce M3o6pa3ABaT KaTo ropelm Bb3ju.
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CumHTUrpacmATa Ha KOCTMTE € HaM - LEeHHUAT MeToj 3a U3c/ieflBaHe Ha KOCTHUTE MeTacTasu
NpH1 OHKOJIOrMYHUTE 3a6oasaBaHMA. TA rM oTKpuBa 3-6 Meceua npeau peHTreHorpadumATta 1
criomara 3a paHHOTO UM JOKa3BaHe 4Ype3 AOMbJHUTE/IHU MO-BUCOKO cneuucbUyYH MEeTOAM.

1.12.Mo31TPOHHOEMUCUOHHA TOMOrpacduna

MosntpoHHoeMMUcHMoHHaTa ToMmorpadua (MET) no3Bonasa hyHKUMOHA/IHO NpeACcTaBAHE Ha
NnaTo/IorMYHUTE NpoLLeCcH U opraHuTe. ToBa ce noJsiyvyaBa KaTto B OpraHM3mMa MHTPaBEHO3HO ce
BbBEX/Ja PajMOaKTUBHO BELLECTBO, KOETO BC/IeACTBUE HA BUOXMMMYHM NPOLLECH Ce HaTpynBa
n3bupaTtesiHO B MO-ro/IAMO KOJIMYECTBO B TYMOPUTE U C TOBa Te CTaBaT NO-OTKPOSBalLo ce
BUAMMM. [leTeKTOPMTE OKOJIO NauMeHTa yAaBAT M3/1bYBAHETO Ha T€3U 6MOXMMMUYHO aKTMBHMU
cy6CcTaHUUM M NpeacTaBAT TYMOpHUTE (DOKycH. MMo3UTPOHHOEMUCHMOHHAaTa ToMorpaduma MoxKe aa
ce cbyeTae U c KomnioTbpHaTta ToMorpacdusa (MET/KT). ToraBa M3o6passaBaHeToO Ha
naToJIorMYHUTE NPOLLECH CTaBa oLle Mo - oT4eT/IMBo. Hapuya ce olle xMbpuaeH metos, 3ali0To
cbyeTaBa 6GMOXMMHUYHO (PYHKLIMOHAIHO C KOMMNIOTbPHOTOMOrpadCcKo M3ciepBaHe.
Mo3snTpoHHOEeMUCHMOHHaTa ToMorpaduna € MHOro LieHHa B OHKOJIOFMATa U B KapAHoiormaTa.
LileHaTa Ha 13cnenBaHeTO € CPaBHUTEJIHO BMCOKaA.

1.13. UHBa3MBHa ob6pa3Ha AMarHOCTUKa

Mpu HeAa MMa KOMBMHMpPaHe Ha MHBa3MBHU NpoOLEAYPU C anapaTypHO M3o06passiBaHe Ha
AHATOMMYHM CTPYKTYPM M MATOJIOrMYHM Npouecu. [lBeTe AeMHOCTM CM NomMaraTt B3auMHO
(Hanp.noa o6pa3eH KOHTPO/ Cce BbBeXAA KaTeTbp, Npe3 KOMTO NbK Ce BbBeXAA KOHTPACcTHa
maTepus 3a caiefBalla AMarHOCTUYHA CTbnKa). KbM TO3M AMArHOCTMYEH npoLec Moxe ja ce
[ob6aBu U TepaneBTHYHa npoueaypa (BbBeXjaHe Ha MeAMKaMeHT, NnepaTMBHa HaMeca U T.H.).
Hat - 0610 MHBa3MBHMTE 06pa3HOANArHOCTUYHO- TepaNeBTMYHM NpoLeaypU ca:

o CTeHTMpaHe Ha KaoTMAHaTa apTepus;

o TpeTUMpaHe Ha eH/i0BacKyJlapHa aHEBPU3Ma;

o EHpoBeHo3Ha abnauma Ha BapMuuM;

o TpaHcxenaTa/iHM MHTEPBEHLUMU BbPXY GM/IMapHUA TPaKT;

o EHp0BacKynapHO TpeTHMpaHe Ha TopakaJ/iHaTa aopTa;

o TpaHCKaTeTbpHa apTepuasiHa XxeMoeM601M3aumua NpuM MHoNepabmuaHU NbPBUYHM U

BTOPMYHM MAJIMTHEHM TYMOPMU Ha YEePHUA ApPO6;

o MpeKyTaHHO MHTpaxenaTa/lHO CBbpP3BaHe Ha NopTa/iHaTa M CUCTEMHATA LMpKyaauma;

o EM6oaM3auma Ha a.uterina 3a 6/10KMpaHe Ha MaTKaTa.

1.14.lnarHocTM4YHM onepaummn

AvarHocTMyHMTE onepaumm ca Te3M, NPU KOMTO OCHOBHaTa MHAMKALMA € Aa ce NOANOMOrHe Ha
OKOHYaTe/IHaTa AMarHoCTMKa NpM HEBb3MOKHOCT TOBA Jia CTaHe Ype3 HAKOM OT Apyrute
HeonepaTMBHM METOAM BKJIOYUTEJIHO U C TbKaHHa M Je6enourneHa 6moncusa. Ha npakTuka npu
BCAKa onepauua UMa M €/1IeMEHTM Ha AMarHOCTMKa Ha HeYyCTaHOBEHM NpeAu TOBa NaToJIOrMYHM
NpoLEecH UM NpM HETOYHA NpeonepaTMBHA AMArHOCTMKA, HO Hal - BeYe C/YXKM 3a
OKOHYaTeJIHOTO CTajMpaHe M Ha OHKOJIOTMYHMUTE 3a6onABaHMUA.

C pa3BUTUETO Ha TEXHOJIOFMMUTE B 0621aCTTa Ha MeMLIMHCKaTa AMarHOCTUKa BCe noBeye
HamaJ/ifiBa YecToTaTa Ha AMAarHOCTUYHMTE OonepauuM, KaTo B CbLLOTO BpeMe CTaBaT U Mo - MaJKo
TPaBMaTMYHM Ype3 MMHMMAJIHOMHBA3UBHM JOCTBMU (J1anapoOCKONCKM, TOPAKOCKOMNCKMU U T.H.).
Mo - cneumnanHo e MACTOTO Ha MMHMAJIHOMHBa3UBHMTE GMONCHMYHKU NpoueaypU (TbHKOUI/IEHA U
Jeb6enourneHa 6MoncMa 1 T.H.) NPU TAX NO MHBA3MBEH HAYMH Ce J06MBa KNE€TBHYEH MU TbKaHEH
maTtepuan 3a MopdhJIOrMYHO M3cC/eBaHe.

2. PonAarta Ha cneunanmcTuTe No 34paBHU FPUXKM NMPU U3BBPLUBAHE HA AMArHOCTUKAaTa Ha
XMPYPrUYHMTE NaLUEHTH

PonaTta Ha cneynanucTuTe No 3apaBHU FPUXKM B AMArHOCTUYHUA NPOL,EC € MHOro BaxHa,
BbMPEKM Ye pelleHUeTo 3a BUha Ha M3c/efBaHeTo B3eMa JieKapAT (XUPYPrbT).

Cneunduunm 3a C3l ca cnegHuTe 4EMHOCTH, CBbP3aHU C AMArHOCTUYHMA Npouec:

e OcurypsiBaHe Ha 61aronp1aTHM YC0BUA 3a Nperaeja Ha nauMeHTa ot JieKapsa (o6ocobeHa cTas
MJIM MACTO, 3aTOMNJIEHO MJIM OXNIaAEHO NOMELLEHHE);

o OcurypsiBaHe Ha labopaToOpHUTE M3C/IeABaHUA: NoNbJBaHe Ha 61aHKM, 3aBeXaHe Ha
nauMeHTa 3a faBaHe Ha ypuHa uam beKainu, opraHMsMpaHe Ha TpaHcnopTa Ha nauMeHTa 4o
nabopartopuATa M T.H.

o KoopanHupaHe Ha nocnefoBaTe/IHOCTTa Ha M3cneABaHMUATA 6€3 AbAro YakaHe Mau AbAro
rnagyBaHe Ha nauyMeHTta (gmuabetmumTe 6MBaT M3caeBaHM MbpPBU).

* M3BbplUBaHE HA NOAIOTOBKA 3a M3C/1IeABAaHMATA - K/IN3MM, HEMPUEMAHEe Ha TEYHOCTHU MU XpaHa,
YCNOKOMUTE/IHM CpeaCcTBa.

o CbCcTpajaTe/IHOCT M pa3bupaHe Ha CbCTOAHUETO Ha NauueHTa, 0Co6eHO HeroBoTo
6€e3MoKOMCTBO, CTPAaxXoBe MU T.H.

» Cbb6upaHe U nogpexxgaHe Ha HanpaBeHUTE U3C/ieABaHUA U [OHECEHMTE OT nauMeHTa
npeaMLLIHAU U3Cae[BaHuS;

« Mpuapy:kaBaHe Ha MOBUSTHUTE UIN TEKKO 6OSTHUTE NaLUEHTH (EBEHTyasIHO C J1IeKap) A0
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MACTOTO Ha M3C/1eABaHETO U No BpeMe Ha nscneasaHeto ( KAT, AMP v ap.).

FpUKM 3a NaLMeHTUTE NpU YNTPasBYKOBO U3C/1e[BaHe.

Mpu nogroToBkata Ha NaLMeHTUTE 3a yATPa3BYKOBO M3c/ie[BaHe TpA6Ba Aa ce MMa NpejBua, Ye
AaBaHeToO Ha MeJMKaMEeHTH NpPOTUB ra3oobpasyBaHeTo Le HaMaJIM KOJIMYeCTBOTO Ha npeyelymre
Ha M3caejBaHeTo rasose B YepBaTa. bapueBarTa Kawa Cbll0 KOMNpOMeTHpPa U3C/ieBaHETO
3aToBa, aKo Ce NpeABMKAa KOHTPACTHO M3C/lefBaHe Ha CTOMaxa M YepBaTa TO TpA6Ba fa cTaHe
cnep exorpadcKoTo uscaeasaHe. Mpu uscnesBaHeTo Ha XabyHaTa cCMCTEMa e no-aobpe MexypbT
4a e NbJIeH 3aW0To TeYHOCTTa € CBoeo6paseH ,,3ByKOB npo3opel“, 3aToBa NayMeHTbT He TpAGBa
Aa e noen xpaHa, KoATO € CTUMY/1 3a U3Npa3BaHeToO Ha Mexypa. MNauneHTUTe, Ha KOMTo NpeAcTon
u3csiegBaHe Ha MMKOYHUA MeXyp NoemMaT MHOro TEYHOCT, 3a Aa MOXXe MEeXYPbT Ja € MbJieH.
Oco6eHoCcTMTe NPU FPUKUTE CBbP3aHU C PEHTIFEHOBUTE MU3C/IeBaHUA Ca C/IeJHUTE:

o KoHTpacTHaTta upurorpadmusa usmMcksa npeam nscnefBaHeTo ja ce jaje nepopasHu
OYUCTUTE/IHU CPeACTBa cnopej NpUueTUTe B CTPYKTypaTa aJiropuTmHm.

» Cnep uscnepBaHeTo ce nNpocaefABa 3a MPOMEHM B KOPEMHMA CTaTyC - MMa JIM U3XOXKAaHe Ha
KPbB, MMa M aedeKkaumna?

bapueBara Kalwa npegpasmnosiara KbM o6cTMnaymsa.

« Mpu cToMallHO - AyoAeHa/IHUA NacaXK NpeAu M3c/ieiBaHETO He ce NpuMeMaT XpaHa U TEYHOCTH.
Cnep uscnepBaHeTo ce caieaM 3a o6cTMnaumsa npeausBMKaHa oT NpUemaHeTo Ha 6apueBarTa Kaua.
« Mpu KoMNOTBPHa TOMorpadua e Heo6xoaMMo CbobpassaBaHe CbC C/Ie€A4HUTE 0COBEHOCTH:
YecTo ce npunaraT ycrioKosiBalM CPeACTBa; MOXKE Aa Ce HA/I0XKM AaBaHe Ha KpaTKoTpalHa
Hapko3a.

« Mpy BUpTYyasiHa KOJIOHOCKOMNMA NOAFOTOBKaTa € KakTo Npu (pM6pOKOSIOHOCKONCKOTO
u3cnegBaHe.

« MNpu nscnepsaHe c AMP 6MBaT M3NBAHEHU CNeaHUTE AEMHOCTM:

» PasroBop c nauuMeHTa 3a Ha/IM4ME Ha KapAMOCTUMYJIAaTOP U APYTU MEeTasIHU MMMNIAHTH.

e BHMMaBa ce nauMeHTbT Aa e U3NpasHU/ MMKOYHUA MeXyp T.K. U3C/ie4BaHETO MOXe Ja Tpae Ao
1 vac.

« MoanomaraHe Ha nauueHTa NpU OTCPaHABaAHE M CbXPaHABaHE Ha METa/IHU U €NIeKTPOHHMU
YCTPOMCTBA M YAaCOBHMLUM B KJIMHMKATa MM B CbbeKanHATa. MHOro oT Te3un ypeau 6uBat

nospefeHn OoT MarHUTHOTO nosie Ha AMP.

» Ha HecnoKoiHWTe nauueHTH, Ha JelaTta M NaLuMeHTH CbC CTpax OT 3aTBOPEHO M TACHO
NPOCTPaHCTBO Ce AaBaT YCMOKOUTEJIHU CPeACTBa MM KpaTKa HapKosa.

« Mo BpeMe Ha M3cniefBaHeTO NaLMEHTMTE YyBaT LWyMa Ha anaparta 4 3aToBa 6uBaT
npeaynpeseHu M UM Cce OCMrypsBa 3almTa CbC CyLIAaIKU NPOTMB LLYM.

Mpu HyKNneapHOMEAMLUMHCKUTE U3CNe[BaHNA BAM3AT B CbobparkeHne caeHuTte

0co6eHoCTH:

e fla 6bAAT OTCTPAaHEHM METa/IHUTE YKpaLleHMA UK NPOTE3n T.K. MeTanbT abcop6upa nbunTe.
e OcurypsiBa ce BEHO3€H MbT NPU HEO6XOAMMOCT.

e NauneHTbT 6MBa MHPOPMUPAH, Ye Paf0aKTUBHOTO ob6abYBaHe e cs1abo 1M 6esspeHo.

* 3a ga MoxKe aa ce otaenu pagmocdapmaleBTUMKaTa oT 6b6peumTe No-6bLP30 € Heo6xoAUMO
npegu uscaeABaHeTo, a M caej ToBa NoHe 3a 1 AeH Aa MMa YBe/IMYEH NPMEM Ha TEYHOCTH

M TOBa Hajara 4ecto YpuHupaHe. MNp1 naumMeHTH cbC CbpAeYHa HeA0CTaTbYHOCT TO3M BBMNPOC ce
pasrsiexja B CBeT/IMHaTa Ha OrpaHM4€HMETO Ha NpUeMa Ha TEYHOCTM.

Mpu eHpOCKONCKKTE U3CIeBaHUA B CbobpakeHne B/iM3a CefHOTO:

« MoproTeAT ce 61aHKUTE € MH(DOPMaLUUA U MHHOPMMPAHOTO Cbriacue.

« Mpeau npouepypata ce uscaeasaT pakTopuTe Ha KpbBOCbCHUPBaHE (aKTMBMPAHO NapLMaIHoO
TPOM6GOM/IACTUHOBO BpeMe, NpoTpoM6uHoBo BpeMe (INR), TpombouuTeH 6poi).

« o Ha3HayeHuMe OT /leKap ce NpaBM U3csefBa KpbBHaTa rpyna T.K. MPakTUYeCKHM Npu BCAKa
€HJ0CKONMUA Cce B3eMa TbKaHEH MaTepuaa U MMa PUCK OT KbpBEHe.

e OcurypsiBaHe Ha BEHO3€H JOCTbI;

« MpemepunKkauma, onpegeneHa ot eKapa, 0CO6eHO NpM eHAO0CKONCKMTE M3cieABaHKA noj obwa
HapKo3a, (Harnpumep AMarHoCTUYHa eHA0CKoNuA).

e MauMeHTHLT ga He NpMeMa TEYHOCTMU U XpaHa 6 Yaca npeau uscaepBaHeTo.

» HenocpepacTBeHo npeaun MscieABaHeTo NaLMEeHTbT 6MBa NOKaHEH Aa YpUHUpa, Aedekrpa U
OTCTPaHWU 3bOHUTE NpoTe3n.

 [lpyrv noaroTealmM 4eMHOCTU cniopes BUAa M3c/ieBaHeTo U NpenopbKaTta Ha JieKaps:
OYUCTUTE/IHU MEAMKAMEHTU NPU €HAOCKOMNCKOTO U3C/ieBaHe Ha gebennte yepsa u
o6e3KocmsABaHe B 06/1aCTTa Ha BbBEX4aHe Ha Jlanapockona Min MegMacTMHOCKoMa.

puKkMUTe cnep eHO0CKOMNCKO M3caeaBaHeTo. BkaouBaTt cnegHuTe AeMHOCTM:

» HactaHABaHe Ha nauuMeHTa B OTAEJ/IEHUETO 3a €HA0CKOMNCKU U3CNeBaHUA UM B NOMELLEHMETO
3a cbbyKAaHe U NpMemaHe Ha MHdOopMaLMa 3a No-HATATbWHKTE AeMHOCTH. Pasrosop ¢
naumeHTa.

« MocTteneH pexxuM cnopej npenopbKaTa Ha 1eKaps.

o CnepeHe Ha *XM3HEHMUTE NoKasaTesIM U 06LO0TOo CbCTosIHUE (60/1Ka, NOBpPbLUYaHE).

Cmp. 5 om 6 cmpaHuyu



o Cnef eHAOCKOMNCKO U3C/iefiBaHe Ha CTOMALUHO-YPEBHUA TPAKT ce ciefM 3a MPOMEHHU B
KOPEeMHMA CTaTyC Harnp. 3a HapacTBalLo HanpeXeHUe MM KbpBeHe OT aHyca.

« CnefileHe 3a KbpBeHe WJIM 3a Bb3MaJIMTE/IHMU NPOLLECH OT CTPaHa Ha MYHKLMOHHUTE MecTa,
KOMUTO ca noj, npeBpb3Ka.

o Cnej HapKo3a Npu S1anopocKonMa M TOPaKOCKONMUA WK C/lef, I0KasiHa aHecTe3uA B 06/1acTTa
Ha Hocor/ibTKaTa Tpa6Ba Aa ce BHMMAaBa Aa He ce npuemMa XpaHa HAKOJIKO 4Yaca.

« Mlpeau NbPBOTO CTaBaHe OTHOBO KOHTPOJ1 HA BUTaJIHUTE MOKa3aTenM M noanomaraHe npu

CTaBaHeToO.
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