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Цел на упражнението 

1. Да се дефинират острите усложнение при диабет в детска възраст 

2. Запознаване с етиологията и патогенезата на острите усложнения 

3. Запознаване с клиничните особености на острите усложнения 

4. Изграждане на диагностичен и терапевтичен подход 

5. Разглеждане на клиничен случай 

Задачи на практическото упражнение: 

1. Дефиниция на острите усложнения при диабет в детска възраст-Диабетна 

кетоацидоза (ДКА) и хипогликемия 

2. Определяне на етиологични фактори, водещи до възникване на ДКА и хипогликемия 

3. Обсъждане на патогенезата за възникване на остри усложнения при диабет тип 1 

4. Снемане на анаменеза при дете с ДКА или хипогликемия 

5. Запознаване с особенностите на клиничната картина при обективно изследване на 

пациента /оценка на общото състояние и наличие на други патологични признаци/ 

6. Обсъждане на лабораторните изследвания 

7. Определяне на работна диагноза и изготвяне на ДД план. 

8. Изграждане на терапевтичен план и обсъждане на особеностите при лечение на дете 

с ДКА или хипогликемия 

9. Поведение при ДКА кома или хипогликемична кома 

10. Изграждане на хранителен режим при ДКА 

11. Решаване на клинична задача 

База и инструментариум за провеждане на практическото упражнение: 

1. Клиника по Педиатрия – УМБАЛ ”Г. Странски” – гр . Плевен 

2. Лекционен материал по темата 

3. Клинична задача и/или тест 
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