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Проект 
Добре написаният проект съдържа: 
• ясно формулиран проблем; 
• цел; 
• различна и оригинална идея; 
• целева група; 
• дейности; 
• очакван резултат; 
• време; 
• средства. 
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• Запознаване с правилата и условията на конкурса за 
финансиране 

 
• Запознаване със структурата на формуляра и 

информацията, която трябва да се представи 
  
• Добро планиране, внимателно попълване на 

документацията, с ясно представени идеи и цели 
разрешаването на проблем или нужда 
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  Изисквания към изследователския екип: 

• Ръководителите на изследователските екипи са 
хабилитирани преподаватели или такива, които 
притежават образователната и научна степен 
„доктор“   

• Един изследовател може да ръководи или участва 
едновременно в заявката и изпълнението на 
максимално 2 изследователски проекта 

• Участници от други университети и научни 
институти могат да се включват като членове на 
изследователския колектив при условие, че между 
външната организация и МУ-Плевен има договор за 
сътрудничество 

• В конкурса за финансово подпомагане на 
научноизследователски проекти на докторанти 
могат да участват само докторанти от МУ–Плевен, 
зачислени за обучение в редовна докторантура, и 
техните научни ръководители.  
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Тематиката на научните проекти трябва да бъде съобразена с 
одобрените приоритетни направления в НИД на МУ-Плевен, а 
за проекти на докторанти –да представлява и част от темата на 
дисертационния труд на съответния докторант. 
ПРИОРИТЕТНИ НАПРАВЛЕНИЯ В НИД, МУ-Плевен 
• Проучване на свободните радикали, микроелементите и 

обмяната на съединителната тъкан в норма и патология. 
• Нормална и патологична морфология. 
• Проблемни микроорганизми в съвременната инфектология. 
• Проблеми на репродукцията, майчиното и детското здраве. 
• Социално-значими заболявания. 
• Анализ и оценка на състоянието на общественото здраве. 
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• Предложенията за изследователски проекти трябва 
да се основават на предварителни собствени 
проучвания на участниците, както и на убедителни 
данни от научната литература.  

• При изготвяне на финансовия план на 
предложенията за научноизследователски проекти, 
колективите трябва да се ръководят от Решение на 
Академичния съвет, според което кандидатстването 
за финансиране на проект с определена сума 
изисква предвиждането и осъществяването на 
определена научна продукция. 
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• Колективите на пректи, финансирани със сума до 
5000лв., трябва да предвидят и осъществят поне една 
публикация в Journal of Biomedical and Clinical Research  
на Медицински Университет - Плевен или друго 
българско, реферирано от Scopus, списание.  

• Колективите на проекти, финансирани със сума между 
5000 и 7000лв.,  да предвидят и осъществят поне две 
публикаци в български реферирани списания или една 
публикация в Journal of Biomedical and Clinical Research  
на Медицински Университет - Плевен и една - в друго 
българско реферирано списание.  

• Колективите на проекти, финансирани със сума над 
7000лв.,  да предвидят и осъществят една публикация в 
българско реферирано списание и една - в 
международно списание с IF. 
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При изготвяне на проекти за финансиране на 
изследователски проекти, които включват използване на 
молекулярно биологични методи в областта на ДНК 
анализа, е необходимо да се проведе консултация с 
молекулярния биолог от Университетската  лаборатория за 
научни изследвания и да бъдат обсъдени: 
• Възможностите за извършване на тези изследвания в 

Университетската лаборатория; 
• Обосновка на исканите консумативи за реализиране на 

проекта. 
При изготвяне на проекти за финансиране на 
изследователски проекти, които включват използване 
опити със животни трябва да се получи Разрешение за 
използване на животни в опити от БАБХ /Българска 
агенция по безопасност на храните/ 
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ТЕМА (наименование на проекта) 
• кратко и привличащо вниманието 
• заглавието да подсказва какъв е резултатът на 

проекта 
• често в заглавието се записва целта на проекта, 

което в повечето случаи е неприемливо 
• “проучване”, “изследване”, “роля”, “ефект”, 

“определяне” – най-често използвани думи в 
заглавието 
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Имунологични промени в обмяната на еластина и 
колагена в съдовата стена при артериална 

хипертония 
 

Рецептори за епидермален растежен фактор - 
експресия и прогностична стойност при 

злокачествени тумори на яйчника 
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Мозъчносъдов и сърдечносъдов рисков профил и 
последствията от неговото въздействие (преходни 
нарушения на мозъчното кръвообращение, мозъчен инсулт 
и миокарден инфаркт).  Резултати от проспективно 
популационно епидемиологично проучване) 
 Сравнителен анализ на имунохистохимичната експресия 

на prostate-specific membrane antigen (PSMA), P504S, P63, 
COX2, GSTA1, nitic acid synthase при пролиферативна 
инфламаторна атрофия, простатна интраепителна 
неоплазия и карцином на простатната жлеза: 
диференциално-диагностично и предиктивно значение 

Калцифицираща уремична артериолопатия 
(калциферация) – проучване на клиничната 
характеристика, най-честите усложнения, 

лабораторните и патоморфологичните 
отклонения при пациенти с хронична бъбречна 

недостатъчност на постоянно диализно лечение  
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• ВОДЕЩ ИЗСЛЕДОВАТЕЛ (РЪКОВОДИТЕЛ)/ 
     (МЕТОДИЧЕН РЪКОВОДИТЕЛ) 
представително лице на изследователския екип  
• задължения  
     - съставяне на планове за действие 
     - разпределяне на  задачите в екипа 
     - контрол върху изпълнението и спазването на 

планираните интервали от време 
     - носи отговорност за изпълнението на проекта 
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• ЛИЦЕ ЗА КОНТАКТИ 
     осъществява връзка и взаимодействие между 

Комисията за финансиране на 
научноизследователски проекти и 
изследователския колектив 

• необходими качества  
     - добре да познава проблемите 
     - притежава умения за осигуряване на подходящи 

хора за изпълнението на задачите 
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• ВОДЕЩ ИЗСЛЕДОВАТЕЛ/МЕТОДИЧЕН 
РЪКОВОДИТЕЛ 

 
 
 

• ЛИЦЕ ЗА КОНТАКТИ 

Име, презиме, фамилия:  
Научна степен, научно звание: 
Възраст:  
Пълен служебен адрес (длъжност, катедра, клиника, секция, 
адрес): 
Телефон за контакти (служебен, мобилен), e-mail: 

Име, презиме, фамилия:  
Пълен служебен адрес (длъжност, катедра, клиника, 
секция, адрес): 
Телефон за контакти (служебен, мобилен), e-mail: 
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За докторантски проект: 
• ИЗПЪЛНИТЕЛ (ДОКТОРАНТ) 

 Име, презиме, фамилия:  

 Подпис:    ........................................ 

Зачислен за редовен докторант със заповед на ректора № 
.……./ 

Тема на дисертацията: 

Възраст:  

Адрес на базата на обучение (катедра, клиника, секция): 

Телефон за контакти (служебен, мобилен), e-mail: 
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• БАЗОВО ЗВЕНО за изпълнение на проекта: 
(Факултет, катедра, клиника, секция) 

• АДМИНИСТРИРАНЕ НА ПРОЕКТА: 

  Име, презиме и фамилия Научна степен, 
звание 

Подпис 

Методичен 
ръководител: 

(ако има такъв) 

   

Водещ 
изследовател: 

 

   

Ръководител 
катедра (сектор): 
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•ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКИ КОЛЕКТИВ: 
ДЕКЛАРАЦИЯ 
Долуподписаните, членове на научния колектив на 
предлагания за финансиране изследователски проект 
удостоверяваме с подписите си, че: 
1. сме запознати с правилата на настоящия конкурс; 
2. не участваме в повече от 2 предложения за 
изследователски проект в рамките на настоящия конкурс; 
3. сме съгласни с цялата информация, представена в 
конкретния проект. 

 № Име, презиме и фамилия Длъжност, 
катедра Възраст 

Подпис 
(оригинален) 

 



Проект BG05M2OP001-2.009-0031-C01 
  

• ЗА ДОКТОРАНТСКИ ПРОЕКТ 

  Име, презиме и фамилия Научна степен, 
звание 

Подпис 

Методичен 
ръководител: 

   

Научен ръководител 
на докторанта: 

   

Ръководител катедра 
(сектор): 

   

Докторант:    
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•ПРОФЕСИОНАЛНА БИОГРАФИЯ НА ИЗСЛЕДОВАТЕЛИТЕ: 
Име, презиме, фамилия: 
Възраст:  
Образование, специалност: 
Научна степен, научно звание: 
Длъжност и месторабота в момента: 
Главни насоки на научните интереси (ключови думи): 
Участие в научни проекти у нас и в чужбина (през 
последните 3 години): 
Най-значими научни публикации в съответната научна 
област през последните 3 години (пълно библиографско 
описание): 
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• Публикации: 
A. Stoyanova, N. Ivanova, R. Iordanova, A. Bashvarova-Nedelcheva, 
Photoassisted decoloration of two organic dyes by iron-doped titanium 
dioxide, Nanoscience and Nanotechnology, 13 (2013) 166-170. 
Балабанов Ч., Д. Статева, Е. Кривошийска, Свободна мукозна 
трансплантация при случаи изискващи реконструктивна хирургия на 
конюнктивния сак, Български офталмологичен преглед, 2012, 
бр.3, 18-23. 
 

Автори. Osteoporosis: A Look at the Future. In: Osteoporosis (Dr. Yannis 
Dionyssiotis, MD, PhD, FEBPRM, ed), InTech, Croatia, 2012 p. 667-692.  
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• Научни съобщения 
S. Milcheva, Determination of chromium(VI) by a catalytic 
spectrophotometric method in the presence of p-aminobenzoic 
acid, 13th Balkan Biochemical Biophysical Days, 12-15 October 
2003, Kuşadasi, Turkey, Abstracts, 84-85 

Immunohistochemical study on the expression of epidermal 
growth factor receptor (EGFR) in human colorectal carcinomas 
– ВМИ-Плевен??? 
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Участие в Проект „Развитие на научноизследователска, 
развойна и обучителна дейност в Медицински университет – 
Плевен чрез закупуване на високотехнологично оборудване за 
роботизирана хирургия” , финансиран по програма «Развитие на 
конкурентноспособността на българската икономика» 2007-2013г. 

• Клинико-епидемиологично и морфологично проучване на редки 
карциноми на маточната шийка чрез имунохистохимия и in situ 
хибризация 14/2016 г.????? 

 

• Проекти: 

• Два проекта финансирани от МУ-Плевен за 2012г., два проекта 
финансирани от МУ-Плевен за 2013 г., два проекта финансирани 
от МУ-Плевен за 2014 г. 
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•ОПИСАНИЕ НА ПРОЕКТА: 

•НАУЧНО НАПРАВЛЕНИЕ: (медико-биологично, 
медико-клинично, медико-социално) 

•КЛЮЧОВИ ДУМИ 

•АНОТАЦИЯ 
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• Цел на изследването; 

Целта показва какво трябва да се постигне чрез 
осъществяването на проекта. 

Целта трябва да бъде формулирана ясно и кратко; 
 да бъде конкретна, постижима и измерима. 

Един проект може да има само една цел. Наличието 
на повече цели на проекта може да го усложни 
твърде много и да доведе до определяне на 
неясни и противоречащи си задачи. 
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• Научна идея или работна хипотеза 
(формулиране) 

  - съдържа основните идеи, насочени към бъдещото 
проучване; 

  - свързана  е с целта и задачите на извършваното 
изследване. 

     Формулирането на хипотезата трябва да бъде 
извършено паралелно с определянето на целта и 
предмета на изследване 

• Използвани изследователски методи – описание 
на предлаганите изследователски методи 
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• Очаквани научни резултати и характеристика на 
научния принос (практическа или теоретична 
насоченост) 

    Как резултатите от проекта ще допринесат за 
решаването на проблема?  

• Срок на изпълнение на проекта – 1г. 
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  • АНАЛИЗ НА СЪСТОЯНИЕТО НА ИЗСЛЕДВАНИЯТА ПО 

ПРОБЛЕМА НА ПРЕДЛАГАНИЯ ПРОЕКТ: 
 В тази част от предложението се изяснява съвременното 

състояние и актуалността на научната проблематика на 
основата на водещи литературни източници. 

 Представя се информация за предходни дейности в тази 
област на изследователския колектив или усилия на други 
колективи. Дава се отговор на следните въпроси: 

 Каква е историята на проблема? 
 Какъв е мащабът на проблема? 
 Какво е състоянието на проблема в местен, национален 

или световен мащаб? 
 Защо е важно да се реши този проблем?  
  Представя се библиографията към обзора 
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• РАЗРАБОТКАТА Е ПРОДЪЛЖЕНИЕ НА 
ПРЕДШЕСТВАЩИ ИЗСЛЕДВАНИЯ НА ЧЛЕНОВЕ 
НА ЕКИПА: 

 
    НЕ 

 
 

 
• ОПИСАНИЕ НА ПРЕДШЕСТВАЩАТА 

ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКА ДЕЙНОСТ /ако има 
такава/ 
 

ДА 
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• РАБОТНА ПРОГРАМА СЪС СРОК НА ИЗПЪЛНЕНИЕ 
 Какво конкретно ще се направи, за да постигнат 

целите на проекта. 
Обем, същност и основни етапи на предлаганите 

изследвания. Разписание на времето, план за 
действие, график на дейностите. 

Посочват се планираните групи и брой 
изследвания. 

 Работната програма следва да бъде разработена 
по такъв начин, че да може да се оцени 
съответствието между целта на изследването и 
исканите финансови средства  
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• РАБОТНА ПРОГРАМА – пример 
1. Изготвяне на анкетни карти с информация за: ................; 

описание на ........... Прояви, срок ...... 
2. Уточняване на условията за вземане на материали за 

изследване, съхранение и транспорт, срок ...... 
3. Подбор на таргетна група......................... Таргетната група 

ще се състои от .....пациенти, срок ...... 
4. Уточняване на подходяща контролна група –   ....... броя, 

подбрани по възраст и пол, срок ...... 
5. Събиране на материали за изследване от таргетната и 

контролна група, срок ...... 
6. Провеждане на ............анализ , срок ......  
7. Анализ и интерпретация на резултатите от изследванията, 

срок... 
8. Статистическа обработка на резултатите, срок ...... 
9. Представяне на резултатите от изследването на научни 

форуми и в научната периодика, срок ...... 
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• РОЛЯ (ЗАДАЧИ) НА ВСЕКИ ОТ ЧЛЕНОВЕТЕ НА 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКИЯ КОЛЕКТИВ В ИЗПЪЛНЕНИЕТО НА 
ПРОЕКТА 
• Доц.ХХХ – научен консултант по клиничната част на проекта. 
Организация на работния процес. 
• Проф.ХХХ – Организира подбора на пациенти и контроли, 
ръководи обработката и анализа на данните от проучването. 
• Ас. д-р ХХХ – участие при подбор на пациенти и здрави 
контроли, обработка и анализ на данните. 
• Д-р ХХХ – изолиране на ххх. Подготовка на научни 
съобщения. 
• Д-р ХХХ– събиране на венозна кръв от пациенти и контроли. 
Снемане на анамнеза на всеки участник за основното 
заболяване, придружаващите заболявания и терапия. 
• Студент ХХХ - попълване на анкетни карти. 
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• ПРИЛОЖИМОСТ НА ПОЛУЧЕНИТЕ РЕЗУЛТАТИ: 
(очаквани научни публикации и съобщения – вид, 
брой, професионално розвитие на кадрите, 
социални ефекти и др.) 

• Да се предвиждат научни публикации от 
разработката в издания с импакт фактор и 
/или импакт ранг 

• При публикуване в периодиката на научни 
резултати от разработката по проекта, научният 
колектив да упомене под черта името на 
Медицински Университет-Плевен, финансиращ 
научното изследване 
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НАЛИЧНА МАТЕРИАЛНА ОСИГУРЕНОСТ НА 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКИЯ ПРОЕКТ:  

 лаборатории 
 оборудване 
 апаратура 
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• Финансов план 
 

  
НАИМЕНОВАНИЕ НА РАЗХОДА 

Мярка Единична 
цена (лв) 

Количество 
(брой) 

Обща сума 
(лв) с ДДС 

Научноизследователски разходи: 
1. CMVG0110 Cytomegalovirus CMV IgG 12x8 
tests NOVATEC  
  
2.CMVM0110 Cytomegalovirus CMV IgM 12x8 
tests NOVATEC  
  
3.ECK1-12-100-CE DNA-sorb-AM – набор за изолиране на ДНК от клинични 
пробим; Ecoli; AQUACHIM 
  
4.ECV7-100-R0,2-CE CMV DNA amplification kit; Ecoli; AQUACHIM 

3 оп. 
  
  
 
3 оп. 
  
  
  
1 оп. 
  
  
1 оп. 

3 х 
156.00 
  
 
3 х 
156.00 
  
  
 220.00 
  
  
420.00 

3 х 96 теста 
  
 
 
3 х 96 теста 
  
  
 
100 теста 
  
  
100 
реакции 

3 х 187.20 = 
561.60 
 
  
3 х 187.20 = 
561.60 
  
  
264.00 
  
  
  
504.00 

2. Опитни животни (посочва се вида и броя на животните) 
  

        

Разходи за материали 
(Прилага се обосновка, тъй като съгласно условията и реда за участие в 
конкурса рутинните разходи се поемат от базовото звено.) 

        

Разходи за пощенски услуги 
(Средствата са за изпращане на факс и писма, свързани с научната 
разработка.) 

        

Други         
ОБЩО   1891.20 
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• Финансов план 
 
 

  
НАИМЕНОВАНИЕ НА РАЗХОДА 

Мярка Единичн
а цена 

(лв) 

Количество 
(брой) 

Обща сума 
(лв) с ДДС 

Научноизследователски разходи: 
  
? Асай къпс 
? Асай типс 
? Клин сел 
? АСТН Елексис 
Организиране среща ??? 

  
  
 ? 
 ? 
? 
 ? 
  
 - 
  

  
  
 ххх 
 ххх 
 ххх 
 ххх 
  
 - 

  
  
 ? 
 ? 
 ? 
 ? 
 - 

  
  
 ххх 
 хххх 
 хххх 
 хххх 
 ххххх 

2. Опитни животни (посочва се вида и броя на животните) 
  

        

Разходи за материали 
(Прилага се обосновка, тъй като съгласно условията и реда за участие в 
конкурса рутинните разходи се поемат от базовото звено.) 

        

Разходи за пощенски услуги 
(Средствата са за изпращане на факс и писма, свързани с научната 
разработка.) 

        

Други 
  

        

ОБЩО   ххххх 
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ОБОСНОВКА НА ИСКАНИТЕ СРЕДСТВА ПО 
ВИДОВЕ РАЗХОДИ  

• Исканите материали, химикали, 
консумативи са необходими за: 

• брой анализи 
• брой пациенти х брой анализи 

 
• * Приложение проформа фактури ! 
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Отпускат се финансови средства за: 
• Дейности, свързани с изследователската дейност 

по проекта, както следва: Химикали, реактиви, 
китове, медикаменти, консумативи, опитни 
животни и други материали, необходими за 
конкретната разработка, които не могат да бъдат 
осигурени от базовото звено. 
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Не се предоставят средства за: 
• Субсидии на базови звена за обезпечаване на рутинни 

дейности по изследователския процес; 
• Закупуване на обзавеждане, битови уреди и други 

подобни; 
• Закупуване на работно облекло и обувки; 
• Абонамент за вестници и неспециализирани списания; 
• Заплащане на такси за участие в курсове за 

квалификация, компютърна грамотност, езикова 
подготовка и др.; 

• Допълнително заплащане на телефони и ремонт на 
помещения 
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• ДОПЪЛНИТЕЛНО ФИНАНСИРАНЕ НА ПРОЕКТА: 
а) Финансира ли се Вашият проект от други източници? Ако 

”Да” - посочете ги, в какви размери е финансирането. 
•         

  ДА  НЕ 
б) Финансират ли се и от друга организация определени 

дейности, свързани с настоящия проект? Ако ”Да” - 
посочете ги, в какви размери е финансирането.  

•   ДА  НЕ 
в) Представено ли е настоящето предложение за 

изследователска работа пред друга институция за 
финансиране? Ако ”Да” - посочете я.  

•   ДА  НЕ 
ВОДЕЩ ИЗСЛЕДОВАТЕЛ      (подпис) 
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Благодаря за вниманието! 
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