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	ФАКУЛТЕТ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ” – ЦЕНТЪР ЗА ДИСТАНЦИОННО ОБУЧЕНИЕ

	КАТЕДРА “ОБЩЕСТВЕНОЗДРАВНИ НАУКИ”



COVID-19
СПЕЦИАЛНОСТ „МЕДИЦИНА”

VІ курс, ХІІ семестър
ТАБЛИЦИ  

ЗА ПОПЪЛВАНЕ НА ИНФОРМАЦИОННО СЪДЪРЖАНИЕ В СЕДО

Табл. № 1. Информация за структурните единици на дисциплината.
	1. Информация за учебната дисциплина

	Учебната дисциплина „COVID-19" е създадена специално за дистанционно обучение на студенти от МУ – Плевен, специалност "Медицина", в условията на пандемия от SARS-CoV-2. Целта на дисциплината е да се придобият  основни знания за естеството на вируса, начините на предаване и предпазване от инфекция, клиничната картина, методите за диагностика и терапия. Представлява лекционен курс от 3 лекции, всяка от които разглежда темата от различен ъгъл. Първата лекция има обзорен характер и е посветена на диагностиката и лечението на нетежките случаи (т.е. такива, неизискващи изкуствена белодробна вентилация). Във втората лекция е изложена гледната точка на пулмолога, с представяне на три клинични случая на пациенти с COVID-19, успешно излекувани в УМБАЛ „Д-р Г. Странски“ – Плевен. Третата лекция е посветена на поведението при тежките случаи, налагащи изкуствена белодробна вентилация.


	2. Преподавателски екип

	Весела Димчева Томова, Илия Илиев Крачунов, Ружа Огнянова Генчева

	3. Учебна програма

	СЕКЦИЯТА ДА СЕ МАХНЕ


	4. Лекционен курс

	Лекционният курс е предназначено за студенти от МУ – Плевен в редовна форма на обучение по специалност „Медицина”. Курсът включва три лекции, като за всяка една от тях е приложена подробна презентация. Презентациите, както и други материали, предложени в този курс, могат да се използват и от всички други обучаеми или медицински специалисти, които имат желание да повишат своите знания за коронавируса SARS-CoV-2 и причиняваното от него заболяване COVID-19. 
Към лекционния курс...
Ако е лекционен курс, приложете файла от титула за лекционен курс във формат DOCX
 

	5. Допълнителни материали и презентации 

	ДА СЕ ПРЕМАХНЕ


	6. Практически упражнения, курсови работи и реферати (ако трябва, сменете името на тази секция)

	ДА СЕ ПРЕМАХНЕ


	7. Конспект за изпита

	ДА СЕ ПРЕМАХНЕ


	8. Тестове по учебната дисциплина

	ДА СЕ ПРЕМАХНЕ


	9. Общи бележки и препоръки

	Във връзката към тази секция се съдържат указания към студентите за начина на подготовка по учебната дисциплина. Желателно е всеки един от тях да прочете направените от преподавателите бележки и препоръки. Подробности, свързани с бележките и препоръките за подготовка, са поместени във връзката по-долу:
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 Общи бележки и препоръки... (приложен файл  belegki.doc)


	10. Форум по дисциплината

	Форумът по дисциплината е мястото в Системата за дистанционно обучение, където може да се поместят мненията, въпросите и препоръките по начина на поднасяне на учебния материал, неговото съдържание и актуалност. Форумът е достъпен за всички обучаеми, които желаят да го използват. Информацията в него следва да бъде кратка и ясна при стриктно спазване изискванията на академичната етика и добрия тон. Преподавателите ще отчетат Вашите мнения и препоръки по учебната дисциплина и подготовката по нея. Благодарим Ви за разбирането.

	11. Виртуална класна стая

	Условията за изслушване на лекциите в реално време, във виртуалната класна стая, както и времето за тяхното провеждане, ще се определят от преподавателите. Те ще бъдат известени на студентите чрез публикуване на линк за достъп.


Табл. 2. Информация за съдържанието на лекциите и учебните единици към нея.
(в таблицата по-долу се описват лекциите и материалите към тях)

(всяка лекция има номер, който съответства на учебната програма)

( темата на всяка лекция се записва кратко с ключови думи – не повече от 7-8 думи)
	Лекция №1: COVID-19 : Поведение при пациенти, неизискващи изкуствена белодробна вентилация

	В първата лекция се представят базисните характеристики на коронавируса SARS-CoV-2, основните симптоми на заболяването, начините на диагностициране (вкл. алгоритъм за първична оценка на подозрителните пациенти и информативна стойност на различните видове специфични тестове), клиничните форми, различните видове медикаменти за лечение – по групи с основните им характеристики, дозировки, индикации и контраиндикации. В края на лекцията е обърнато внимание на профилактиката – социална дистанция, дезинфекция и лични предпазни средства. Лекцията е осигурена с подробна презентация, представена във връзката по-долу:
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  Презентация към лекция № 1 (приложен файл  1-COVID-19-д-р Весела Томова.pdf)
YNHHS Initial Treatment Algorithm for Hospitalized ADULTS with Non–Severe* COVID-19 (приложен файл  YNHHS - COVID-19 TREATMENT ADULT Algorithm  4.3.20.pdf)

Международен пулмологичен консенсус за COVID-19 (приложен файл  INTERNATIONAL-PULMONOLOGISTS-CONSENSUS-ON-COVID-19.pdf)

	Лекция № 2: COVID-19 – гледната точка на пулмолозите

	Във втората лекция са разгледани три клинични случая на пациенти, излекувани успешно от COVID-19 в УМБАЛ „Д-р Г. Странски“ – Плевен. Описани са типичните симптоми, отклоненията в лабораторните показатели, особености на образната диагностика на белодробното засягане, оценка на тежестта и лечебен план. Лекцията завършва с кратка дискусия във връзка с представените случаи. Лекцията е осигурена с подробна презентация, представена във връзката по-долу:
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  Презентация към лекция № 2 (приложен файл  2-Covid-19 - Пулмология - д-р Илия Крачунов.pdf)



	Лекция № 3: Интензивно лечение при болни с COVID-19

	

	В третата лекция са разгледани критериите за диагностика и алгоритмите за лечение при най-тежките случаи на заболяването COVID-19, изискващи изкуствена белодробна вентилация. 
Презентация към лекция № 3 (приложен файл  3-Covid-19 - ИБВ - д-р Ружа Генчева.pdf)
Clinical management of severe acute respiratory infection (SARI) when COVID-19 disease is suspected (Ръководство на СЗО, 13.03.2020 г.):
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/clinical-management-of-novel-cov.pdf?fbclid=IwAR3sKJJN5rEUSKKkYGbfp0JwcV381x3NCQEpxMMUcRUPYebC4k6ryB6BC0I
Остър респираторен дистрес синдром – сп. InSpiro, брой № 4 (32) / септември 2015 г.:
https://inspiro-bg.com/ostar-respiratoren-distres-sindrom/ 

Клинично управление на тежко остро респираторно заболяване (ТОРЗ), когато се подозира заболяване COVID-19: Временни насоки (СЗО, 25.03.2020 г.):

 https://adapt.bg/blog-article/43/%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE-%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D1%82%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE-%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%BE-%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B5-%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B7-%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%BE-%D1%81%D0%B5-%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%80%D0%B0-%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B5-covid-19-%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8-%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B8.html



ОБЩИ БЕЛЕЖКИ!
1. Файловете не се вграждат в таблиците – те се представят (атачват) отделно в общия мейл.

2. Обръщайте всички файлове, във формат PDF с изключение на онези, които са видео или графика (JPG или подобни) или съдържат тестове за интегриране в системата. Това може да стане директно с офис пакета – команда Save as, като от там за Files as type се избира формат PDF. Прозорецът предлага и опция за намаляване на размера – особено ценна за PPTX файлове.

3. Обръщането в PDF може да става и с други програми. Много добре работи безплатната програма PDF Creator – сваля се от Internet и се инсталира на компютъра. След това просто десен бутон върху файла, който ще се обръща и от менюто се избира Convert Here. След инсталиране, тази програма се предлага и в списъка на принтерите, но вместо да печата създава PDF файл.
4. Преди да обърнете файл в PDF прегледайте го набързо, за да не се получи силно некачествена, разместена и разбъркана информация. След това PDF няма да може да се редактира. Освен това, различните средства за конвертиране често, дават различни резултати. Направете го със средството, което прави най-малък обем с приемливо качество на конвертирания в PDF файл.
5. Използвайте кратки, назначени от вас имена на файловете, но нека те да са смислени и да са еднозначно посочени в таблиците, където се описва, че този файл се прилага. При използване на формулярите за документи, също сменете името – не оставяйте това, което е назначено от нас.
6. Ако в някоя клетка от таблицата нямате предвидена информация, то  изтривате тази, която е примерна и записвате ваш текст – напр. Няма предоставена информация, Ще има по-късно и т.н.

7. Не оставяйте в таблиците информация, която там е посочена като примерна, тъй като тя ще бъде интегрирана програмно в дисциплината, която се изгражда от екипите.
8. За всички учебни документи, които ще бъдат интегрирани в системата има разработени шаблонни документи, които са приложени във файловете към инструкцията. Вашата задача е да правите „копи –пейст“ на информацията в шаблонните файлове и да промените общата информация (факултет, катедра и др.). Посочените титули в шаблоните се поставят само на първа страница.
9. Ако имате лекции или други учебни материали, файловете на които са прекалено големи (над 8 МВ), то разделяйте ги на части, напр. Лекция №1 – част първа, Лекция №1 – част втора и т.н., като в съответната презентация (пълнотекстова лекция) се записва че е част 1, 2 и т.н.
10. Ако обема на предвидения мейл, заедно с атачваните файлове е много голям, напр. над 10 МВ, то изпращайте в няколко последователни мейла, съответно …1 от 2, ……2 от 2 и т.н. За изпращане на големи по обем мейлове могат да се използват и Онлайн средства за изпращане.
11. При наличие на тестове в учебните дисциплини, изготвени по указаният начин се препоръчва това да са само тестове от затворен тип и то с банки от 50 и повече въпроса, разделени по желание на преподавателите в различни учебни единици (към отделни лекции, към упражнения, към учебна дисциплина и др.) както е указано в примера, посочен в Табл. 5. От тях ще се генерират тестове на случаен принцип по зададените правила и те ще се оценяват по зададената скала, както е посочено в пример от Табл. 4. Пример за изготвяне на тест с указанията за необходимите настройките, задавани от заявителите се съдържат във формуляр 10 (Указание за изготвяне на тест) 
12. Тестовите въпроси трябва да са от затворен тип, с по един или повече верени отговори, описани съгласно формуляр 10, без изображения и специални символи. При повече от един верен отговор трябва да се включи наказателно точкуване, отразено в скалата за оценяване. Вмъкването на изображения (формули, схеми…) би могло да стане, но това е процедура чрез допълнително ръчно редактиране от заявителите на теста за вече създадените въпроси (след кратко обучение). 
13. При тестове към отделните лекции или пък самостоятелни тестове към практически упражнения (задачи) или учебната дисциплина, които няма да се генерират от  тестова система на СЕДО се препоръчва тестът да се помести в текстов файл (без отбелязани верни отговори) или използването на теста като бланка в учебна задача (например и с отворени тестове), която да бъде попълнена от студента и върната като решение на преподавателя.
март, 2020 








Директор на ЦДО:       /П/











/Доц. инж. Г. Цанев, д.т./
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