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ОСНОВНА ЦЕЛ: 

 

Студентите да осъзнаят, че персоналните характеристики на лекаря са от много голямо 

значение за комуникацията с пациента. 

 

ЗАДАЧИ: 

 

1. Да разберат същността на факторите, които повлияват комуникацията лекар-

пациент 

2. Да осъзнаят, че голяма част от тези фактори са свързани с техните персонални 

особености 

3. Да могат да идентифицират психологичните си особености и да отчетат как те 

влияят върху начина им на общуване 

 

ПЛАН НА ЗАНЯТИЕТО: 

 

1. Същност на личността и как може да бъде оценена. 

2. Експресна диагностика на личностовите характеристики. Начини за повишаване 

на нашето съзнание за собствения Аз.  

3. Типове темперамент и оценка: Какъв тип темперамент съм? – психологичен тест 

на В.Г. Норакидзе 

4. Други характеристики на личността:  

Екстроверт или интроверт съм? – самооценъчен личностов тест  

Влияние на акцентуацията на характера върху общуването - тест на Х. Шмишек 

за определяне акцентуация на характера. 

Влияние на нагласата на личността върху общуването – тест за определяне на 

оптимистична/песимистична настройка на личността 

Тест „Какъв тип човек съм”. 

Тест „Това съм аз!” 

 

МЕТОДИКА: 

 

1. Дискусия 

2. Работа в малки групи 

3. Обсъждане на казуси 
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