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CUYYTINBAHNA HA KOCTUTE HA NMPEAMULLHNLIATA

OnadmsapHm cuyynBaHUA Ha ABeTe KOCTM Ha npeamuwHuuarta /fractura
antebrachii/

Paguyca v ynHata QyHKUMOHMpAT CbBMECTHO KaTO OCHOBHaTa UM yHKUMA e
OCbLUECTBABAHETO Ha NPOHO-CynuHaumsaTa. Ppaktypute ce HabnogasaT Han-4ecTo npu
MIaan 1 akTUBHW NaUMEHTMW.

MexaHu3bM Ha nony4yaBaHe. [1py agupekTHa TpaBMa pakTypute ca Ha €4HO HUBO,
KaTto Te ca HanpeyHu unu pasgpobeHun. o-yecTto dpakTypute ce noriyyasaTt npu nagaHe
BbpXy pbkata. B Tean cnydyam dpaktypute ca KOCU Unm CnnupanoBuaHM U ca Ha pasfivyHu
HWBA.

KnuHunyHa kaptuHa. [lMpegmuwHuuata e CWUNHO OTOYHA, MOHSKOra 3HayuTeriHo
aedopmMupaHa. YcTtaHoBsiBa ce (PyHKUMOHaneH geduunT Ha fakbTa U rpuBHEHaTa cTaBsa.
M3BbpliBa ce OueHKa Ha TpuTe HepBa Ha nNpeMulHuuaTa, KakTo W nyncauuuTte Ha
ynHapHata v paguanHaTta apTtepuu. 3agbI/DKUTESNHO ce npeleHsBa ctaTtyca Ha MekuTe
TbKaHW TbW KaToO NpeAMULLIHMLIATa € Hal-YyecTaTa fnokanmsauns Ha KOMNapTMbHT CUHAPOMa
B obnacTTa Ha ropHusi KpanHWK.

AunarHoctuka. ®acosa u npocdunHa peHTreHorpadumn (Que. 1) ¢ obxBawiaHe Ha
rPMBHEHaTa M NakbTHaTa CTaBu.

Knacudmkumsa. Bbnpekn HanuyHuTe Knacudukauum onucaHmeTo Ha dpakTypHuTe
XapakTPUCTUKM € A0CTaTbyHO 3a onncaHue Ha dpaktypaTa. OT TepaneBTUYHa rnegHa Tovka
€ BaXHO pasrpaHvyaBaHe Ha OTKPUTUTE OT 3aKpuTUTE (PpakTypu U Ha pasmMecTeHuTe OT
Hepa3MecTeHuTe.

INleyeHue. HepasmecTteHuTe dpakTypu npu Bb3pPaCTHU Ce JeKyBaT HeonepaTuBHO.
MmobunumsaumaTta ce M3BbpLUBa C rMNCOBA LWIMHA OT rMaBUYKUTE HA MeTakapnanHuTe KOCTu
00 akcunarta npu nakeT B 90° doriekcms n npeamMmullHuLa B HeyTpanHa no3muuns. KoHTponHm
peHTreHorpadumn ce n3BbpLuBaT Ha 7-ua 1 14-us gHn. Umobunusaumnara ce cHema cneq 35-
40 gHW. To3n cpok BoaAM OO0 TPYAHO MPEOSOoSIMMU KOHTPAKTypu B NakbTd. PasmecTteHuTte
dpakTypu ce nekysaT onepaTuMBHO. 3a duKcaumsa ce M3nonssaTt nnakm u BuHTtoBe. (Que. 2)
OPB® He 6uBa ga cc oTnara nopaguv pucka OT pasBUTUE HA KOMMAPTMBHT CUHLPOM.
CpactBaHeT0 e 3a okoso 40-50 gHu.

YcnoxHeHus. Cboosu 1 HepBHY yBpean. KOHTpakTypu B NakbTa U rpMBHEHaTa cTaBa.
CtactBaHeTo ¢ gecopmuteTn Hag 10° BoaM 4O 3HAYMMO OrpaHMYeHne Ha poTaumaTa. Pagko
W MHBaNUAN3NPALLO YCIIOXXHEHWE € CMHOCTO3aTa MeXay ABETe KOCTW Ha NpeaMULLIHMuaTa.

Que 1. @acoea u npoghunHa peHmeaeHozpaguu Ha duaghulapHa hpakmypa Ha
npedmuwHUyama
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Quea. 2 MemarnHa ocmeocuHme3sa ¢ rnnaku rnpu ouaghuldapHa ppakmypa Ha
npedMuwHuUyama

CuynBaHe Ha paauyca /fractura radii/

M3onunpaHnte cyyneaHus Ha paguyca ca pefku (Que. 3). lNonyyasaT ce No AMPEKTeH
M MO-4YeCcTO MO MWHAMPEKTEH MexaHu3bM. HepasmecTeHuTe ce rekyBaT C rurncosa
nvobununsaumsa. PasamecteHuTe ce nekyBaT onepaTtMBHO — oUKCauUsi C Mraknm 1 BUHTOBE.
3aabmKMTENHO ce oueHsiBa (pyHKUuATa Ha ObNOOKMA KNOH Ha paguanHua Heps. CpacTtear
3a 30-40 gHw.

@ue.3 UzonupaHo cyyrneaHe Ha paduyc

CuynBaHe Ha ynHarta /fractura ulnae/

N3onnpaHnTe cuyynBaHMsl Ha yrHaTa ca no-4YecTn OT Te3n Ha paguyca. NonyyaBaT ce
OT AMPEKTHa TpaBMa — npeanasBaHe C npegMullHuLaTa npu ygap kbM rnaearta (Que. 4)..
HepasmecTeHnte ce nekyBaT MOCPeACTBOM [ruMcoBa MMobunu3auus OT akcunata go
rmaBMykUTE Ha MeTakapnnHute kocTu. Cpoka 3a cpactBaHe e okofno 45-50 gHu. B
AuctanHata TpeTa ynHaTta € C KOMMNPOMETMpPaHO KpbBOocHabasiBaHe W Makap W
HepasmMecTeHn Te3n pakTypu ca nokasaHuM 3a onepatMBHO nedveHve. OnepaTuBHO ce
NeKyBaT M BCUMYKM pasMecTeHn dpakTypu. 3a dukcaumns ce u3nonssaTt Miaku M BUHTOBE.
YCnoXHeHnATa ca CBbp3aHu Han-BeYe C pucka OT HeCpacTBaHe.
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Que. 4 N3onupaHa ¢hpakmypa Ha yrHa

®PpakTypa — nykcauus Ha Monteggia /fractura — luxatio Monteggia/

B Tasn gmnarHosa ce BKMOYBAT BCUYKM YBpPeaW, XxapakTepusmpaluy ce ¢ opaktypa Ha
ynHaTa 1 nykcauus Ha rnaeata Ha paguyca (Q@ue.5). Te3n yBpeau ce cpewaTt BbB BCsika
Bb3pacT M ako He 6baar ageksaTHO AMArHOCTULMPAHW W NeKyBaHW BOAAT OO0 TeXbK
dyHKUMOHaNeH peduunut B NakbTd W CUMHO OrpaHM4yeHve Ha poTaumdara  Ha
npeamMuLHMLaTa.

MexaHu3bm Ha nonydaBaHe. MoraT ga ce nomnydat No MHAWPEKTEH MEeXaHU3bM-
nagaHe BbpXy pbkaTa, Unu no-psaako no AUPEKTeH yaap BbpXy npegmMmuiHuiara.

KnuHunyHa kapTuHa. JlakbTa v npegMuwiHuuaTta ca cunHO 60nes3HeHW M OTOYHM,
noHsiKora BUAUMO gedopmupaHu. [poHocynMHaumaTa Ha npeaMullHMLaTa € HEeBb3MOXHA,
KaKTO N doriekcnatTa u ekcteHsndata B fakbTa. OueHaBa ce HaBpOBacCKynapHWA cTaTyc Ha
KparvHuKa, KakTO W CbCTOAHMETO Ha MekuTe TbKaHM C uUen paHHa AuarHocTuka Ha
€eBeHTyaneH KOMNapTMbHT CUHOPOM.

OnarHocTtuka. ®acosa 1 npodunHa peHTreHorpadusa 3agbimkntenHo ¢ obxeawaHe
Ha NakbTa U rpUBHeHaTa cTtaBa. Han-yectata npuymMHa 3a NponyckaHeToO Ha Tasw yBpeda e
HeJocTaTbyHaTa peHTreHoBa AuarHocTuka. o npaBuno paguanHaTta rnasa BUHaru e cpey
Kanutyriyma Ha Xymepyca, He3aBUCUMMO OT Mo3uumaTa Ha JlakbTa U OT no3vumsaTta Ha
3acHeMaHe.

Knacudwmkumsa. CneunduyHa e knacudpmkaumara Ha Bado, koato pasnpegens
yBpeauTe B 3aBMCUMOCT OT MOCOKaTa Ha AMCNOKauusa Ha paguvanHarta rnasa Ha: npegHu,
3aHW, CTPaHNYHU U NPedHn NIIC JONbIHUTENHA AnadusapHa dpakTypa Ha paguyca.

INleyeHwme. JleyeHneto e onepaTMBHO M MakcumanHo paHo. OcHoBHaTa uUen e
aHaToOMMYHaTa penosvums U ctabunHa dukcaums ¢ nnaku M BMHTOBE Ha (ppakTypaTta Ha
ynHata. OBUKHOBEHO Mpu M3NbIHEHWE Ha NpedHUTe ABE YCNOBWUS paauanHarta rrnasa ce
HamecTBa CMOHTaHHO. MHTpaonepaTMBHO Ce W3BbPLIBAT TeCToBE 3a CTabunHOCT Ha
paguanHaTa rnaesa. AKo nocnegHata e Bce owe HectabunHa e nokasaHo MbPBUYHO WU
NNacTM4YHO BBH3CTAHOBSIBAHE Ha aHynapHus nurameHT. [1pyM HEBB3MOXHOCT 3a MbPBUYHO
3aTBapsiHe Ha CUMHO OTOYHUTE W HanperHatu TbKaHW Ce U3BbPLUBA OTMIOXEHO MbPBUYHO
3aTBapsHe cried cnajaHe Ha OTOKa, HSAKOMKO AHW cned onepaumdata. CnegonepaTtvBHO
3a4bIDKUTENHO ce npunara rmncosa umobunmsaums 3a 30 gHM OT akcunarta 4o NpbeuTe Npu
naketT B 90° dbnekcua n npegMmuiHMLA B HeyTpanHa potauus. Cneg cHemMaHeTo Ha
nmobumnmsaumsTa 3anoysa akTMBHa pexabunuraums.

YcnoxHeHua. Cobwute kato npu guadusapHute pakTypu Ha [BeTe KOCTU Ha
npegMuluHULaTA.
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Que.5 ®pakmypa — nykcayusi Ha Monteggia

Ppaktypa — nykcaumsa Ha Galeazzi /fractura — luxatio Galeazzi/

BkniouBa aguadmsapHa ddpakTypa Ha paguyca M nykcauma B guctanHata
paguoynHapHa ctasa. [lo-4ectn ca oT yBpegata Ha Monteggia n cbwo morat ga 6bvaar
nponycHaTn. 3acdarat ce BCUYKM Bb3pacTu, NO-4ECTU ca Npu MbXeTe, Tbi KaTo ce Kacae 3a
BMCOKOEHeprumHa Tpasma.

MexaHu3bM Ha nonyyaBaHe. CbLUMTe KaTo Npu yBpeaarta Ha Monteggia.

KnuHuyna kaptuHa. bonka, oTok M gedopmauus. ObumyanHo guactanHaTta yrnHa
npoMuHMpa gop3anHo nog koxara. OueHsBa ce Cb40BUS, HEPBHUS U MEKOTBKaHHUSA CTaTyC.

OnarHocTtuka. ®acosa 1 npodunHa peHTreHorpadusa 3agbimkntenHo ¢ obxealiaHe
Ha NakbTs U rpMBHeHaTa ctaea (Que. 6). Han-yectata npuymMHa 3a NponycKkaHETO Ha Tasmu
yBpea e HefocTaTbyHaTa peHTreHoBa ANarHoCTuKa.

IleueHune. JleyeHneto e onepatuBHo. lNpu aHaTOMM4HATA peno3numst U cTtabunHa
doukcaums ¢ nnaku u BUHTOBE Ha (ppakTypaTta Ha paguyca oOMKHOBEHO yrHapHaTa rnaea ce
HamecTBa CMOHTaHHO. WHTpaonepaTMBHO Ce M3BbpLUBAT TecToBe 3a CTabunHocT. AKO
nepcuctmpa HecTtabunHOCT € TMoKasaHa TpaHcduKcaums Ha paguyca W ynHata C
KuplwHepoBu urnn nepneHauKynspHu Ha npegmuvwHuuarta. CnegonepaTtMBHO ce MNoOCTaBs
rmncoBa nmobunmnsauyus 3a 20-30 gHW, KaTo crea CHEMaHEeTO 1 3anoyBa pexabunuraums.

YcnoxHeHua. Cobwute kato npu guadusapHute pakTypyu Ha [BeTe KOCTU Ha
npegmuwHMLaTa. Yecto octaBa ga nepcuctupa XpoHWYHa HecTabunHOCT Ha AucTanHarta
paguoyrHapHa cTaBa.

@ue. 6 ©paxmypa — aykcayus Ha Galeazzi
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