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Цел на практическото упражнение: 

 

1.Да се запознаят студентите с детско заведение. 
2.Чрез използването на примерна схема за проверка и оглед на детско заведение, да се направи 

заключение за условията на възпитание, отглеждане и медицинска грижа за децата в детското 

заведение.. 

3.Да се анализират условията в детското заведение и влиянието им върху физическото и 

нервно-психическото развитие на децата.  

 

Конкретни примери и задачи в практическото упражнение: 

 

Методология на здравно-хигиенно обследване на детско заведение 

1.Оглед  на двора и на сградата на детското заведение.  

2.Спазване на принципите на възрастова и групова изолация 

2.Оглед и оценка на основните помещения. Изисквания към под, стени, тавани.  

3.Обзавеждане в помещенията и съобразеност  с  антропологичните особености и възрастта на 

децата. 

4.Поддържане на хигиенен и дезинфекционен режим в детското заведение. 

5.Основни параметри на микроклимата в помещенията. 

6.Изисквания към персонала на детското заведение. 

7.Оценка на организираното хранене на децата и адекватност на физиологичните норми за 

съответната възрастова група. 

8.Оценка на дневния режим на децата, съобразно възрастовите особености. 

9.Провеждане на дейности в детското заведение, свързани с физическото и психическо 

укрепване на децата. 

10.Условия за ограничаване на заболявания при децата и настъпване на злополуки. 

 

      Методика:   

 

1. Дискусия. 

2. Практическа задача за извършване на обследване на детско заведение. 
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