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ТЕЗИСИ НА ПРАКТИЧЕСКО УПРАЖНЕНИЕ № 29 

 

 

ЗА РЕДОВНО ЗАНЯТИЕ И САМОСТОЯТЕЛНА ДИСТАНЦИОННА ПОДГОТОВКА ПО 

 

„ХИГИЕНА, ЕКОЛОГИЯ И ПРОФЕСИОНАЛНИ БОЛЕСТИ” 

 

 

ЗА СТУДЕНТИ ОТ МУ – ПЛЕВЕН, РЕДОВНО ОБУЧЕНИЕ, СПЕЦИАЛНОСТ 

 

 „МЕДИЦИНА” 

 

 

 

 

 

ТЕМА: „ХИГИЕННИ ЗАДАЧИ НА МЕДИЦИНСКИЯ СПЕЦИАЛИСТ, ОБСЛУЖВАЩ 

ДЕЦА И УЧЕНИЦИ” 

 

 

РАЗРАБОТИЛИ:  ас. д-р Николай Статев, ас. д-р Цветелина Виткова,           

                                                             ас. д-р Ивелина Русева, ас. Емилия Банкова 

 

 

Гр. Плевен 

2020 год. 
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Цел на практическото упражнение: 

 

1. Да се запознаят студентите с дейността на медицинските специалисти, обслужващи деца и 

ученици. 

2. Да познават нормативната уредба, регламентираща дейността на медицинските специалисти. 
3. Да могат на направят практическа оценка и анализ на дейността на лекаря и сестрата, с цел 

осигуряване на правилно физическо и нервно-психическо развитие на децата и учениците, 

предпазване от злополуки и травми и др. 

 

Конкретни примери и задачи в практическото упражнение: 
 

1.Задачи на медицинското обслужване в детските ясли.  

-контрол на здравословното състояние на децата; 

-регистриране на здравното и имунизационното състояние на децата; 

-профилактични и противоепидемични дейности за предотвратяване и ограничаване 

разпространението на заразни и паразитни заболявания; 

-превантивни дейности за предотвратяване и ограничаване на рисковите фактори в детските 

ясли; 

-участие в регионални, национални и международни програми, свързани с профилактиката и 

промоцията на здравето на децата; 

-организиране и участие в програми за здравно образование на персонала и родителите на 

децата. 

2.Здравни кабинети в детските градини и училищата. 

-дейности за предотвратяване и ограничаване на рисковите фактори в училищата;  

-здравно образование на учениците;  

-наблюдение на физическото развитие и регистриране на здравното имунизационно състояние 

на децата и учениците при ежегодни профилактични прегледи. 

 

 
База и инструментариум за провеждане на практическото упражнение: 

 

1.Дискусия. 

2.Практическа задача за програма за здравно образование сред деца и/или ученици и техните 

родители. 
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