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Цел на пактическото упражнение: 

1. Представяне на общата характеристика на инфекциите, предавани по 

фекално-орален механизъм. 

2. Провеждане на епидемиологично проучване при салмонелози, шигелози и 

колиентерити 

 

Конкретни задачи в практическото упражнение: 

1. Обща характеристика на чревните инфекции от епидемиологична 

гледна точка – локализация на патогените, входна и изходна врата, 

основни фактори и пътища на предаване. Сезонност. Възприемчивост 

и имунитет. Методи за контрол на разпространението на инфекциоз-

ните заболявания от тази група. Набиране на проби и материали за из-

следване. 

2. Епидемиологично проучване при салмонелози: 

-характеристика на епидемичния процес-сезонност, цикличност, рис-

кови групи, възприемчивост и имунитет, източници на инфекция, ос-

новни фактори и пътища на предаване 

-салмонелози като БВИ 
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-противоепидемични мерки при регистриран случай на салмонелоза-

спрямо болния, контактните и околната среда. Набиране на материали 

и проби за изследване-срокове, отговорни лица, изисквания за транс-

порт и съхранение на пробите 

-противоепидемични мерки спрямо болни и контактни, работещи в 

рискови обекти-срокове и кратност на провежданите мероприятия 

3. Епидемиологично проучване при шигелози 

-характеристика на епидемичния процес-сезонност, цикличност, рис-

кови групи, възприемчивост и имунитет, източници на инфекция, ос-

новни фактори и пътища на предаване 

-противоепидемични мерки при регистриран случай на шигелоза-

спрямо болния, контактните и околната среда. Набиране на материали 

и проби за изследване-срокове, отговорни лица, изисквания за транс-

порт и съхранение на пробите 

-противоепидемични мерки спрямо болни и контактни, работещи в 

рискови обекти-срокове и кратност на провежданите мероприятия 

4.  Епидемиологично проучване при случай на колиентерит 

-характеристика на епидемичния процес-сезонност, цикличност, рис-

кови групи, възприемчивост и имунитет, източници на инфекция, ос-

новни фактори и пътища на предаване 

-колиентерити като ВБИ 

-противоепидемични мерки при регистриран случай на колиентерит-

спрямо болния, контактните и околната среда. Набиране на материали 

и проби за изследване-срокове, отговорни лица, изисквания за транс-

порт и съхранение на пробите 

-противоепидемични мерки спрямо болни и контактни, работещи в 

рискови обекти-срокове и кратност на провежданите мероприятия 

5. Общи профилактични мерки за предотвратяване на възникването и разпростра-

нението на чревните инфекции 

 

 

База и инструментариум за провеждане на практическото упражнение:  

1. Наредба № 21 от 18 юли 2005 г. за реда за регистрация, съобщаване и от-

чет на заразните болести.  

2. Сборник от инструктивни материали за борба със заразните болести. Том 

2. К. Кузмов, П. Георгиев 

3. Епидемиология на инфекциозните болести. АРСО, 2017, п/р Т. Димитро-

ва 

4.  Ръководство за практически упражнения по епидемиология на инфекци-

озните заболявания. Симелпрес, 2013, п/р Н. Рибарова 
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