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1. Основни понятия – същност и определение 

(кинезитерапия, трудотерапия, ерготерапия) 

2. Лечение с трудови дейности (трудотерапия) – 

исторически преглед на възникване и развитие 

3. Същност на трудотерапията 

4. Видове трудотерапия 

УМЕНИЯ, ИЗКУСТВА И ЗАНАЯТИ, 

ИЗПОЛЗВАНИ В ЕРГОТЕРАПИЯТА 

(ТРУДОТЕРАПИЯ) 

ЛЕКЦИЯ №1 



КАКВА ЛИТЕРАТУРА  

МОЖЕ ДА СЕ ИЗПОЛЗВА? 

 



У С П Е Х !!! 


