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	ФАКУЛТЕТ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ” – ЦЕНТЪР ЗА ДИСТАНЦИОННО ОБУЧЕНИЕ

	КАТЕДРА “ОБЩЕСТВЕНОЗДРАВНИ НАУКИ”



ИНОВАТИВНИ ПОДХОДИ В ЗДРАВНИТЕ ГРИЖИ
СПЕЦИАЛНОСТ „УПРАВЛЕНИЕ НА ЗДРАВНИТЕ ГРИЖИ”

ЗА ОБРАЗОВАТЕЛНО-КВАЛИФИКАЦИОННА СТЕПЕН „БАКАЛАВЪР“
ЗАДОЧНО ОБУЧЕНИЕ

ТАБЛИЦИ ЗА ПОПЪЛВАНЕ НА ИНФОРМАЦИОННО СЪДЪРЖАНИЕ В СДО

Табл. № 1. Информация за структурните единици на дисциплината.
	1. Информация за учебната дисциплина

	Учебната дисциплина „Иновативни подходи в здравните грижи“ е избираема в учебния план за обучение на студенти от ФОЗ на МУ – Плевен, специалност „Управление на здравните грижи“, ОКС „Бакалавър“. Тя е допълваща дисциплина за завършващите професионалисти по здравни грижи. Предлага се за изучаване в четвърти курс с хорариум 15 ч. Обучението по Иновативни подходи в здравните грижи цели да разшири компетенциите на студентите в областта на мениджмънта на здравните грижи, да овладеят специфични знания и умения за значимостта на иновативните подходи, като възможност за подобряване качеството на предоставяните здравни грижи у нас. Чрез задълбочено изучаване на теоретичните постановки, обучаваните усъвършенстват своите умения относно развитието на концепциите в областта на здравните грижи и анализират възможностите за приложение на адаптивни модели в ежедневната си практика.
Учебната дисциплина е осигурена с подробни презентации за всяка отделна лекция. Разработена е и тестова система за контрол на придобитите от обучаемите знания, в която са включени над 100 тестови въпроси с единични отговори, които се предлагат на семестриалния изпит. 



	2. Преподавателски екип

	1. Доц. Макрета Тодорова Драганова, д.м.

	3. Учебна програма

	Учебната програма по дисциплината „Иновативни подходи в здравните грижи“ е разработена от преподавателя по дисциплината. Курсът включва пет тричасови лекции. Спазени са процедурите за този вид учебен документ, заложени в Системата за поддържане на качеството на обучение. Структурата на програмата е обсъдена на заседание на катедрения съвет на катедра „Общественоздравни науки“ и утвърдена от Факултетния съвет на Факултет „Обществено здраве“. В учебната програма са посочени тематичния план на лекциите и тяхното подробно съдържание под формата на тезиси. Учебното съдържание на програмата е актуализирано за учебната 2019-2020 г. Програмата влиза в сила след утвърждаване от Декана на Факултет „Обществено здраве“.
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 Съдържание на учебната програма……(Файл Uprogr_IP_bac.pdf)


	4. Лекционен курс

	Лекционният курс е предназначен за студенти от специалност „Управление на здравните грижи” и образователно-квалификационна степен „бакалавър“. Курсът включва лекционен материал, за който се предлагат подробни презентации по всяка тематична единица. 

	5. Допълнителни материали

	Препоръчвана литература

В тази секция по-долу се представя литературата, необходима за подготовка по учебната дисциплина. За успешна подготовка за изпитните процедури е достатъчна основната литература, но за задълбочаване на познанията по учебния материал е нужно да се използват и допълнителни източници по разглежданата тематика. Препоръчаната основна и допълнителна литература са посочени във връзката по-долу.
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 Основна и допълнителна литература…...(Файл literatura.pdf)

	6. Конспект за изпита

	За финализиране на подготовката по учебната дисциплина и полагането на семестриален изпит е разработен конспект. В конспекта са включени въпроси, които задължително присъстват в някакъв обем в презентациите към лекционния и в печатното издание на учебника по „Управление на здравните грижи“. Препоръчително е студентите да разширяват своята подготовка и чрез ползване на допълнителна литература. 
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 Конспект за семестриален изпит... (Файл konspekt.pdf)


	7. Тестове по учебната дисциплина

	Тестовете за контрол на знанията са елемент, чрез който се проверява подготовката на обучаемите след преминаване на пълния курс по учебната дисциплина. 
Семестриалният изпит е писмен, провежда се по време на изпитната сесия, определена за втори семестър и се решава в компютърна зала (дистанционно). В него са включени 30 въпроси, генерирани от база данни с повече от 100 въпроса.  Резултатът от компютърния тест е крайната изпитна оценка по дисциплината.


	8. Общи бележки и препоръки

	Във връзката към тази секция се съдържат указания към студентите за начина на подготовка по учебната дисциплина. Желателно е всеки един от тях да прочете направените от преподавателите бележки и препоръки. Там има поставена информация и относно изискванията при подготовката на курсовата работа. Подробности, свързани с бележките и препоръките за подготовка са поместени във връзката по-долу:
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 Общи бележки и препоръки... (Файл belegki.pdf)


	9. Форум по дисциплината

	Форумът по дисциплината е мястото в Системата за дистанционно обучение, където може да се поместят мненията, въпросите и препоръките по начина на поднасяне на учебния материал, неговото съдържание и актуалност. Форумът е достъпен за всички обучаеми, които желаят да го използват. Информацията в него следва да бъде кратка и ясна при стриктно спазване изискванията на академичната етика и добрия тон. Преподавателят ще отчете Вашите мнения и препоръки по учебната дисциплина и подготовката по нея. Благодарим Ви за разбирането.
За връзка със студентите преподавателите ще използват и Информационната система на МУ – Плевен, когато се изпращат съобщения, касаещи цялата група.

	10. Консултации

	Консултациите по учебната дисциплина са присъствени и неприсъствени. Присъствените консултации са препоръчителни и се провеждат в обучаващата катедра на МУ – Плевен по график, оповестен от преподавателите. На тези консултации се разясняват детайли от преподаваното учебно съдържание. За неприсъствените консултации може да се използва форума по дисциплината и електронната поща за връзка с преподавателите. 


Табл. 2. Информация за съдържанието на лекциите и учебните единици към нея.
Тематичен план на лекциите по „Иновативни подходи в здравните грижи“.
	Лекция № 1: Ключови аспекти в съвременните здравни грижи.

	Разгледани са аспекти от действителността на съвременните здравни грижи – недостиг на персонал, застаряване на персонала, „новият модел пациент/клиент“ и непрекъснато повишаващите се очаквания. Дискутира се нарастващата значимост на професионалистите по здравни грижи (ПЗГ) за здравеопазните системи и непрекъснато разширяващата се сфера на действие на автономните им функции. Иновативните подходи в здравните грижи – елемент за изграждане на „нов модел“ ПЗГ, адекватен на очакванията на общността.
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  Презентация към лекция № 1……(приложен файл  Lec №1.pdf)

	Лекция № 2: Сестринския процес – организационен подход за пациент-центрирани грижи.

	Разглежда се сестринския процес като иновативен подход за организиране и приложение на здравни грижи. Проследяват се фазите на развитие, както и етапите при прилагане на сестринския процес. Анализира се връзката между сестрински процес, сестринска диагноза, сестрински грижи. Поставя се акцент на професионалните качества на ПЗГ, необходими за ефективното приложение на сестринския процес в практиката.
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  Презентация към лекция № 2 ……(приложен файл  Lec №2.pdf)

	Лекция № 3: Възникване и развитие на сестринската диагноза.

	Представя се същността на сестринската диагноза като ключов етап в приложението на сестринския процес. Проследява се възникването и развитието на концепцията за диагностика в процеса на предоставяне на здравни грижи. Прави се сравнителен анализ между диагностиката в медицинските и здравните грижи, т.е. между лекарска и сестринска диагноза. Акцентира се на значимостта на оценка на здравните грижи за осъществяване на грижи, базирани на доказателствата и предпоставка за пациент-центрирани грижи.

 [image: image7.png]


  Презентация към лекция № 3……(приложен файл  Lec № 3.pdf) 

	Лекция № 4: NANDA – класификация за сестринска диагноза.

	Задълбочено е разгледана същността на диагностиката в здравните грижи на база на NANDA – класификацията за сестринска диагноза. Представят се различните видове сестринска диагноза според класификацията и се обсъждат възможностите за прилагането им в сестринската практика у нас. Разяснява се същността на колаборативните дейности в процеса на предоставяне на здравни грижи. 
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  Презентация към лекция № 4……(приложен файл  Lec № 4.pdf)

	Лекция № 5: ICNP – международна класификация на сестринската практика.

	Същност, развитие на Международната класификация на сестринската практика (МКСП) се представя в детайли. Анализират се целите, обхвата и значимостта на МКСП като информационен инструмент и мястото му в здравеопазните системи. Дискутира се понятийния апарат, необходим за разбиране и прилагане на класификацията – сестринско явление/феномен, сестринска диагноза, сестринско действие/интервенции и сестрински резултат. 
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  Презентация към лекция № 5……(приложен файл  Lec №5.pdf)


Табл. 4. Скала за оценяване на тестовете по дисциплината

	Ниво на успеваемост
	Оценка

	95 - 100 %
	6.00

	89 - 94 %
	5.50

	83 – 88 %
	5.00

	77 - 82 %
	4.50

	72 - 76 %
	4.00

	65 - 71 %
	3.50

	60 - 64 %
	3.00

	0 - 59 %
	2.00


април, 2020 
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   Доц. Макрета Драганова, д.м.
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