
ПСИХОЛОГИЯ НА 

ЛИЧНОСТТА.  

Индивид, индивидуалност, 

личност. Биологично и 

социално развитие. 

Структура на личността  



Личност - индивид  

 Човекът е определен като разумен 

индивид “homo sapiens”, който носи 

в себе си биологични и социални 

белези, съвместява природни и 

генетични детерминирани 

характеристики, проявяващи се в 

хода на онтогенетичното му 

развитие.  



 Проявата на личността на 

индивида се осъществява в 

непосредствените му контакти със 

социума, в който той живее, 

функционира и се развива. 

  За да съставлява индивидът 

конкретна личност, той трябва да 

се прояви като носител на 

определени и характерни свойства 

в хода на взаимодействията си с 

обществената среда.  



 Индивидът (от лат. – 

“неделимото”) е “отделно 

същество, разграничимо в 

пространството и времето от други 

същества и отличаващо се … по 

качествени особености на своята 

структура и поведение.  

 Индивидуалността при човека се 

свързва с характеризиращите го 

социално значими отличия от 

останалите индивиди.  



 Индивидът и личността могат да не 
показват различия по начина, по 
който показват в еднаква сила 
характерното за човека.  

 Личността е продукт на обществено-
историческото развитие и развитието 
на индивидуалното.  

 Индивидуалното съдържа в себе си 
подчертано биологичното и по 
силата на това обстоятелство 
индивидът може да се различи от 
личността, която той 
придобива/изгражда.  



Структура на личността  

 За структурата на личността се 

дискутира немалко. И до момента няма 

единно становище за валидното 

разрешаване на този въпрос. 

  Тя представлява система от психични 

свойства, характеризиращи типа на 

личността.  



 Платонов, който развива системно-
структурния подход, определя следните 
личностови подструктури:  

1. Насоченост на личността;  

2. Личностния опит;  

3. Особеност на психичните процеси;  

4. Биологично определените психични 
свойства – темперамент, специфики на 
пола и др.  



 В. Петровский определя три проекции на 
личността – интраиндивидна, 
интериндивидна и метаиндивидна. 

1. интраиндивидна -Осъществява се 
чрез вътрешно-психичните процеси  

2. интериндивидна -Функционира в 
междуличностните отношения  

3. метаиндивидна -Гради социалния 
имидж (образ) на индивида  



Б. Минчев разглежда в структурен 

план личността, като съдържател 

на няколко слоя: 

 Най-външният кръг се изгражда от ролевия 
репертоар или социалните роли  

 Компетентностите (знанията, уменията и 
навиците) се свързват със социалния и трудов опит  

 Следващият слой в модела е характерът на 
личността  

 Ценностните ориентации заемат четвъртата 
подструктура на личността и се свързват със 
съзнанието  

 Екзистенциалните чувства – поле от дифузни 
преживявания, свързани с творческото съзряване и 
реализация на личността.  

 В центъра на структурния модел стои “вроденото ядро 
– Аз-а” – ядрото на личността  



 С. Рубинщейн подкрепя триструктурния 
модел на личността:  

 Отношенията и насочеността като 
основни тенденции на личността – това, 
което човек иска; 

 Способностите (възможности и 
потенциали) – това, което човек може; 

 Характерът като доминираща и устойчива 
тенденция за използване, реализация и 
разширяване на възможностите – това, което 
човека е.  


