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	ФАКУЛТЕТ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ” – ЦЕНТЪР ЗА ДИСТАНЦИОННО ОБУЧЕНИЕ

	КАТЕДРА “ОБЩЕСТВЕНОЗДРАВНИ НАУКИ”



ПСИХОЛОГИЯ 
СПЕЦИАЛНОСТ „управление на здравните грижи ”

ТАБЛИЦИ  

ЗА ПОПЪЛВАНЕ НА ИНФОРМАЦИОННО СЪДЪРЖАНИЕ В СДО




Табл. № 1. Информация за структурните единици на дисциплината.
	1. Информация за учебната дисциплина

	Дисциплината поставя основите на знания, които имат задължителен характер по ЕДИ и които са необходими в професионалната и житейската практика на завършващите студенти. Въз основа на тези знания, студентите изучават по учебен план други дисциплини, имащи пряко или косвено отношение към психологията.

Основната цел на обучението при студентите бакалаври специалност “Управление на здравните грижи” е да се осигурят базисни научни знания по психология, които обезпечават цялостната им подготовка по специалността. 



	2. Преподавателски екип

	Доц. Силвия Цветкова, д.пс
Доцент по психология
тел. 064 884 171
e-mail: scvetkova@mu-pleven.bg
Биографични данни


	3. Учебна програма

	Учебната програма се разработва от хабилитиран преподавател, на който е възложена учебната дисциплина. За тази цел се прилагат и спазват процедурите за този вид учебен документ, заложени в Системата за поддържане на качеството на обучение. Структурата на програмата се обсъжда и утвърждава от колективните органи за управление в университета и отговаря на изискванията от системата за управление на качеството. Програмата се обсъжда в катедрения съвет и се предлага за приемане от съвета на основното звено. В учебната програма са посочени тематичния план на лекциите и упражненията с тяхното съдържание. Учебното съдържание на програмата се актуализира ежегодно. Лекционният курс по учебната програма е осигурен с ясни указания, основни и допълнителни приложения. Програмата влиза в сила след утвърждаване от Декана на факултет Обществено здраве.
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 Титулна страница... (Титулна страница за лекционен курс - Психология_УЗГ бак.pdf)
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 Съдържание на учебната програма... (UPR-Психология_УЗГ_бак._2019_20.pdf)


	4. Лекционен курс.

	Дисциплината се изучава I курс, II семестър от студенти специалност УЗГ, бакалавър, задочна форма на обучение, с хорариум 25 часа лекции, съобразно Учебния план на специалността. 


	5. Допълнителни материали и презентации (съдържанието в секцията е строго специфично за дисциплините)

	За разширяване на познанията, в съответствие с представената учебната програма по дисциплината, са предвидени основни и допълнителни материали.
Препоръчвана литература

В тази секцията по-долу се представя литературата, необходима за подготовка по учебната дисциплина
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 Основна литература... (Литература - Психология-УЗГ бак..pdf)

	6. Конспект за изпита

	За финализиране на подготовката по учебната дисциплина и полагането на семестриален изпит е разработен конспект. Целта на конспекта е да се систематизират получените познания, като се концентрира върху основни въпроси от преминатия лекционен курс. За някои от въпросите в конспекта информацията се съдържат в презентациите към лекциите. 
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 Конспект за семестриален изпит... (Конспект за изпит - УЗГ бак.-Психология.pdf)


	7. Общи бележки и препоръки

	Във връзката към тази секция се съдържат указания към студентите за начина на подготовка по учебната дисциплина. Желателно е всеки един от тях да прочете направените от преподавателите бележки и препоръки. Там има поставена информация и относно изискванията при подготовката на курсовите задачи задачи. Подробности, свързани с бележките и препоръките за подготовка са поместени във връзката по-долу:
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 Общи бележки и препоръки... (Общи бележки и препоръки - Психология-УЗГ бак.pdf)


	8. Форум по дисциплината

	Форумът по дисциплината е мястото в Системата за дистанционно обучение, където може да се поместят мненията, въпросите и препоръките по начина на поднасяне на учебния материал, неговото съдържание и актуалност. Форумът е достъпен за всички обучаеми, които желаят да го използват. Информацията в него следва да бъде кратка и ясна при стриктно спазване изискванията на академичната етика и добрия тон. Преподавателят ще отчете Вашите мнения и препоръки по учебната дисциплина и подготовката по нея. Благодарим Ви за разбирането.
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 Форум по дисциплината

	9. Консултации

	Консултациите по учебната дисциплина са присъствени и неприсъствени. Присъствените консултации са препоръчителни и се провеждат в обучаващата катедра на МУ – Плевен по график, оповестен от преподавателите. Предвиждат се и дистанционни консултации, които се провеждат чрез виртуална класна стая или другите средства за връзка. Условията за използване на дистанционни консултации и времето за тяхното провеждане се определя от преподавателя. Те се разясняват по време на лекциите и в другите присъствени учебни форми или чрез електронната поща.
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   Виртуална класна стая 




Табл. 2. Информация за съдържанието на лекциите и учебните единици към нея.
	Лекция № 1: Психологията като научна област

	Историческо развитие. Етапи в развитието на психологията. Предмет и обект на психологията през различните исторически етапи. Системна структура на психологията. Структура и функции на психиката. Класификация на психическите явления (психически процеси, психически състояния, психически свойства). Съвременната психология и другите науки.  Определяне мястото на съвременната психология в системата на науките чрез подчертаване на процесите на взаимодействие и приносите й за развитието на другите науки.
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  Презентация към лекция №1.... (Психологията като научна област - 1 тема.pdf)
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  Презентация към лекция №1.... (Психологията и другите науки - 1 тема.pdf)


	Лекция № 2: Методология и методи на психологията 

	Методология. Методологията разглежда принципите на общите и частни науки, разработва общонаучни образци при поставен проблем. Методологията е не само наука, но и система за регулиране на човешкото познание. В тази система се определят нива и връзки. Принципи на психологията. Групи методи. Хипотеза на психологическите изследвания. Променливи в психологическия експеримент.
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  Презентация към лекция №2.... (Методология и методи - 2 тема.pdf)


	Лекция № 3: Психология на личността. Потребности и мотиви

	Структура на личността. Личност - индивид. Биологично и социално развитие. За да съставлява индивидът конкретна личност, той трябва да се прояви като носител на определени и характерни свойства в хода на взаимодействията си с обществената среда. Теории и подходи за изучаване на личността. Развитието на личността се разглежда и разисква от различни теоретични позиции. Съзнание, субективност. Аз-концепция. Потребности и мотиви. Потребности. Класификация на потребностите. Мотиви – етапи на формиране на мотивите. Видове мотиви.
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  Презентация към лекция №3.... (Личност. Структура - 3 тема.pdf)
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  Презентация към лекция №3.... (Мотивация - 3 тема.pdf)

  

	Лекция № 4: Дейностни характеристики на личността

	Дейност - дефиниране. Структура на дейността. Управление на дейността. Основни видове дейност. Поведение. Поведението като психофизиологически феномен. Рисково поведение. Асоциално поведение. 
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  Материал към лекция № …..(Дейност - 4 тема.pdf)
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  4Презентация към лекция №4.... (Поведение - 4 тема.pdf)



	Лекция № 5: Способности. Темперамент

	Понятие за способности. Генезис на способностите. Структура на способностите. Патология на способностите. Майсторство и талант. Темперамент - дефиниране. Основни свойства на темперамента. Характеристика на основните видове темперамент – сравнителен анализ.
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  Материал към лекция №5…..(Способности - 5 тема.pdf)
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  Презентация към лекция №5…..(Темперамент - 5 тема.pdf)


	Лекция № 6: Природно-типологична основа на личността
Характеристика на природо-типологичната сфера. Емоции и чувства. Функции на емоционалната сфера. Теории за емоциите. Видове емоционални състояния. Проява на чувствата. Особености на чувствата. Индивидуални особености на емоционалната сфера. 
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  Презентация към лекция № 6.... (Емоции и чувства - 6 тема.pdf)
Лекция 7: Волева сфера.  Воля. Характер
Фундамент за развитие на волята. Структура на волевия акт. Характеристика на волевия процес. Волевият процес е отражение на индивидуалното и съответства на установените относително устойчиви компоненти на личността. Изграждане на волеви качества. Общо понятие за характер. Характер и навици. Основни свойства на характера. Структура на характера. Типове характер.
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  Презентация към лекция № 7.... (Воля - 7 тема.pdf) 
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  Презентация към лекция № 7…..( Характер - 7 тема.pdf)
Лекция 8. Познавателна сфера на личността. Внимание
В психичната дейност вниманието заема особено място. То се явява регулиращ и организиращ психичната дейност механизъм и без притежава познавателен характер, обезпечава протичането на познавателната дейност. Вниманието се определя като будност на съзнанието за извършване на всяка дейност. Структура на вниманието. Видове внимание. Основни свойства на вниманието. 

[image: image20.png]


  Презентация към лекция № 8.... (Внимание - 8 тема.pdf) 


	Лекция 9. Усещания. Възприятия 

	Класификация на усещанията. Общи закономерности. Нарушения на усещанията. Основни свойства на възприятията. Видове възприятия. Възприемане на пространството, времето и движението. Илюзии, халюцинации. Индивидуални особености на възприятията. 
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  Презентация към лекция № 9.... (Възприятия - 9 тема.pdf)  

	Лекция 10. Памет. Мислене

	Дефиниране. Характеристика на паметта. Класификация – видове памет. Паметов процес. Фактори, повлияващи запомнянето. Индивидуални паметови особености. Особености на мисловния процес. Мислене и решаване на задачи. Структура на мисловния процес при решаване на проблеми. Видове мислене. Основни форми на мисленето. Основни ментални процеси.
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  Презентация към лекция № 10.... (Памет - 10 тема.pdf)
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  Материал към лекция № 10.... (Мислене - 10 тема.pdf)

	Лекция 11. Реч

	Дефиниране, исторически сведения. Език и реч. Основни свойства на речта. Видове реч. Сравнителен анализ между устна и писмена реч. Индивидуални речеви особености и онтогенеза на речта. Нарушения на речта – симптоми и синдромокомплекси.
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  Презентация към лекция № 11.... (Реч - 11 тема.pdf)


	Лекция 12. Психология на социалната общност

	Класификация на социалните групи. В тематичното съдържание са включени: класификация на социалните групи, психология на малката група, видове малки групи, групова динамика. Вътрешно-групов конфликт. Личностни причини за възникване на конфликт. Помощ за преодоляване на груповия конфликт. 
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  Презентация към лекция № 12.... (Психология на социалната общност - 12 тема.pdf)
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  Презентация към лекция № 12.... (Конфликт - 12 тема.pdf)


	Лекция 13. Психическо здраве. Защитни бариери при човека

	Критерии за психическо здраве. Самоуправление и психическо здраве. Дълголетие и психично здраве. Видове защитни механизми. Когнитивни механизми на психологическата защита. Теория за защитните механизми на личността. Интелектуални защити. 
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  Презентация към лекция № 13.... (Психология и здраве - 13 тема.pdf)







Табл. 3. Скала за оценяване на тестa по дисциплината

	Ниво на успеваемост
	Оценка

	90 – 100 %
	6.00

	76 – 89 %
	5.00

	63 – 75 %
	4.00

	50 – 62 %
	3.00

	0 – 49 %
	2.00


април 2020








Изготвил,











/Доц. С. Цветкова, д.пс./
[image: image29.emf]
Инвестира във вашето бъдеще!
 Стр. 1 от 1 страници

Стр. 4 от 4 страници



Стр. 3 от 4 страници

_1478600487.unknown

