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Съдържание на практическото упражнения: 

 

Изисквания към често използваните методи на изследване – анкета, наблюдение, личностни 

въпросници. Първично интервю – работа в група. Поставяне на самостоятелна задача – 

изготвяне на структурирана анкета по обсъдена пред групата тема в областта на 

социалната психология. 

 

Цели на практическото упражнение: 

1. Да се разгледат и обосноват практико-приложните аспекти на използваните методи в со-

циалната психология 

2. Да се анализират изискванията към  някои основни методи на социалната психология 

3. Да се поставят на обсъждане изискванията към структуриране на анкета от студентите 

 

Изисквания към разработване на анкетата: 

 

1. Разгледайте внимателно темите от учебната програма.  

2. Преценете коя от темите представлява личен интерес за Вас. 

3. След като изберете тематично направление, можете да го отбележите като поле, в което 

ще разработите своята анкетна карта. 

 

Важно за оформяне на анкетната карта: 

4. Титулна страница – отгоре: Медицински университет – Плевен, Факултет, по-надолу: 

формулирано заглавие „Анкета за проучване на …“ с Вашите данни – имена, специалност, 

курс, година 

5. Втора страница – Увод (да посочите защо избирате тази тема, какво сте проучили от лите-

ратурата за нея; обект – към каква социална или професионална група лица е предназна-

чена – ученици, родители, студенти, семейства, работещи (в каква сфера), възрастов обх-

ват (от-до); къде и как ще направите анкетното проучване 

6. От третата страница ще представите самата анкета 

7. Важно изискване е, анкетата да е с психо-социален характер (не социологическа или 

здравна). За това обърнете внимание на темите за когнитивните процеси, емоции и соци-

ално познание, стрес, личност и поведение. 

8. Анкетата трябва да съдържа 10 въпроса затворен тип (с повече от 4 отговора), след кои-

то се поставят демографските въпроси – местоживеене, пол, възраст, семеен/несемеен, 

учащ, работещ или безработен и др. 
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