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ТЕЗИСИ НА ПРАКТИЧЕСКО УПРАЖНЕНИЕ № 3 

 

 

ЗА РЕДОВНО ЗАНЯТИЕ И САМОСТОЯТЕЛНА ДИСТАНЦИОННА ПОДГОТОВКА ПО 

 

„СОЦИАЛНА ПСИХОЛОГИЯ” 

 

 

ЗА СТУДЕНТИ ОТ МУ – ПЛЕВЕН, РЕДОВНО ОБУЧЕНИЕ, СПЕЦИАЛНОСТ 

 

 „ОПАЗВАНЕ И КОНТРОЛ НА ОБЩЕСТВЕНОТО ЗДРАВЕ” 

 

 

 

 

 

ТЕМА: „РОЛЕВА ИГРА „ИЗГОТВЯНЕ НА ЕГО-ГРАФИКА. СИЛНИ И СЛАБИ СТРА-

НИ НА ЛИЧНОСТТА.”” 
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Съдържание на практическото упражнения: 

 

Актуализиране на основните познанията по транзакционен анализ. Его-структура. Използване 

на готов макет за графично представяне на самоанализа. Втората част е изготвяне на Его-грама 

на колега. Сравняване на резултатите по двойки. Обсъждане в групата. Анализ на общи силни и 

слаби черти на личността. 

 

Цел на практическото упражнение: 

Използването на методиката цели студентите да умеят да извършват самоанализ, като отк-

рият доминиращите Его—състояния, през които обичайно функционират. 

 

 

Изисквания: 

Указанията се дават в онлайн връзка. Бланките за попълване ще бъдат предоставени. 
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