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MMPOCOINAJIHO NOBEJAEHHUE U ATPECHUA

IMPOCOLMUAJIHO TIOBEJEHHUE

JMedpunupane

[IpoconnanHOTO NMOBEACHUE € ChBKYITHOCT OT IIOBEIEHYECKH aKTOBE, B YMATO OCHOBA
cTOoM IpocounnanHara MotuBanus. Ilociennara ce pasriexiga KaTo CUCTEMa OT MOTHBU Ha

JNCHCTBHS, YUATO MEI € ChbXpaHEHWE, 3almra, oO0JeKYaBaHe (DYHKIIMOHUPAHETO WU

ChICHCTBHE 3a Pa3BUTHETO HA COIMAJICH OOCKT — JPYr YOBEK, KOJEKTHB, OOIIECTBEHA
opranuzanus u ap. IlpocounanHu neWcTBusa ca alTPyUCTUYHHUTE, MOMOINTA HA APYTUTE U
Koomnepupamure AeicTBus (koomepupanoto mnoseaeHue) (leces, 2005). IlpocormamHoTO
MOBEJICHNE Haif-4ecTo ce pa3dmpa KaTro OKa3BaHE Ha IOMOII, KaTo MpsKa peakius Ha MOJIoa
3a TIOMOIIl, HO M KaTO TOBEJCHHE, KOETO 3aKPWJIsl U MOOMIPSIBA BHHIIHU COLIMAIIHU OOEKTH.
[IpoyuBanusTa HENAT Ja ce OOSCHU MPAKTUYECKOTO TIOBEIECHUE Ha 4YOBEKa, KOWTO ce
MpUABPKAa KbM XyMaHHH LIEHHOCTH U MOBEJICHHUE, MPU KOETO TOW He mpaBu ToBa. Jlomyckar
ce cienHuTe Bb3MoxkHOcTU: 1. IlpoconmanHoTo HOBeneHUE € pe3ynTar OT NpUydyaBaHE —
Bb3HArpaXKJieHue W Hakazanue; 2. [loBegeHmero € pe3ynaTaT OT Pa3BUTUETO HA BPOJCHH
kauectBa (emmnatus); 3. [loBemeHHeTo € BB3MOXKHO KOraTO C€ MHTEPUOPUZHPAT HOPMHU U
LIEHHOCTH, KOUTO Cca MPUI00UTH ¢ *Ku3HeHus: onut; 4. [IpoconuaniHoTO MOBEACHNE 3aBUCH OT
B 3HAYMTEIIHA CTENEH OT KaYeCTBOTO HAa KOTHUTHUBHATA CTPYKTYpa, OCOOCHO OT CTPYKTypaTa
Ha A3-o6paza (Kmnayc, 1989).

ChIIHOCT HA POCOUMATHOTO MOBEICHUE

[TpoconmanHOTO MOBEAEHUE 32 MPHB MBT MPUBINYA OOIIECTBEHOTO BHUMAaHHE Ipe3
60-Te romuan Ha XX B. C TIOBJWTaHEe Ha BBIIPOCA 3aII0 B HAKOU CIy4daW XOpaTa MpOsBSIBAT
CBhIIPUYACTHE M pearupaT Ha HU3KIIOYUTEIHO COIMATHO CHOWTHE, B JIPYrd Ciaydyaun — HE

pearupar.

AT'PECHUA

ChuiHocT HA arpecusita

CrpImecTByBaT peauiia TPEANONIOKEHUSI W TEOPUH, KOUTO C€ CTPEMST Ja OOSCHST
mapajiokca Ha YOBEIIKaTa XEeCTOKOCT. EfqHa oT TeopuwTe 3ammrTaBa Te3aTa, de YOBEK €
&KecToK 1o npupoaa. 3. poiia yrBbpkIaBa UIesTa, Y€ arpecusra € pe3yiaTar oT CTpeMexa
KbM CMBPTTa MJIM MHCTHHKTA 3a cMbpTTa (Tanaroc) — yHacneneH MHCTUHKT 3a O0pOa, KOWTO

€ IMPUCHII KAKTO Ha YOBCKA, TaKa W Ha XHUBOTHOTO. COHI/IBIIHI/ITG IICUXOJIO3H C€
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MPOTHBOIIOCTABST Ha UAEATA, CHITIACHO KOSITO arpecHsTa ce OCHOBaBa Ha BPOJCHN MHCTHHKTH
— TpOydYBaHMATA IOKa3BaT, ue HIKOW (OpPMH Ha arpecuss ce PErucTpUpar ¢ TOJIeMH
NPOLICHTHHU Pa3JIN4Us B OTJICITHUTE CTPAHH.

buonozuunu meopuu. Orpryaiiku HHCTUHKTHBHUS XapakTep Ha arpecusiTa, He 03Ha4YaBa,
4ye COIMalHaTa IICHXOJIOTHS HM300II0 HE TpHeMa poyisiTa Ha OuosormyHuTe (DaKTOpH B
arpecMBHOTO noBezeHue. Te3u dakropu mpeapasmnoyiaraT HIKOU XOpa KbM OTKPUTA arpecHsl.
Pesynrarure ot enHo oT npoBeneHuTe u3cnensanus (Marazzitti et al., 1993) cBunerencrsar,
4e arpeCHBHHUTE XOpa M XOpaTa ¢ OIHT 32 CaMOyOHICTBO MOKa3BaT 0COOCHO BUCOKM HUBA HA
CEpOTOHMHA, B CPaBHEHHE C Jpyrure. Bucokure HHMBa Ha TO3M TPAaHCMUTEpP B HEpBHATa
cCHCTeMa IpeyaT Ha CaMOKOHTpOJIa BbPXY arpeCHMBHUTE UMITYJICH. BHONIOTHYHUTE (aKTOpu
JCTEPMUHUPAT arpECHUBHOTO MOBEACHUE HA (POHA HA KOTHUTUBHUTE U COLMATHUTE (haKTOPH.

Teopus 3a nodéyoama — arpecusra ce OCHOBaBa Ha BHHIIIHM MOTHUBH.

Teopus 3a coyuannomo Hayuyagane — arpecusTa ce NpUAOOMBA KaTO 3ay4eHO COIMATHO
MOBE/ICHHE.

Koenumuenu meopuu (373). KoruutuBHu Qakropu — “clieHapuil” — KOTHUTHBHA
nporpama Ha ChbOMTHSATA; OLCHKA Ha CHOMTHUSATA; HETATUBHH eMOIMU. KOTHUTUBHHUTE TEOpHUU
3a arpecusiTa ce CTPeMAT Ja OOSCHSAT MOBEICHUETO ChC CIOKHOTO B3aUMOICHCTBHE MEKIY
aKTYaJIHOTO HACTPOCHHUE, COIMAIHHUS OIHUT, MHCIHTE M CIOMEHHTE, CBBbpP3aHH C HEro;
KOTHUTHBHATA OIICHKA HA TEKYILATa CUTYaIHsl.

Conyaray NpUYrHY 3a arpecusTa:

- ®pycrpanus — arpecusTa € OTTOBOP Ha HEBB3MOXHOCTTA J1a CE MOJIY4YH OYaKBaH Pe3yiTar
- JlupexkTHa npoBOKaLus

- Bnusnue Ha HaOI01aBaHA arpecust

- Bnusnue Ha cpencTBara 3a MacoBa MH(oOpMaIus

- IloBumena BB30yna (mpeHoc Ha Bb30ydaTra) — B3aUMOJCHCTBUE MEXIY €MOLMU U

MO3HaHUE (MHTEPIIPETHPAHE HA YYKIUTE MOTHBH)

CrTpareruu 3a KOHTPOJI M NPEOI0JIsIBAHE HA arPecusiTa
a) Hakazanuemo xamo eghexmugen memood. Ochb3HaBaHe Ha CHJIaTa U CTPOTOCTTA Ha 3aKOHA.
W3uckBanus: HaBpeMEHHO, e(DeKTHBHO, CHOTBETCTBAIIIO, CIIPABEAINBO
0) Kocnumuena nameca — W3BUHEHHE W TIPEOJOJISIBaHE HA KOTHUTHUBHHS aepuiut (dupes
OCH3HABAaHE HA NCTHHHUTE MPUYMHH 32 arPECHBHOTO MOBEJACHUE — €MOIIMOHATHA KECTOKOCT,

O6I/IIla, OTMBIICHUC, OMpa3a). Ilocturane Ha KOHTPOJI HaJ arpecusta — TCOpUA 3a Kay3ajlHaTa
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aTpuOylus — NpeAu3BUKBaHE HAa OTHOIIEHHE W JCWCTBHUS B CUTYHpPaHU YCIOBHS ((puiM,
JIOKYMEHTAJIHH 3aITUCH)
B) Tpenunz 6 couuannu ymenus. lloBeueTo OT XopaTa, NpPOSBABAILM arpecus, HUMar

HpO6JICMI/I B COONMATTHUTC YMCHHA U KOMYHUKaIIUATA.



