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Цел на практическото упражнение:  

1. Да се запознаят студентите с различни методи за оценка на психическото развитие на децата. 

2. Да прилагат на практика методите и придобият умения за установяване на отклонения от 

нормалното развитие в различни възрастови периоди. 

3. Да познават същността на акцелерацията  и проблемите, свързани с нея. 

 

 

Конкретни примери и задачи в практическото упражнение: 

1. Методи за оценка на психическото  развитие:  

- Определяне на  сензо-моторно развитие; 

- Когнитивно развитие; 

- Емоционално развитие; 

- Социално развитие 

2. Тестове за определяне на основните психологични показатели в различните възрастови ета-

пи. 

3. Акцелерация – определение. Причини за акцелерацията. Негативни последици върху здраве-

то на децата и подрастващите. Профилактични мероприятия за предотвратяване на проблемите, 

свързани с акцелерацията. 

 

 

База и инструментариум за провеждане на практическото упражнение: 

 

1. Практическа задача за оценка на психическото развитие на деца от различни възрастови гру-

пи. 

2. Пример за предприети профилактични действия за предотвратяване негативните последствия 

от акцелерацията. 
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