
МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ПЛЕВЕН 

ФАКУЛТЕТ „ФАКУЛТЕТ ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ” – ЦЕНТЪР ЗА ДИСТАНЦИОННО ОБУЧЕНИЕ 

КАТЕДРА “ХИГИЕНА, МЕДИЦИНСКА ЕКОЛОГИЯ, ПРОФЕСИОНАЛНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ 
И МБС” 

 

Стр. 1 от 2 страници 

 

 

 

ПРЕПОРЪЧВАНА ЛИТЕРАТУРА ПО 

 
 

 

 „ХРАНЕНЕ И СОЦИАЛНО-ЗНАЧИМИ ЗАБОЛЯВАНИЯ“ 
 

 

ЗА СТУДЕНТИ ОТ МУ – ПЛЕВЕН В БАКАЛАВЪРСКА СТЕПЕН 

 
 

СПЕЦИАЛНОСТ „ОПАЗВАНЕ И КОНТРОЛ НА ОБЩЕСТВЕНОТО 

ЗДРАВЕ” 

 

 

ДИСТАНЦИОННА ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Стр. 2 от 2 страници 

 

 

 

А. ОСНОВНА: 

1.Еникова Р., М.Стойновска, В.Бирданова, Ц.Димитров. ХИГИЕНА НА ХРАНЕНЕТО. 

Учебник за студенти-бакалаври по специалността ОКОЗ. Под ред. на Р.Еникова, МУ-

Плевен, 2016, 494 с. 

 

 

Б. ДОПЪЛНИТЕЛНА: 

 

1.Хигиена: том І „Хигиена и екология“, в раздел „Хранене, храни и здраве”. Под ред. 

на проф. д-р Д. Цветков,  „Камея” ЕООД, 2014. 

2.Препоръчвани от преподавателите линкове, съдържащи информация по актуални 

въпроси, свързани с преподавания в лекциите учебен материал.  

 

 

 

  Изготвил: 

  Доц. Д-р Марияна Стойновска, дм 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


