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КОНСПЕКТ 
 

ПО 

 

 „СЕСТРИНСКИ ГРИЖИ ЗА РОДИЛКА И НОВОРОДЕНО” 

 
ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА СЕМЕСТРИАЛЕН ИЗПИТ ПРЕЗ  УЧЕБНАТА 2020/2021 ГОД. 

 

със студенти от МУ – Плевен специалност: 

 

 „Медицинска сестра“ 

 
 

 
 

1. Наблюдение и грижи за родилка в послеродовия период. 

2. Адаптационен синдром.  Първи контакт “майка-бебе”. 

3. Първи грижи за новороденото. 

4. Хранене на новороденото в адаптационния период.  

5. Задачи на медицинската сестра относно поддържане и запазване на 

лактацията. 

6. Задачи на медицинската сестра относно поддържане и запазване на 

двигателната активност. 

7.  Задачи на медицинската сестра относно правилния хранителния режим на 

родилката.  

8. Сестрински грижи за недоносено новородено. 

9. Сестрински грижи за деца в социален и медицински риск – групи на риска 

според СЗО. 

10. Специални сестрински грижи при заболявания на дихателната система. в 

периода на новороденото. 
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11.  Специални сестрински грижи при заболявания на ЦНС и  мозъчни 

кръвоизливи в периода на новороденото. 

12. Специални сестрински грижи при заболявания на ССС в периода на 

новороденото. 

13.  Специални сестрински грижи при заболявания на отделителната система в 

периода на новороденото. 

14.  Специални сестрински грижи при заболявания на половите органи в 

периода на новороденото. 

15. Специални сестрински грижи при заболявания на кожата и пъпа. 

16. Специални сестрински грижи при новородени с физиологична жълтеница. 

17. Специални сестрински грижи при новордени с патологични жълтеници. 

18. Специални сестрински грижи при хемолотична болест на новороденото. 

 

 

 

Изготвил конспекта, 

                Доц. Е. Дитрова, д.м. 

 


