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МЕДИКО-СОЦИАЛНИ 

АСПЕКТИ НА ОБЩАТА 

СМЪРТНОСТ. 

Доц. Д.р М. Камбурова, дм

Лекция №6
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Основни понятия и коефициенти

� Смъртност – социално явление с масов 
характер

� Общ брутен коефициент за смъртност

общ брой умрели лица

------------------------------------------------- х 1000

средногодишен брой население
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Основни понятия и коефициенти

� Скала за оценка на смъртността

ниска - под 10 на 1000

средна - 10 -15на 1000

висока - над 15 на 1000
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Основни понятия и коефициенти

� Стандартизирани коефициенти за смъртност

� използват се за сравнение на общи 

интензивни показатели, изчислени за 

популации с различна възрастова структура

� използва се стандартна популация – с 

известно възрастово разпределение

� премахва се замъгляващият ефект на 

възрастовата структура



5

Основни понятия и коефициенти

Специфични коефициенти за смъртност

� смъртност по пол

брой умрели мъже

------------------------------------------- х 1000

средногодишен брой мъже

� смъртност по местоживеене
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Основни понятия и коефициенти

Специфични коефициенти за смъртност

� повъзрастова смъртност

брой умрели на възраст 50-59 г.

------------------------------------------------ х 1000

средногод. бр. лица на 50-59 г.

Крива на повъзрастовата смъртност –графичен
модел на умиранията сред населението

J-крива в развитите страни

U-крива в развиващите се страни
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КРИВА НА ПОВЪЗРАСТОВАТА  СМЪРТНОСТ В 

БЪЛГАРИЯ, 2002 г. и 2006 г.
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Основни понятия и коефициенти

Специфични коефициенти за смъртност

� смъртност по причини

брой умрели от туберкулоза

---------------------------------------------- х 100 000

средногодишен брой население
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Основни понятия и коефициенти

Пропорции(структурни показатели)

� структура на причините за умиранията

Майчина смъртност

Брой умрели жени във връзка с бременност,

раждане и послеродов период (до 42 ден)

-------------------------------------------------------------------- х 100 000

Брой живородени деца 
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ТЕНДЕНЦИИ НА СМЪРТНОСТТА В 

СВЕТА

1. Варира умерено

средно за света - 8,1 на 1000

Най-висока в Африка – 10,4 на 1000

Европа – 11,6 на 1000

Най-ниска в Австралия – 6,6 на 1000
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ТЕНДЕНЦИИ НА СМЪРТНОСТТА В 

СВЕТА

� В развитите страни – повишаване

поради застаряването на населението

� В развиващите се страни – снижаване

� Страните от Централна и Източна 

Европа имат по-високи нива на 

смъртност от тези в Западна Европа
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ОБЩА (НЕСТАНДАРТИЗИРАНА) 

СМЪРТНОСТ В  ЕВРОПА

<= 20

<= 16

<= 12

<= 8

<= 4

No data

Min = 02006

European Region

10.76
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ТЕНДЕНЦИИ НА СМЪРТНОСТТА В 

СВЕТА

� Мъжете имат  по-високи коефициенти на 

смъртност от жените

� Селското население има по-високи нива на 

смъртност от градското население

� В СЦИЕ смъртността в активна възраст 

има намаляващи, но все още по-високи  

нива от тези в Западна Европа
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ТЕНДЕНЦИИ НА СМЪРТНОСТТА В 

СВЕТА

Структура на смъртността в развитите 

страни
1. Болести на органите на кръвообращението – 45%

2. Малигнени неоплазми – 25%

3. Травми и отравяния – 6%

4. Хр.заболявания на дихателната система – 5%

Над 80% от всички умирания
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ТЕНДЕНЦИИ НА СМЪРТНОСТТА В 

СВЕТА

Структура на смъртността в 
развиващите се страни

1. Инфекции на долните дихателни пътища

2. ХИВ/СПИН

3. Диарийни заболявания

4. МСБ, ИБС
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ТЕНДЕНЦИИ НА СМЪРТНОСТТА В 

БЪЛГАРИЯ
� Нарастващи нива след 1963-65 г. поради 

застаряване на населението и нарастване на 
смъртността в активна възраст

2018 г.  Обща смъртност –15,4 на 1000

� Нивото на смъртност в селата е по-високо от 
това в градовете

2018 г.

град – 13,2 на 1000

село – 21,8 на 1000



ТЕНДЕНЦИИ НА СМЪРТНОСТТА В 

БЪЛГАРИЯ
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ТЕНДЕНЦИИ НА СМЪРТНОСТТА В 

БЪЛГАРИЯ 
� Териториални различия

Най-високи нива – Видин – 22,7 ‰

Монтана, Ловеч  – 22,1 ‰

Най-ниски нива – София – 11,6 ‰

Варна – 12,9 ‰

Благоевград – 13,3 ‰ 

� Мъжете имат по-висока смъртност от жените

мъже – 16,1 на 1000

жени – 14,1 на 1000
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ТЕНДЕНЦИИ НА СМЪРТНОСТТА В 

БЪЛГАРИЯ
� Делът на преждевременните умирания 

намалява –в 2011 е 23,3% (1993 г. – 29,1%)

� Повъзрастовата смъртност до 30 г. 
намалява

� Умиранията от социално-значими 
заболявания са с по-висока честота в 
селата

� Над 80% от умиранията се дължат на 4 
основни неинфекциозни хронични болести
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СТРУКТУРА НА СМЪРТНОСТТА ПО ПРИЧИНИ В  БЪЛГАРИЯ, 

2018 г.
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ТЕНДЕНЦИИ НА СМЪРТНОСТТА В 

БЪЛГАРИЯ
� Смъртността в отделните възрастови групи 

се различава по своята структура

� България има неблагоприятна позиция по 

смъртност от МСБ – 4-то място в света

� Нараства смъртността от някои 

предотвратими с профилактика и 

медицински интервенции причини – рак на 

шийката  на матката, гърдата, белия дроб.
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Стандартизирана смъртност от ХНЗ



Стандартизирана смъртност от ССЗ



28

СТАНДАРТИЗИРАНА СМЪРТНОСТ ОТ  

ВСИЧКИ ПРИЧИНИ В ЕВРОПА, на 100 000 л.
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Стандартизирана смъртност от сърдечно-съдови 
заболявания в Европа, на 100 000 л.
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СТАНДАРТИЗИРАНА СМЪРТНОСТ ОТ ИБС В 

ЕВРОПА
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СТАНДАРТИЗИРАНА СМЪРТНОСТ ОТ МСБ В 

ЕВРОПА
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СТАНДАРТИЗИРАНА СМЪРТНОСТ ОТ 

МАЛИГНЕНИ НЕОПЛАЗМИ В ЕВРОПА
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СТАНДАРТИЗИРАНА СМЪРТНОСТ ОТ РАК 

НА ЖЕНСКАТА ГЪРДА В ЕВРОПА
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СТАНДАРТИЗИРАНА СМЪРТНОСТ ОТ РАК 

НА ШИЙКАТА НА МАТКАТА В ЕВРОПА
(0-64 г., на 100 000 жени)

<= 15

<= 12

<= 9

<= 6

<= 3

No data

Min = 02006

European Region

3.64
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СТАНДАРТИЗИРАНА СМЪРТНОСТ ОТ НАЙ-

ЗНАЧИМИ ХРОНИЧНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ (30-69)
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МАЙЧИНА СМЪРТНОСТ В ЕВРОПА, 
на 100 000 живи раждания

<= 70

<= 56

<= 42

<= 28

<= 14

No data

Min = 02006

European Region

14.43
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