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КОНСПЕКТ 
 

ПО 

 

 „СОЦИАЛНА МЕДИЦИНА” 

 
ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА СЕМЕСТРИАЛЕН ИЗПИТ ПРЕЗ  УЧЕБНАТА 2020/2021 ГОД. 

 

със студенти от МУ – Плевен специалност: 

 

 „УПРАВЛЕНИЕ НА ЗДРАВНИТЕ ГРИЖИ“ 

 
 

КОНСПЕКТ ЗА СЕМЕСТРИАЛНИЯ ИЗПИТ 

1. Социалната медицина като наука - предмет, задачи, структура и методи. 

2. Здраве и болест. Социални фактори на здравето - същност и класификация. Социално--

медицински подход в дейността на здравния работник. 

3. Обществено здраве - определение, основни показатели и характеристика на познава-

телната им стойност. 

4. Демографски  показатели за статика. Възрастова структура на населението. Медико-

социални аспекти на застаряването на населението. 

5. Медико-социални  аспекти  на  раждаемостта - основни понятия, скала за оценка. По-

казатели за възпроизводството на населението. 

6. Тенденции на раждаемостта в България и другите региони и страни. 

7. Медико-социални аспекти на общата смъртност - основни понятия, оценка, същност на 

стандартизираните показатели за смъртност. 

8. Тенденции на общата смъртност в отделните страни и региони. Тенденции на общата 

смъртността в България. Смъртност  в  активна възраст. Тенденции на смъртността  от  

социално-значими заболявания. 

9. Медико-социални проблеми на детската смъртност - определение на основните поня-

тия, скали за  оценка. 

10. Тенденции на детската смъртност и на смъртността до 5-г. в различните  страни  и  ре-

гиони. Тенденции на детската  смъртност в България. 

11. Средна продължителност на предстоящия живот - определение, таблици за смъртност. 

Тенденции и медико-социални проблеми на СППЖ  в света  и в България. 

12. Заболяемостта  като  измерител на общественото здраве - определение на основните 

понятия. Източници  и  методи за изучаване на заболяемостта. Международна класи-

фикация на  болестите  (МКБ) - значение, принципи на изграждане, структура на X 

ревизия на МКБ. 

13. Структура  и  динамика  на общата заболяемост и болестност в България. Тенденции на 

заболяемостта в света. Измерване на тежестта на заболяванията – DALYs.  

14. Заболяемост с временна нетрудоспособност (ЗВН) - определение, подходи за изучава-

не, показатели за оценка. 
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15. Социалнозначими заболявания - критерии и съдържание на понятието. Рискови факто-

ри - класификация.  

16. Рискови фактори и рискова констелация на българското население. 

17. Здравната система като социална система - определение и характеристика от гледна 

точка на системния подход, фундаментални цели и функции. 

18. Здравна служба - определение, фактори, функции и организационни принципи на здра-

вната служба.  

19. Здравна политика. Нива на здравна политика и здравни органи.Тенденции и приоритети 

на здравната политика в развитите страни. 

20. Типология на здравните системи. Система на държавния монополизъм. Система на ли-

бералния плурализъм. Система на ограничения етатизъм.  

21. Първична здравна помощ - концепцията на СЗО. Първичната здравна помощ в Бълга-

рия.  

22. Болнична помощ - мисия, цел и статут на болницата. Видове болнични заведения, 

структура и  функции на болницата. Пациентът в болницата. 

23. Условия и ред за оказване на болнична помощ. Взаимоотношения на болницата с НЗОК 

и РЗОК. Показатели за оценка на дейността на стационара. Рационално използване на 

легловия фонд. 

24. Медико-социални проблеми на майчинството и здравето на жените. Организация на 

акушеро-гинекологичната помощ. Национална приоритетна програма за майчино здра-

веопазване. 

25. Медико-социални проблеми на детството. Организация на педиатричната помощ. На-

ционална приоритетна  програма за детско здравеопазване. 

26. Медико-социални проблеми на старите хора. Международен план за действие по проб-

лемите на възрастните хора. Организация на здравната помощ за старите хора у нас. 

 

10. ПРЕПОРЪЧВАНА ЛИТЕРАТУРА. 

1. Грънчарова Г., С. Александрова-Янкуловска. СОЦИАЛНА МЕДИЦИНА /учебник/. Из-

дателски център на МУ-Плевен, 2017, 2018. 

2. Лекционен курс. 

 

 

      Изготвил конспекта, 

      Проф. д-р С. Александрова-Янкуловска, д.м.н.  

 


