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Същност на целта

• Какво ще се прави?

• С кого ще се прави?

• Къде ще се прави?

• Какво ще постигнем?

• За какъв период от време ще 

постигнем резултата?



Лидия

• Чрез закупуване на съоръжения за игра 

В Детска ясла .... за период от шест 

месеца да се осигури ежедневен 

достъп на всички деца до игровите 

съоръжения.



Гергана

• Чрез организиране на кръжок по 

Неонатология със стажанти и 

новозавършили акушерки в Клиниката 

по неонатология в УМБАЛ....Плевен за 

период от една година да се привлекат 

за работа поне 2 нови акушерки.



Изисквания към целта

• Да произтича от “Анализ на ситуацията”

• Да е конкретна, точна и ясна

• Да отговоря на петте въпроса

• Да бъде реалистична и от 

компетенциите на автора на проекта

• Да е адекватна на проекта



Примерни цели

• Чрез обучителна програма сред пациенти с
диабет, хоспитализирани в клиника по
ендокринология на МБАЛ – Лом да се намали
броя на рехоспитализациите с 30% за срок от
1 година.

• Да се постигне удовлетвореност сред 65% от
ПЗГ, кардиологично отделение на МБАЛ – “Х”
от оценяването на трудовата им дейност и
свързаното с него материално стимулиране в
рамките на 1 година чрез въвеждане на
атестационен формуляр.



Примерни цели

• Да се постигне удовлетворение от

взаимоотношенията между колеги сред 90%

от персонала на КАИЛ – МБАЛ “Ф” чрез

Оптимизираща програма за подобряване на

микроклимата за срок от две години.

• Намаляване на честотата на случаите на

ВБИ в Операционен блок на МБАЛ-”Ф”

наполовина чрез обучение на персонала и

актуализиране на документацията по

проблема за период от 6 месеца.



Примерни цели

Намаляване на честотата на ВБИ с 60% в

КАИЛ на МБАЛ – “Р” – гр.В. чрез увеличаване

на количеството и разнообразието от

дезинфекционни средства, ръкавици и други

спомагателни материали за период от една

година.



Примерни цели

Повишаване на сигурността на

медицинския персонал и пациентите чрез

монтиране на система за видеонаблюдение в

ОАИЛ на МБАЛ-Р. и намаляване на броя на

инцидентите с 5% за срок от една година.



Учебна задача № 1

Открийте пропуските в примерните цели

• Повишаване качеството и ефективността на 

здравните грижи и постигане на 

положителен икономически ефект в МБАЛ –

Р, чрез закупуване на набор лапароскопска 

апаратура за извършване на миниинвазивна 

хирургия за срок от 1 година

• Реализиране на Програма за профилактика 

на зъбния кариес при децата в ЦДГ – с.Д, с 

цел постигане на 80% от децата да са със 

здрави временни и постоянни зъби.



Учебна задача № 2

Коригирайте целта според изискванията

• Заглавие
Внедряване на креативната терапия в

лечебно-оздравителния процес на пациенти с
психични отклонения в ДПС с. Церова кория.

• Цел – Повишаване на ефективността на
лечебно-оздравителния процес и съответно
намаляване с 50% броя на рехоспитализациите
в рамките на една година посредством
внедряване на креативна терапия в лечението
на лица с психични отклонения в ДПБ с. Церова
кория



Учебна задача № 2

Решение

• Цел - Намаляване с 50% броя на

рехоспитализациите в рамките на една година

посредством внедряване на креативна терапия в

лечението на лица с психични отклонения в ДПБ

с. Церова кория

• Цел – Чрез прилагане на креативна терапия в 

лечението на лица с психични отклонения в ДПБ, 

с. Церова кория, да се намали броя на 

рехоспитализициите с 50 % за срок от една 

година.



Учебна задача № 3 

Коригирайте целите според изискванията

• Заглавие – Разкриване на помещение за обработка 
и подготовка на пациенти за коронарография в 
УСБАЛ по кардиология - Плевен

• Цел 

Целта на здравния проект е разкриване на помещение 
за подготовка и обработка на пациенти за 
коронарография за срок от един месец. За целта ще 
бъде трансформирана стая намираща се в 
непосредствена близост до ангиографската зала и 
служила досега за съхранение на консумативи. Така 
ще се улесни и подобри качеството на работа на 
персонала.



Учебна задача № 3 

Решение

• Цел – Да се редуцира времето за подготовка 

на пациенти за коронарография в СБАЛ по 

кардиология – Плевен с 50% за срок от един 

месец чрез разкриване на помещение за 

подготовка.



Учебна задача № 4 

Коригирайте целите според изискванията

• Заглавие – Разширяване на методите на 

физикалната терапия в комплексното лечение на 

различни заболявания в отделение по физикална 

терапия и рехабилитация при “СБР – НК” ЕАД 

филиал- Велинград

• Цел 

Разширяване на методите на физикалната терапия в 

комплексното лечение на различни заболявания и 

използването им като алтернативни терапевтични 

методи, участие в разработването и провеждането 

на дългосрочни рехабилитационни и профилактични 

програми при социално значими заболявания. 



Учебна задача № 4 

Решение

• Цел – Чрез разширяване на методите на 

физикалната терапия в комплексното 

лечение на различни заболявания в 

отделение по физикална терапия и 

рехабилитация при “СБР – НК” ЕАД филиал-

Велинград 

………………………………………………



Учебна задача № 5 

Сега нека обсъдим вашите идеи за 

здравен проект и как бихте формулирали целта 

на проекта!



БЛАГОДАРЯ ЗА ВНИМАНИЕТО


