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КОНСПЕКТ 
 

ПО 

 

„ФУНКЦИОНАЛНА ДИАГНОСТИКА НА ОПОРНО-

ДВИГАТЕЛНИЯ АПАРАТ“ 

 
ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА СЕМЕСТРИАЛЕН ИЗПИТ ПРЕЗ  УЧЕБНАТА 2020/2021 ГОД. 

 

със студенти от МУ – Плевен специалност: 

 

„МЕДИЦИНСКА РЕХАБИЛИТАЦИЯ И ЕРГОТЕРАПИЯ“ 

 
 

1. Обща методика на функционална диагностика на ОДА - основни принципи, план на 

изследване, кратка характеристика на методите на изследване. 

2. ММТ – възникване, същност. Основни понятия, принципи на изследване, оценки.  

3. Симптоми при увреда на периферните нерви на горния крайник 

4. ММТ – мускули на лопатката. 

5. ММТ – мускули на раменната става. 

6. ММТ – мускули на лакътната става. 

7. ММТ – мускули на китката. 

8. ММТ – мускулите на пръстите на ръката. 

9. ММТ – мускулите на палеца на ръката. 

10. Симптоми при увреда на периферните нерви на долния крайник. 

11. ММТ – мускули на тазобедрената става. 

12. ММТ – мускули на колянната става 

13. ММТ – мускули на глезенната става. 

14. ММТ – мускули на пръстите на ходилото. 

15. ММТ на мускулите на шията. 

16. ММТ на мускулите на туловището. 

17. ММТ на лицевата мускулатура. 

18. Методи за функционална диагностика на гръбначния стълб. 

19. Методи за изследване на походката. 

20. Методи за изследване на функциите на ръката. 

Други методи за функционална диагностика на ОДА - динамометрия, тензометрия, ЕМГ 

и др. 
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