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МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ –  

ПЛЕВЕН 
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КОНСПЕКТ ЗА ИЗПИТА ПО МЕТОДОЛОГИЯ НА 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКАТА РАБОТА 

 
1. Същност на научния метод и научните изследвания в медицината и 

здравеопазването. Основни елементи и понятия на научния метод. 
Видове научни изследвания. 

2. Етапи на изследователския процес - планиране, дизайн на проучването, 
събиране на данните, организация и представяне на данните, анализ на 
данните, интерпретация и публикуване. 

3. Въпроси за идентифициране и дефиниране на изследователските 
проблеми.    

4. Видове източници на информация. Оценяване на наличните 
информационни източници. 

5. Оценяване на събраните литературни източници. Схема на основните 
въпроси при преглед на литературата 

6. Планиране на научни проучвания. Формулиране на изследователския 
въпрос, цели, хипотези и измерители на крайните резултати. 

7. Насоки за написване на план/протокол на проучването. Схема на 
изследователския протокол. 

8.  Постановка /Дизайн на проучването. Видове проучвания – 
характеристика на описателните проучвания. 

9. Видове проучвания – характеристика на аналитичните проучвания. 
10. Видове проучвания. Характеристика на експерименталните проучвания. 

Подходи за постановка. 
11.Определяне размера на извадката и характеристиките на изследваните 

лица /случаи/. 
12.Събиране на данни. Дизайн и основни стъпки при изработване на карта 

/въпросник/ за проучване. 
13.Методи за сформиране на извадки. Видове извадки. Вътрешна и външна 

валидност на проучванията.  
 


