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МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ - ПЛЕВЕН 
 
 

ИЗПИТЕН КОНСПЕКТ ПО МЕДИЦИНСКА ЕТИКА 
втори курс, специалност „Медицина“, 2015/2016 уч.г. 

 
 

I. ОБЩА ЧАСТ 

 

1. Определение и предмет на етиката. Методи на етиката.  

2. Теории на етиката – определение за етична теория, класификации и същност на 
отделните теории.  

3. Историческо развитие на медицинската етика.  

4. Принципи и правила на медицинската етика. Същност и съдържание на принципите. 
Историческо развитие на принципите. 

5. Етични кодекси. Етични норми в Хипократовата клетва. Съвременни етични 
кодекси. Декларация от Женева. Международен кодекс на медицинската етика. 
Кодекс на професионалната етика на Българския лекарски съюз.   

6. Конфиденциалност в медицинската практика. Определение и основни 
характеристики на медицинската тайна. Правно регламентиране на 
конфиденциалността. Степени на нарушаване на конфиденциалността.  

7. Взаимооотношения в медицинската практика. Понятие за „добро за пациента”. 
Фактори на взаимоотношенията с пациента. Класически модели на взаимоотношения 
и модели по Emanuel&Emanuel. 

8. Информаирано съгласие. Същност на понятието. Аргументи “за” и “против”. Правно 
регулиране на информираното съгласие. Критерии за валидност. Видове съгласие.  

9. Права на човека в здравеопазването. Декларацията на СМА за правата на 
пациента. Права на пациента в Закона за здравето.  

 

II. СПЕЦИАЛНИ ПРОБЛЕМИ НА МЕДИЦИНСКАТА ЕТИКА 
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10. Етични проблеми при контрацепция и стерилизация. Становище на СМА по 
семейното планиране и правото на жената на контрацепция. Етични проблеми 
при аборт. Предварително определяне на пола на плода.  

11. Етични проблеми при изкуствено осеменяване, in-vitro фертилизация, ICSI, 
сурогатство.  

12. Етични принципи в грижите за терминално болните. Съобщаване на истината на 
терминално болния. Идея за „добра смърт”. Предварително изразена воля на 
пациента. Облекчаване на болката. Палиативни/Хосписни грижи. 

13. Етични аспекти на евтаназията и асистираното самоубийство. Определение на 
основните понятия. Видове евтаназия. Аргументи “за” и “против” евтаназията.  

14. Етични проблеми при донорство и трансплантация на тъкани и органи - определение 
на основните понятия, развитие на проблема, медико-биологични, икономически и 
социални проблеми. Биологични решения на проблема с недостига на органи и 
свързани етични проблеми.  Етични проблеми при живо и мъртво донорство. 
Законодателна уредба за трансплантацията у нас. 

15. Етични аспекти на изследователската работа. Основни етични принципи в 
Нюрнбергския Кодекс и Декларацията от Хелзинки.  

16. Етични проблеми на разпределението на ресурсите в здравеопазването - етични 
школи за разпределение на ресурсите, феномен на списъка на чакащите, теории за 
разпределение на ресурсите. 

17. Етика на общественото здраве – определение, етични теории и принципи, обхват. 

18. Клинична етична консултация – същност, модели на предоставяне, основни причини 
за търсене, ползи, качества на етичния консултант. 

 

Препоръчвана литература: 
 Александрова-Янкуловска, С. Биоетика. Издателски център на МУ-Плевен, 2016. 
 Александрова-Янкуловска, С. Ръководство за практически упражнения по биоетика. 
 Александрова-Янкуловска, С. Клинична етична консултация. Български 

кардиологичен институт, 2015.  
 Лекционен курс 2016. 
 
Информация за семестриалния изпит по медицинска етика: 
1. Изпитът включва две взаимно независими части – тест и етичен анализ на казус. 
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2. Методологията за етичен анализ на казуси се усвоява през време на семестъра. 
Теоретично обяснение и примерен анализ са налични в „Ръководство за практически 
упражнения по биоетика“ – автор: Силвия Александрова-Янкуловска, Издателски 
център на МУ-Плевен, 2016. 

3. Критериите за оценка на етичния анализ се разясняват и отработват при изготвянето 
на анализ през семестъра и ще бъдат поставени на информационното табло по 
дисциплината в края на семестъра. 

4. Изпитният тест се оценява по точкова система в зависимост от сложността на 
поставените въпроси по следната схема: 

 

Номер на въпрос Точки Общ брой точки 

Въпроси 1 - 3  по 0.50 т. всеки 1,5 

Въпроси 4 - 6 по 1 т. всеки 3 

Въпроси 7 - 11 по  1,5 т. всеки 7,5 

Въпроси 12 - 16 по 1 т. всеки 4 

Въпроси 17 - 19 по 1 т. всеки 4 

Въпроси 20 - 24 по 1 т. всеки 5 

Въпрос 25 
/отворен въпрос, изискващ 5 кратки 
отговора тип изброяване/  

по 0.50 т. всеки 
2,5 

Въпрос 26 
/отворен въпрос, изискващ 5 кратки 
отговора тип изброяване /  

по 0.50 т. всеки 
2,5 

Максимален брой точки  30 
 
5. Минималното изискуемо ниво за преминаване на теста е 60% от максималния брой 

точки, т.е. 18 точки. Скалата за оценка е следната: 
 

Брой точки Оценка 
18  3.00 
19 3.25 
20 3.50 
21 3.75 
22 4.00 
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23 4.25 
24 4.50 
25 4.75 
26 5.00 
27 5.25 
28 5.50 
29 5.75 
30 6.00 

 
6. Крайната изпитна оценка се изчислява по следната формула: 

 
Крайна оценка = (0,50 x A) + (0,40 x B) + (0,10 x C)  

 
A – оценка на етичния анализ 
B – оценка на изпитния тест 
C – семестриална оценка  
 

A, B, и C трябва да бъдат различни от Слаб (2.00), т.е. да бъдат поне Среден (3), 
за да се премине към изчисление на крайната оценка. 
 
Семестриалната оценка се формира като средна аритметична от: 

 Оценка от участие в дискусиите на семинарите 
 Оценка на междинни тестове 
 Оценка на пробен етичен анализ  

 
 
 
 

Проф. д-р Силвия Александрова-Янкуловска, дмн  


