
 ФОРМУЛЯР 
Индекс: Фо 04.01.01-01 
Издание: П 

КОНСПЕКТ 
Дата: 11.01.2016 г. 
Страница 1 от 5 

 
МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ  –   ПЛЕВЕН 

КАТЕДРА  „ ПСИХИАТРИЯ И МЕДИЦИНСКА ПСИХОЛОГИЯ” 
ФАКУЛТЕТ МЕДИЦИНА, специалност „МЕДИЦИНА” - БЕО 

V курс,  X семестър на  учебна 2015/2016 г. 
 

КОНСПЕКТ ЗА СЕМЕСТРИАЛЕН ИЗПИТ ПО ПСИХИАТРИЯ - БЕО 
ОБЩА ЧАСТ 
1. Класификация на психичните разстройства по МКБ-10. 
2. Преглед за започване на психиатрично лечение (включване в терапия). Основна задача на 

лекаря и изисквания към процедурата. 
3. Преглед за проследяване на пациент на психиатрично лечение  (визитация, контролен 

преглед). Основна задача на лекаря и изисквания към процедурата.  
4. Формулировка на случая в психиатрията -  определение, структура и предназначение. 
5. Упражняване на принуда в психиатрията - първична задача, процедура, етични 

съображения. 
6. Възприятно-представна дейност и нейните разстройства.  Сетивно познание - усещане, 

възприятие, представа, въображение. 
7. Сетивни измами - илюзии, халюцинации, псевдохалюцинации. Психични разстройства, 

при които се наблюдават. 
8. Психо-сензорни разстройства - деперсонализация, дереализация. Психични разстройства, 

при които се наблюдават. 
9. Съзнание. Определение, анатомо-физиологичен субстрат. Количествени (обнибулацио, 

сомнолентност, сопор, кома) и качествени (делир и аменция) разстройства на съзнанието. 
Етиология,  видове. 

10. Съзнание. Дисоциативни (изключителни, зрачни, сумрачни) състояния на съзнанието -  
епилептично (хаотично) помрачение, транс, абсанс, сомнамбулизъм, патологичен афект. 

11. Ориентация – за време, за място, за собствена личност, ситуативна ориентация. 
Дезорентация, конфабулаторна ориентация, налудна ориентация и „двойно счетоводство” 
- ускоряване (преживяване за съкращаване на времето), забавяне (разтягане) до спиране на 
времето, загуба на реалната представа за време, разстройства на категориите за време. 
Deja vu, Deja vecu, Jamais vu, Jamais vecu. 

12. Емоционална сфера. Определение, анатомо-физиологичен субстрат. Настроение, емоции, 
афект. Еутимия. Синтимия. 

13. Емоции. Разстройства - хипертимия, дистимия, апатия, страх, тревожност, физиологичен 
афект, патологичен афект, паратимия, емоционална амбивалентност. 

14. Емоционални разстройства при различните психични заболявания (афективни 
разстройства, шизофрения, тревожни и органични разстройства, зависимости). 
Патологичен афект – характеристика, условия на възникването. 

15. Мислене и реч. Определение, анатомо-физиологичен субстрат. Разстройства в 
протичането и строежа на мисленето. 

16. Мислене. Разстройства в съдържанието на мисловния процес - свръхценни, натрапливи и 
налудни идеи, характеристика. ДД между свръхценни идеи, натрапливи идеи и 
налудности. Относително специфични при отделните заболявания свръхценни, 
натрапливи и налудни идеи.  
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17. Воля. Определение, анатомо-физиологичен субстрат. Разстройства на волята 

(количествени и качествени).  Кататонни разстройства. 
18. Внимание. Определение, анатомо-физиологичен субстрат. Активно и пасивно внимание. 

Разстройства - хиперпросексия, хипопропросексия, апросексия. 
19. Памет. Определение, анатомо-физиологичен субстрат. Разстройства на паметовата сфера. 
20. Интелект. Определение, анатомо-физиологичен субстрат. Разстройства на интелекта. 

Олигофрения и деменции. 
 
СПЕЦИАЛНА ЧАСТ 
1. Оценка за депресия. 
2. Оценка за тревожност. 
3. Оценка за манийно състояние. 
4. Оценка за остра параноидна психоза. 
5. Оценка за хронична психоза. 
6. Оценка на риска от самоубийство. 
7. Оценка за рецидив от психоза. 
8. Оценка за странични ефекти от медикаментозното лечение. 
9. Оценка за делир. 
10. Оценка за деменция. 
11. Оценка за зависимост. 
12. Афективни разстройства.  Класификация на депресивните разстройства по МКБ-10. 

Разпространение, етиология и патогенеза, социална значимост. 
13. Афективни разстройства.  Депресия – голям депресивен епизод, рецидивиращо 

депресивно разстройство. Клиника, лечение, протичане, прогноза,  профилактика. 
14. Основни синдроми при депресия - депресивен, тревожно-депресивен, депресивен с 

налудности. Характеристика на симптомите при депресия - мисловни, емоционални, 
волеви. Водене на интервю с пациент с депресивен синдром - невербална и вербална 
комуникация, оценка на суицидния риск. 

15. Афективни разстройства. Биполярно афективно разстройство I и II тип, циклотимно 
разстройство –  клиника, лечение, прогноза, ДД профилактика. Провеждане на интервю с 
пациент с маниен синдром - невербална и вербална комуникация. Епидемиология, 
диференциална диагноза,  лечение, прогноза, профилактика на БАР. 

16. Шизофрения.  Класификация на шизофренните разстройства по МКБ-10. Основни 
клинични форми - параноидна, хебефренна, проста, кататонна. Протичане на 
шизофренията -  непрекъснато, пристъпно-прогредиентно, рекурентно. 

17. Шизофрения – клиника, протичане. Характерни шизофренни симптоми - възприятно-
представни, емоционални, мисловни, волеви, на вниманието. Позитивни и негативни 
симптоми. Принципи на водене на случай при шизофренен епизод. 

18. Основни синдроми при шизофренията: параноялен, параноиден, халюцинаторно-
параноиден, кататонен, парафренен, хебефренен, апатико-хипобуличен. прояви на 
хроничния случай (промяна на личността) и принципи на воденето му. Социална 
значимост.  

19. Шизофрения. Терапевтични стратегии при остър шизофренен епизод. Профилактика на 
релапс – поддържащо антипсихотично лечение.  

20. Други психотични разстройства –  шизоафективно  разстройство, налудно  разстройство, 
остро полиморфно психотично разстройство. Терапевтични подходи - 
психофармакотерапия, психотерапия и социотерапия. 

21. Невротични и свързани със стрес  разстройства. Клиника и протичане на основните 
невротични разстройства - фобийни, тревожни, генерализирано тревожно разстройство, 
паническо разстройство, обсесивно-компулсивни, реакции на тежък стрес и 
дезадаптацията. Терапевтични подходи - психофармакотерапия, психотерапия и 
социотерапия.  

22. Соматоформни, конверзионни и хипохондрични разстройства. Основни клинични 
разновидности на соматоформните  разстройства. Основни клинични разновидности на 
конверзионните разстройства.Терапевтични подходи при соматоформни, конверзионни и 
хипохондрични разстройства. 
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23. Разстройства на личността – параноидно, шизоидно емоционално нестабилно (гранично). 

Принципи на водене на случая. Терапевтични стратегии, превенция. 
24. Разстройства на личността – ананкастно, зависимо и хистрионно. Принципи на водене  на 

случая. Терапевтични стратегии, превенция. 
25. Психични проблеми в детската възраст - разстройства на развитието. Психични 

разстройства в детската и юношеската възраст - емоционални, поведенчески. Основни 
симптоми и синдроми при психичните разстройства при детско-юношеската възраст. 
Класификация на психичните разстройства в детско-юношеската възраст по МКБ-10. 
Протичане и прогноза на психичните разстройства в ДЮВ. Лечение на психичните 
разстройства в ДЮВ, психофармакотерапия, социотерапия и психотерапия. 
 

26. Психични разстройства в напреднала и старческа  възраст. Деменции. Класификация на 
психичните разстройства в напреднала и старческа възраст по МКБ-10. Характерни 
симптоми и основни синдроми при психичните разстройства в напреднала и старческа 
възраст. Протичане, прогноза, социална значимост. Лечение на психичните разстройства в 
напреднала и старческа възраст - фармакотерапия, социотерапия и психотерапия. 

27. Неадаптивно поведение - зависимости. Клиника, протичане, терапия, прогноза. 
Класификация на типовете злоупотреба с психоактивни вещества по МКБ-10. 
Разпространение. Определение на понятията употреба - злоупотреба - зависимост към 
психоактивни вещества. Основни типове зависимости - физическа и психическа. 
Овладяване на абстинентния синдром. 

28. Клиника на интоксикациите с  алкохол, опиоиди, канабиноиди, седативни и сънотворни, 
кокаин, халюциногени, летливи разтворители, комбинирана зависимост и други 
психоактивни вещества. 

29. Неадаптивно поведение: разстройства на храненето. Клиника, протичане, терапия, 
прогноза. Анорексия/булимия – етиопатогенеза, диагностични маркери. Диференциална 
диагноза, лечение, прогноза. Принципи на водене на случая при зависимости и 
разстройство на хранителното поведение. 

30. Правно-деонтологични проблеми в психиатрията. Упражняване на принуда в 
психиатрията – принудително лечение. Задължително лечение. Законови основания и 
принципи на прилагането им. Въпросът за информираното съгласие в психиатрията.  
Имобилизация при възбуда, принципи на прилагане. 

31. Правно-деонтологични проблеми в психиатрията. Вменяемост/невменяемост – 
медицински и юридически критерии. Дееспособност/недееспособност Брачна и 
родителска годност. Свидетелска годност,  годност за участие в наказателното 
производство и наказателна отговорност. 

32.  Съдебнопсихиатрична експертиза.  Структура, законови основания  и принципи при 
изготвянето ѝ. 

33. Невролептици – заглушаващ и антипсихотичен ефект.  Механизъм на действие, странични 
ефекти. Депо-невролептици  и депо-антипсихотици.  Индикация за приложението им и 
проследяване. 

34. Антидепресанти – механизъм на действие, странични ефекти. Трициклични 
антидепресанти, блокери на обратния захват на серотонина, блокери на обратния захват 
на норадреналина, смесени блокери, МАО  инхибитори. Индикации за приложението им, 
проследяване. 

35. Стабилизатори на настроението – карбамазепин,  литиеви соли,  валпроат. Клиничен 
ефект, механизъм на действие. Лекарствени взаимодействия. Странични  ефекти. 
Индикации за приложение, проследяване. 

36. Бензодиазепини и анксиолитици. Клиничен ефект, механизъм на действие, странични 
ефекти.  Индикации за приложение и проследяване. 

37. Електроконвулсивна терапия – индикации и контраиндикации за приложение, процедура 
и странични явления. 
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