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1987/1989 г.
Средно специално образование: ИПЗК ,,,Щ-р Пейо Бешев" - Плевен
спЕциАлност'мЕдицинскА сЕстрА" - дЕтски
проФил
ОТЛИ II ЕН УС П ЕХ - ЗЛЛТЕ Н М ЕДДЛ

l989/1995 г.
ВМИ - Плевен
мАгистър - спЕциАлност,,мЕдицинА"
ОТЛИЧЕН УСПЕХ

199912002 r.
ВМИ - Плевен
СПЕЦИАЛНОСТ,,СОЦИАЛНЛ МЕДИЦИНА И ЗДРАВЕН
МЕНИДЖМЪНТ"

200212003 r.
ВМИ - Плевен
МАГИСТЪР ПО УПРЛВЛЕНИЕ НА:}ДРАВНИТЕ ГРИЖИ _

СПЕЦИАЛНОСТ'ЗДРАВЕН МЕНИДЖМЪНТ"
ОТЛИЧЕН УСПЕХ

сЕмЕЙно
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тЕмА нА
ДИСЕРТАЦИЯТА

тЕмА нА
ДИСЕРТЛЦИЯТЛ

20l612018 г,
МУ-Плевен
СПЕЦИАЛНОСТ'ИКОНОМИКА НА ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО*

20l2l20t4 r.
МУ-Плевен
'rДОКТОР" ПО НАУЧНА СПЕЦИАЛНОСТ: "СОЦИАЛНА
МЕДИЦИНЛ И ОРГЛНИЗАЦИЯ НА ЗДРАВЕОПЛЗВАНЕТО И
ФЛРМАЦИЯТА"
"Рискови фактори за раждане на недоносени деца и влиянието им
върху здравните и социzlлни потребности при рrrзвитието на децата
до 3-годишна възраст"

От апрпл 2021 г.
МУ-Плевен
В ПРОЦЕДУРЛ ЗА ПРИllОБИВАНЕ НА IlАУЧНА СТЕПЕН

'ДОКТОР 
НА НАУКИТЕ" ПО НАУЧНАТА СПЕЦИАЛНОСТ:

,,СОЦИЛЛНА МЕДИЦИНА И ОРГЛНИЗАЦИЯ НА
ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО И ФЛРМЛЦИЯТЛ"
.,Здраве на мигрiiнтите и ромския етнос в България: медико-
социЕtлни аспекти"

СПЕЦИАЛИЗЛЦИИ

ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ: над 50 курса и специализации в
чужбина, България и в МУ-Плевен за повишаване на езиковата
професионалната, педагогическата и компютърна квалификаuия

СПЕЦИАЛИЗАЦИИ В ЧУЖБИНА:
l. Специализация за медицински сестри в общественото

здравеопазване - Брюксел, Белгия - 28 февруари-l3 март
2000г.

2. Специализация за медицински сестри в общественото
здравеопазване - Париж. Франция - 14-24 март 2000 г.

3. Семейна медицина - Залцбург. Австрия l1 17 май 2008 г,

4. Злраве на мигрантите и мt}лцинствата - За:rцбург, Австрия - 3*9
април 20l б г.

5. Тrаiп the Тгаiпеr Барселона, Испания - 2З-21 май 20lб г.

6. Changing the Nагrаtiче on Roma in Неаlthсаге Settings - Охрид, Р
Северна Македопия - 24-26 октомври 20l 7 г.

7. Understand Yourself, Understand your Leamers (Епеаgrаm) -
Прага. Чехия -2|-25 май 20l8 г.

8. Regional Training оfТrаiпеrs workshop оп migration and health -
Букурещ, Румъния l7-19 септември 20l8 г.

9. Здраве на Ромите - Залrrбург, Австрия - 24-З0 март 20l9 г,

l0. Преподавателска мобилност по програма .,Еразъм +" - l4 - l 8

октомври 20l9 г., Срrи, Украйна

ОСНОВНИ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ В БЪЛГАРИЯ:
l . Злравна политика и обществени комуникации - юни 2000 г.,

София
2. Обуlение за експерти по оценка и акредитация на лечебни

КВАЛИФИКАЦИЯ МЕДИЦИНСКА СЕСТРА. ЛЕКАР. ЕКСПЕРТ ПО
ОБШЕСТВЕНО ЗДРАВЕ
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заведения за болнична помощ и диагностично-консултативни
центрове - 2002 г., София

3. Курс за .,Граждански наблюдател" по проект .,Граждански
мониторинг върху здравното обслужване на територията на гр.
Плевен. Местен модел за гражданско участие и подкрепа при
осъществяване на здравната реформа" - 17 окгомври - 09
декември 2005 г.. Плевен

4. Курс за обучител по Глобално здраве в рarмките на проект
,,Равни възможности за здраве: действие за развитие" - 9
септември 20l 1 г., Плевен

5. Глоба.лни проблеми на човешките ресурси в здравеопЕвването -
l l ноември 20l l г., УМБАЛ - Плевен

6, Обучителен курс Fоrа 2 за управление на проекти от Приоритета
,,Здраве" на 7 РП на ЕС - 2l януари 2012r.

7. Възможности за финансиране и инвестиции в българското
здравеопазване - 2014 г.. София

ОСНОВНИ КУРСОВЕ В МУ-ПЛЕВЕН
l. Актуални проблеми на медицинската педагогика - 2006 г.
2. Методология на научно-изследователската работа. Приложение

на епидемиологията и биостатистиката в медицинското научно
изследване - 2007 г.

3. Основи на педагогиката - 2009 г.
4. Образование, иновации, наука - 20l4 г.
5, Вътрешни одитори и лица! управляващи програмите за одит -

20l б г,

l995/l996 г.
МЕДИЦИНСКЛ СЕСТРА
стоматологичен кабинет

199611997 r.
ЛЕКАР, ЗАВЕЖДАЩ СЕЛСКА ЗДРАВНА СЛУЖБА
с. Шипково. обл. Ловеч

l997ll998 г.
ЛЕКАР, СПЕЦИАЛИЗАНТ В ДЕТСКА КЛИНИКА, ".Щ-р Георги
Странски", ВМИ-Плевен

l998 г. до момента
ФАкултЕт,,оБщЕствЕно здрлвЕ", му-плЕвЕн

20l з/20l8
МЕДИЦИНСКИ УПРАВИТЕЛ/ПРОКУРИСТ
МБАJI ..Св. Параскева". Плевеll

ПРОФЕСИОНАЛНО
рАзвитиЕ
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ПРЕПОДАВАНЕ
lt му-плЕвЕн
1998 - 2021 г.

члЕн нА

нлучни
интЕрЕси

1998/2004 г.
лсистЕнт
Катедра ,,Социална медицина и здравен мениджмънт"
за нуждите на специаJIност .,Здравни грижи";

200412001 r.
СТАРШИ АСИСТЕНТ
Катедра ,,Социална медицина и здравен мениджмънт";

2008/2016 г.
ГЛАВЕН ЛСИСТЕНТ
Кателра ,.Социална и превантивна медицина. медицинска статистика,
педагогика и психология" и катедра ,.Общественоздравни науки";

2016 г. до момепта
доцЕнт
Кателра ..Общественоздравни науки"

Във факултет,,Медицина". социа,'rна медицина - англоезично и българоезично обучение, 2-ри
и 6-ти курс

Във факултет ,rОбществено здраве", факултет ,,Здравни грижи" и
Медицпнски колеж
о Социална медицина
о Епидемиология на здравето
о fбци9логия
о Изследователски подходи в медико-социалната дейност
о Здраве на мигрантите и малцинствата
о Промоция на здравето
. Здраве на семейството
о Управление на здравните грижи
о Здравни проекти

Обученпе на спецпализанти по модулите:
. Социална медицина
. Епидемиология на здравето
. Медицинскасоциология

КОМИСИЯ ЗА ДЪРЖАВЕН ИЗПИТ по:
. социална медицина, хигиена, инфекциозни болести и

епидемиология при студенти специалност ,.медицина"
англоезично и българоезично обl^rение:

. социална медицина, промоция на здравето и здравно
законодателство при сryденти специалност ,,медицинска сестра" и

,.акушерка".

ДЪРЖАВНИ ИЗПИТНИ КОМИСИИ ЗА ПРИДОБИВЛНЕ НА
СПЕЦИАЛНОСТИТЕ:
о Социална медицина и здравен мениджмънт за лекари
о обществено здраве - за медицински сестри, акушерки и др.

о Медико-социа.lIни проблеми на общественото здраве
о !емографски подходи за изучаване на общественото здраве

АКАДЕМИЧНО
рАзвитиЕ
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АДМИНИСТРА-
тивнА_
дЕиност

позиции в му-
плЕвЕн

о Епидемиология на неинфекциозните заболявания
о Организация на здравеопазването и управление на здравните грижи
о Здравни проблеми на приоритетни групи от населението
о Семейно здраве

. НАД l40 НАУЧНИ ПУБЛИКАЦИИ у нас и в чужбина
о НАл 80 сТАтии в български и чуждестранни научни списания
о НАЛ 60 УЧАСТИЯ с доклади и постери в национtlлни и

международни научни форуми вкл. с резюмета, публикувани в

реферирани и индексирани списания в чужбина
. Автор на 2 САМоСТоятЕЛни МоноГРАФиИ: <Недоносеност

- факти и предизвикателства) и <Семейно здраве))

о СЪАВТОР В МЕЖДУНАРОДЕН АВТОРСКИ ЕКИП в

.,Ръководство за специализация на медицински сестри по
обществено здраве"

о ОБЩ IF - 85,083; ИНДИВИДУАЛЕН IF - 29,027
l ЩИТИРАНИЯ-над70
о РЕГИСТРАция В нАци.Щ с покрити наукометични показатели

за длъжност,га ,.доцент" в професионално направление
7.4. Обществецо здраве

НАУЧНИ ПРОЕКТ
. б научни проекта в Му-плевен. от които един финансиран от

Университета:
о l ндционален научен проект. финансиран от външен източник.
ОБРЛЗОВАТЕЛНИ ПРОЕКТИ

12 проеrста: от които 5 международни и 5 национа.пни.

о АчЩМИНИСТРАТИВНО ОБЕЗПЕЧАВАНЕ на учебния процес в

специzlлност .,Здравни грижи" в периода l998 г. - 2004 г.;

о КАТЕ!РЕН ОТГОВОРНИК ПО КАЧЕСТВО НА УЧЕБНАТА
ДЕЙНОСТ в Катедра .,Социална и превантивна медицина,
медицинска статистика. педагогика и психология";

о ГЛАВЕН АДМИНИСТРАТИВЕН АСИСТЕНТ в Катедра
.,Социа.lIна и превантивна медицина, медицинска статистика,
педагогика и психология"i

о ВоДЕЩ оДиТоР при вътрешни одити в Университетаi
о ЧЛЕН нА ТЕхниЧЕскА комисия и квестор в кандидат-

студентски кампании в МУ:
о ЧЛЕН НА КОМИСИЯ ЗА ПРОВЕРКА НА КАНДИДАТ-

СТУДЕНТСКИ РАЗРАБОТКИ за писмен и устен изпит в

специалност: ,,Управление на здравните грижи" - бака"чавърска и

магистърска степен;

о ПРЕflСЕ!АТЕЛ нА коМисия по Европейска интеграция и
мФlцународно сътрудничество към Факултет,,Обществено
здраве"

о ФАКУЛТЕТЕН КООРДИНАТОР за ФОЗ по програмд
.,.,Еразъм+"

о ЧЛЕН НА ФАКУЛТЕТНИЯ СЪВЕТ на ФОЗ, МУ-Плевен
о ЧЛЕН нА АкАДЕМиЧния съВЕТ на МУ-Плевен зд мандат

202l -2025 t.

ПУБЛИКАЦИИ

учАстия в
проЕкти
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ЧЛЕНСТВО В
нАучни
ДРУЖЕСТВА

нАгрАди
НАЦИОНАДЦЦ

му_ евеfi

Плевен
!0 юни 202l г.

личrrи качества

Английски - отлично ниво: писмено и говоримо (ниво С l )
Руски - много добро ниво: писмено и говоримо
Френски - добро ниво: говоримо

European Public Health Association (EUPHA)
Balkan Medical Uпiоп
Global Society on Migration, Ethnicity. Race and Health
Български лекарски съюз
Съюз на учените в България
Българска асоциация по обществено здраве
Българско научно дружество по обществено здраве

Българско сдружение по превантивна медицина

ГРАМОТА ОТ ЗАМЕСТНИК МИНИСТЪР-ПРЕДСЕДАТЕЛ И
МИНИСТЪР НЛ ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО НА РЕПУБЛИКА
БЪЛГАРИЯ л-р Илко Семерджиев. за ,,Принос в подкрепата за

развитието на младежя и сryденти роми в България". 20l7 г.

ГРАМОТА ОТ ПРЕЗИДЕНТА НА Р БЪЛГАРИЯ г-н Румен Ралев
за ,,Принос за повече здрави деца и по-добро детско
здравеопазване". 20l 8 г.
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о ПоЧЕТНо оТЛиЧиЕ по случай 5-годишнината от създаването на

факултет .,Обществено здраве" - 20l0 г.

о ПЛАКЕТ,.40 години Медицински университет - Плевен" - за

придобиване на образователна и на)чна степен ,.,Щоктор" - 20l4 г,

о ПЛдКЕТ за прилобиване на академична длъжност ..Доцент" -
2016г.

. нАЙ-изявЕн прЕподАвАтЕл_20l5 г.

. нАЙ-изявЕн прЕподАвАтЕл 20lбг.

Инициативност' комуникативност, умения за рабо,га в екип,
отговорност и прецизност в работата

Подпис
ш. л-р М a\lбурова, лм)

ЕКСПЕРТНЛ
дЕЙност

ЕзиlIи зА
КОМУНИКАЦИЯ

о ЧЛЕН НА ЕКСПЕРТНА ГРУПА ЗА АКРЕДИТАЦИЯ КЪМ
НАОА;

. ЕКСПЕРТ В'МЕЖДУНАРОДНАТА ОРГАНИЗАЦИЯ ЗА
МИГРАЦИЯ" КЪМ ООН - сертифичиран експерт по здраве на

мигрантите за България
о ЕКСПЕРТ и пАРТнЬоР в,.Българска асоциация по семейно

планиране"
о МЕНТоР на студенти от ромски произход, изучавашlи медицински

специалности - над l0 студента
. АКАДЕМИЧЕН НАСТАВНИК НА СТУДЕНТИ. реализиращи

студентски практики
. СИНДИКАЛЕн ЛиДЕР към КНСБ в МУ-Плевен
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