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I. Общи сведения за кандидатa 

Д-р Преслав Пламенов Василев е редовен докторант в Катедра „Дерматология, 

венерология и алергология“ към Медицински университет – Плевен. Завършва висше 

образование по медицина в същия университет през 2020 г. През 2021 г. е зачислен 

като редовен докторант с тема на дисертацията „Съвременни епидемиологични, 

хистологични и имунохистохимични характеристики на спиноцелуларния карцином на 

кожата“. Отчислен с право на защита през 2024 г. 

 

II. Характеристика на дисертационния труд 



Дисертационният труд на д-р Василев е посветен на актуална и значима научна 

тематика, свързана със спиноцелуларния карцином (СЦК) на кожата. В изследването се 

разглеждат: 

епидемиологичните характеристики на заболяването; 

хистологичните и имунохистохимичните особености; 

прогностичните маркери за развитие, рецидиви и метастази; 

терапевтичните подходи и ефективността на различните лечебни стратегии. 

Дисертационният труд съдържа 120 машинописни страници, 45 фигури, 57 таблици и 6 

приложения. Библиографията включва 228 литературни източника (3 на кирилица и 

225 на латиница). Изследванията са проведени в Онкологичния център на УМБАЛ „Д-

р Георги Странски“ – Плевен и лаборатории на Медицински университет – Плевен и 

София. 

Основният принос на труда е оценката на експресията на PD-1, PD-L1 и CD8 като 

предиктивни маркери за туморна прогресия. 

 

III. Анализ на научната продукция 

Д-р Василев е автор на 2 публикации в научни списания, реферирани в Web of Science 

и Scopus, както и на 2 статии в нереферирани научни издания. Научните му доклади 

обхващат клинични случаи и проучвания в областта на дермато-онкологията. 

Участвал е в над 15 научни форума, като е представил 12 орални презентации на 

национални и международни конференции. 



Общата оценка на научния принос на д-р Василев е значителна, като представените 

публикации и участия надхвърлят минималните национални изисквания за 

придобиване на ОНС „Доктор“. 

 

IV. Критични бележки: 

- да се премахне от заглавието „съвременни“, не носи никаква ценна информация 

- данните от дисертацията са за региона на Плевен, не може да се генерализира за 

цялата страна 

- в библиографията липсват публикации на кирилица от български автори  

 

V. Заключение 

На база представените материали, проведените изследвания и получените научни 

резултати, считам, че дисертационният труд на д-р Преслав Пламенов Василев 

отговаря на всички изисквания за присъждане на образователната и научна степен 

„Доктор“ в областта на дерматологията и венерологията. Препоръчвам на научното 

жури да присъди на д-р Преслав Пламенов Василев образователната и научна степен 

„Доктор“ и давам положителна оценка. 

 

Дата: 12.3.2025 

Подпис: ...................................... 

Проф. д-р Развигор Дърленски, дмн 

 



OPINION 

prepared by Prof. Dr. Razvigor Borislavov Darlenski, DSc 

Acibadem City Clinic Tokuda University Hospital, Department of Dermatology and 

Venereology; Sofia 1407, 51B Nikola Y. Vaptsarov Blvd., Email: darlenski@gmail.com 

Regarding: Procedure for awarding the educational and scientific degree "Doctor" 

Candidate: Dr. Preslav Plamenov Vasilev 

Scientific specialty: Dermatology and Venereology 

Medical University – Pleven, Faculty of Medicine 

 

I. General Information about the Candidate 

Dr. Preslav Plamenov Vasilev is a full-time doctoral student at the Department of 

Dermatology, Venereology, and Allergology at the Medical University – Pleven. He 

graduated with a degree in medicine from the same university in 2020. In 2021, he was 

enrolled as a full-time doctoral student with the dissertation topic "Modern Epidemiological, 

Histological, and Immunohistochemical Characteristics of Cutaneous Squamous Cell 

Carcinoma." He was discharged with the right to defend in 2024. 

 

II. Characteristics of the Dissertation Work 

Dr. Vasilev's dissertation focuses on a relevant and significant scientific topic related to 

cutaneous squamous cell carcinoma (SCC). The study examines: 

The epidemiological characteristics of the disease; 



The histological and immunohistochemical features; 

Prognostic markers for progression, recurrence, and metastasis; 

Therapeutic approaches and the effectiveness of various treatment strategies. 

The dissertation consists of 120 typed pages, 45 figures, 57 tables, and 6 appendices. The 

bibliography includes 228 literary sources (3 in Cyrillic and 225 in Latin script). The research 

was conducted at the Oncology Center of UMHAT "Dr. Georgi Stranski" – Pleven and 

laboratories at the Medical University – Pleven and Sofia. 

The primary contribution of the study is the evaluation of PD-1, PD-L1, and CD8 expression 

as predictive markers for tumor progression. 

 

III. Analysis of Scientific Output 

Dr. Vasilev is the author of 2 publications in scientific journals indexed in Web of Science 

and Scopus, as well as 2 articles in non-indexed scientific journals. His scientific 

presentations cover clinical cases and research in the field of dermato-oncology. 

He has participated in over 15 scientific forums, presenting 12 oral presentations at national 

and international conferences. The overall assessment of Dr. Vasilev's scientific contribution 

is significant, as the presented publications and participations exceed the minimum national 

requirements for obtaining the educational and scientific degree "Doctor." 

 

IV. Critical Remarks: 

The word "modern" should be removed from the title as it does not add valuable information. 



The dissertation data applies to the Pleven region and cannot be generalized to the entire 

country. 

The bibliography lacks publications in Cyrillic by Bulgarian authors. 

 

V. Conclusion 

Based on the presented materials, conducted research, and obtained scientific results, I 

conclude that Dr. Preslav Plamenov Vasilev's dissertation meets all requirements for 

awarding the educational and scientific degree "Doctor" in the field of dermatology and 

venereology. I recommend that the scientific jury confer the educational and scientific degree 

"Doctor" upon Dr. Preslav Plamenov Vasilev and provide a positive evaluation. 

 

Date: 12.3.2025 

Signature: ...................................... 

Prof. Dr. Razvigor Darlenski, MD, PhD, DSc 


