
До Научния секретар на МУ-Плевен  

 

Становище 

от 

Академик  д-р Григор Горчев, дмн 

Почетен Ректор на МУ-Плевен 

Относно конкурс за заемане на АД  “Доцент” в област на висшето образование 7. 

„Здравеопазване и спорт“, по професионално направление 7.1. „Медицина“, научна 

специалност „Акушерство и гинекология“, за нуждите на Научноизследователски 

институт на МУ-Плевен, обявен от МУ-Плевен в ДВ бр. 37 от 26.04.2024 г. 

      В обявения конкурс за “Доцент” е допуснат един кандидат – Д-р Стоян Георгиев Костов, 

д.м. ,хоноруван асистент към катедра „Здравни грижи“ -Филиал Шумен, Медицински 

университет „Проф. Параскев Стоянов“ гр. Варна и изследовател в Научноизследователски 

институт към МУ-Плевен. 

Научноизследователската и преподавателска дейност и научна активност на д-р Стоян 

Костов бяха оценени според изпълнението на условията за заемане на длъжност „доцент“ 

от ЗРАСРБ, и от Правилника за неговото приложение в Република България, както и според 

Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на 

академични длъжности в Медицински Университет – Плевен. 

I. Анализ и оценка на научно-изследователска дейност и научна продукция на 

кандидата 

Научноизследователската  дейност и научна активност на кандидата е разпределена в 4 

секции:  пълнотекстови публикации в български и чуждестранни списания; публикувани 

резюмета; участия в научни форуми (национални конгреси и конференции ); 

дисертационен труд и свързаните с него научни трудове.  



Анализът на писмените научни трудове показва: 

Автореферат от Дисертационен труд на тема:,, Значение на някои ретроперитонеални 

анатомични структури в малкия таз и техните вариации в оперативната гинекология“ за 

придобиване на ОНС ,,Доктор“- 1  

Публикации, свързани с дисертационния труд-4 

От тях: 

 Чуждестранни публикации -3 

 Български публикации-1  

 Публикации в реферирани издания-4 

Пълнотекстови статии-47 

От тях: 

 Чуждестранни публикации-43 

 Български публикации-4 

 Публикации в реферирани издания-43 

 Публикации в нереферирани издания-4 

 

Публикации в резюме-8 

От тях: 

 Чуждестранни публикации-8 

 Публикации в реферирани издания-8 

За целите на настоящия конкурс са представени 36 пълнотекстови статии, от които 26- в 

реферирани издания в чужбина и 11- в нереферирани български списания.   



Научно-изследователската и научно-приложна дейности на д-р Костов, дм  са насочени 

главно в следните научни области от специалността ,,Акушерство и Гинекология“:  

 

 Aнатомични съображения и хирургични техники в оперативната гинекология 

 ERAS (Enhanced recovery after surgery) и прехабилитация 

 Erbium лазери в гинекологията 

 Онкогинекология 

 Симптоми и синдроми в акушерството и гинекологията 

Анализът на ,,Академичната справка“ показва , че   наукометричните показатели на д-р 

Костов отговорят на минималните национални изисквания, определени в ЗРАСРБ и 

ПРЗРАСРБ и на задължителните  изисквания в МУ – Плевен.  

Изтъкнатите приносите от научните трудове на д-р Костов са обособени в 3 групи: 

оригинали -8; приложни-24 и методични-5, които аз приемам. Освен това д-р Костов е 

представил документи за участие като съавтор в 2 научно-изследователски проекта-1 

национален и 1 към МУ-Плевен. 

II.Оценка на учебно-преподавателска дейност 

Д-р Костов, дм е хоноруван асистент в Катедра ,,Здравни грижи“ , Филиал Шумен на МУ-

Варна от 2021 г до момента. От  1.05. 2023г. д-р Костов, дм е  назначен като 

“Изследовател“ към Научноизследователски институт на МУ-Плевен. В рамките на 1 

година от назначаването му е  публикувал 12 пълнотекстови статии и 8 резюмета в 

индексирани и реферирани списания. Две от статиите, на които е водещ автор са в 

престижно списание с SJR – Q1 и висок импакт фактор.  

Ръководител е  на двама специализанти по ,,Акушерство и гинекология“, които 

непрекъснато обучава теоретично и практически. 



Д-р Костов е поканен като гост-лектор и е изнесъл лекции на следните международни 

форуми: 

1. ,,Вулварен карцином при млада жена, асоцииран от HPV – инфекция“- Конгрес на 

ENYGO в Рим -2021 година. 

2. „Необичайна причина за постоперативен илеус след парааортална лимфна 

дисекция“ -Онлайн курс  „Дебелочревна хирургия в онкогинекологията“, под 

егидата на  Европейската асоциация по онкогинекология (ESGO) - 12.11.2021г. 

3. ,,Хирургична анатомия в онкогинекологията“- Модерно училище по акушерство и 

гинекология към МУ-Плевен, май,2023 г. 

4. „Скрининг на рака на маточната шийка“ – по покана на Община Шумен-май, 2023 г 

 

III.Оценка на диагностично-лечебна дейност на д-р Стоян Костов 

Общият   брой на оперативните интервенции извършени  самостоятелно от д-р Стоян 

Костов за три годишен период са: 2022г- 66; 2023г-74; 2024г-32 или общо 172 хирургични 

интервенции. 

IV.Заключение 

Научно-изследователската и учебно-преподавателска дейност на   д-р Стоян Костов 

отговарят на    ЗРАСРБ  и  Правилника за условията и реда за придобиване на научни 

степени и заемане на академични длъжности в Медицински Университет - Плевен за 

придобиване на академичната длъжност „Доцент“ . Затова  предлагам на Уважаемото 

Научно жури да  гласува  заемането  на академичната длъжност „Доцент“ към 

Научноизследователски институт на Медицински Университет (МУ) – Плевен от д-р Стоян 

Георгиев Костов, дм. 

 

05.08.2024 г                                                                     Академик  д-р Григор Горчев , дмн 
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To the Scientific Secretary of MU-Pleven 

 

Statement 

From 

Academician Grigor Angelov Gorchev, MD, DSC 

Honorary Rector of MU-Pleven 

Regarding the procedure for holding the academic position of Associate Professor in the field 

of higher education, 7. Healthcare and sports – higher education area, 7.1. Medicine – 

professional field, scientific speciality Obstetrics and Gynaecology, opened for the needs of 

the Research Institute, MU-Pleven, published in the State Gazette No. 37/26.04.2024. 

 

In the competition for the position of Associate Professor, only one applicant was selected –. 

Stoyan Georgiev Kostov, MD, PhD, Adjunct Assistant Professor at the Department of 

Nursing Care, Shumen Affiliate, Medical University "Prof. Dr. Paraskev Stoyanov – Varna, 

and researcher at the Research Institute at MU-Pleven. 

The research and academic activity of Dr. Stoyan Kostov were evaluated in view of the 

requirements for holding the position of Associate Professor. The requirements are stated by 

the Academic Staff Development in the Republic of Bulgaria Act (DASRBA) for filling the 

academic position of Associate Professor, the Regulations for its implementation in the 

Republic of Bulgaria, as well as the Rules and Regulations of MU-Pleven for academic staff 

development. 

I. Analysis and evaluation of the candidate's research activity and research output 

The candidate's research activity and scientific output is divided into 4 categories: full-text 

publications in Bulgarian and international journals; published abstracts; participation in 

scientific forums (national congresses and conferences); doctoral thesis and thesis-related 

publications.  

The analysis of the written scientific works shows: 
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Thesis summary on the Significance of Some Retroperitoneal Anatomical Structures in The 

Small Pelvis and Their Variations in Operative Gynaecology for obtaining the educational 

and scientific degree Philosophy Doctor (PhD) – 1  

Thesis-related publications – 4 

Of them: 

 In international journals – 3 

 In Bulgarian journals – 1  

 Publications in refereed journals – 4 

Full-text articles – 47 

Of them: 

 In international journals – 43 

 In Bulgarian journals – 4  

 Publications in refereed journals – 43 

 Publications in non-refereed journals – 4 

Published abstracts – 8 

 In international journals – 8 

 Publications in refereed journals – 8 

For this competition, 36 full-text papers have been submitted, of which 26 are in refereed 

international journals and 11 – in non-refereed Bulgarian journals.   

The scientific research and applied activities of Dr. Kostov, MD are mainly focused on the 

following areas of the speciality Obstetrics and Gynaecology:  

 Anatomical Considerations and Surgical Techniques in Operative Gynaecology 

 ERAS (Enhanced recovery after surgery) and prehabilitation 

 Erbium lasers in gynaecology 

 Gynaecologic oncology 

 Symptoms and syndromes in obstetrics and gynaecology 

Dr. Kostov's scientific are metrics reflected in the presented Academic Reference. Its analysis 

shows compliance with the minimum national requirements set out in the Academic Staff 

Development in the Republic of Bulgaria Act (DASRBA, the Regulations for its 
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implementation, as well as according to the Rules and Regulations of MU-Pleven for 

academic staff development stating mandatory requirements. 

The valuable contributions of the research studies conducted by Dr Kostov are organized into 

3 groups to emphasize their significance: original – 8; applied – 24 and methodological – 5, 

which I accept. In addition, Dr. Kostov has submitted documentation for his participation as a 

co-author in 2 scientific research projects –1 national and 1 at MU-Pleven. 

II. Evaluation of teaching activity 

Dr. Kostov, PhD, has been an Adjunct Assistant Professor at the Department of Nursing Care, 

Shumen Affiliate of MU-Varna since 2021. Since May 1, 2023, Dr. Kostov, PhD, has been 

appointed a Researcher at the Research Institute of MU–Pleven. Within 1 year of his research 

appointment, he has published 12 full-text articles and 8 abstracts in indexed and refereed 

journals. Two of the articles, of which he is the lead author, are in esteemed journals with SJR 

– Q1 and high impact factor.  

He is the supervisor of two postgraduate students in Obstetrics and Gynaecology, undergoing 

continuous theoretical and practical training under his guidance. 

Dr. Kostov has been invited as a guest lecturer and has delivered reports and presentations at 

the following international forums: 

1. HPV-associated vulvar carcinoma in a young woman – ENYGO Congress in Rome, 

2021. 

2. An unusual cause of postoperative ileus after paraaortic lymph node dissection – 

Online course "Colon Surgery in Gynaecologic Oncology", under the auspices of the 

European Society of Gynaecologic Oncology (ESGO), 12.11.2021. 

3. Surgical Anatomy in Gynaecologic Oncology – Modern School of Obstetrics and 

Gynaecology at MU-Pleven, May, 2023. 

4. Cervical Cancer Screening – Invited by Shumen Municipality, May, 2023 

 

III. Evaluation of Dr. Stoyan Kostov’s diagnostic and therapeutic activity  

The number of surgical interventions performed independently by Dr. Stoyan Kostov for three 

years is: 2022 – 66; 2023 – 74; 2024 – 32 or a total of 172 surgical interventions. 
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IV. Conclusion 

The research and academic activities of Dr. Stoyan Kostov are in compliance with DASRBA, 

and the Rules and Regulations of Medical University - Pleven for academic staff development 

for filling the academic position of Associate Professor. Therefore, I propose to the 

Honourable Scientific Jury to vote in favour of appointing Dr. Stoyan Georgiev Kostov, PhD, 

for the academic position Associate Professor at the Research Institute of Medical University 

– Pleven. 

 

05/08/2024       Acad. Grigor Gorchev, MD, DSC 

 


