
СТАНОВИЩЕ 

от Доц. д-р Гриша Стефанов Матеев, дм 

Катедра по Дерматология и венерология, Медицински факултет, МУ София 

 

Относно: Конкурс за заемане на академична длъжност „Доцент“ по Дерматология и 

венерология в професионално направление 7.1. Медицина, в Катедра „Медико-

диагностични дейности“ към Медицински колеж при МУ - Плевен 

На основание Заповед № 2059/24.07.2024г. на Ректора на МУ- Плевен и с решение на 

Научното жури по Протокол №1 от неговото неприсъствено заседание съм определен  да 

изготвя становище по горепосочения конкурс с кандидат д-р Климентина Димитрова 

Господинова, д.м. 

Спазени са всички изисквания и срокове по процедурата на конкурса. Документите са 

подготвени съобразно изискванията на ЗРАСРБ, Правилника за неговото приложение и 

правилника за развитие на академичния състав на Медицински университет - Плевен. 

Кратки биографични данни и кариерно развитие на кандидата.  

Д-р Климентина Господинова е родена през 1987 г. в град Плевен. Завършва  гимназия с 

преподаване на чужди езици „Екзарх Йосиф“ – гр. Ловеч. От 2006 до 2012 следва  

медицина  в Медицински Университет – Плевен. Дипломира се през 2012 г. с отличен 

успех като магистър по медицина, в МУ–Плевен  (диплома № 187117/28.09.2012).  През 

2013 г. след спечелен конкурс е назначена в  Клиниката по кожни и венерически 

заболявания, УМБАЛ „Д-р Георги Странски“ – Плевен, където преминава 

последователно през степените  асистент и главен асистент. През 2018 г. придобива 

специалност по Кожни и Венерически болелести (свидетелство № 021378/ 07.02.2018г). 

Същата година   защитава магистърска степен по обществено здраве и здравен 

мениджмънт. През 2020г. защитава дисертационен труд за научно-образователна степен 

„доктор“ на тема: „Проучване на контактната алергия в естетичната практика“. 

Д-р К. Господинова има 11 год. стаж по специалността, работи като дермато-венеролог 

в клиниката по кожни и венерически заболявания в университетската болница в гр. 

Плевен и е гл. асистент към Катедра „Медико-диагностични дейности“ – обучава 

студенти-медици, студенти по медицинска козметика, специализанти по дермато-

венерология.  
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Владее писмено и говоримо английски и френски езици. 

Научна дейност на кандидата и наукометрични показатели. 

Данните за оценка на научно-изследователската дейност на д-р К. Господинова е 

направена въз основа на препоръчителните критериите и показатели за съответствие с 

МНИ и съобразена с Приложение 2 и 3 на ПРАС на МУ-Плевен и  включва: 

 

В настоящия конкурс д-р Господинова участва с общо 63 научни труда, и дисертационен 

труд, който с малко усилия би могъл  да бъде гръбнак на бъдеща  монография. 7 статии 

и 8 абстракта са публикувани в реномирани периодични научни списания от световните 

бази Web of Science и Scopus и имат  импакт фактор (IF) и/или Impact rang (SJR) съгласно 

приложената справка от Централна Медицинска Библиотека (ЦМБ) кум МУ-София № 

478/04.07.2024 г. Общият IF/SJR на публикациите  надхвърля 29.3. Д-р Климентина 

Господинова е първи автор в 12 научни статии и 30 участия в научни форуми, от които 

4 в списания с IF и 9 резюмета на доклади в чужбина. Съавтор е в 2 научно-

изследователски проекти (2021 г.) на МУ-Плевен.  Участва в Националния образователен 

проект „Активна промоция на докторанти, специализанти и млади учени по проект 

BG05M2OP001-2.009-0031-C01“. 

Възоснова на представените публикации се оформят следните области на 

професионални интереси на кандидатката: 

Псориазис с неговите клинични особености, терапевтични предизвикателства и 

коморбидни състояния. В тази област тя успешно доразвива и систематизира вече 

утвърдено научно направление на клиниката в Плевен. Дерматоалергология. Контактен 

дерматит, контактно- алергични реакции в дермато- козметичната практика и 

проблемите на атопичния дерматит. Рядко наблюдавани  клинични случаи, Съвременни 

терапевтични методи в медицината 

 

Цитирания 

Съгласно приложената справка № 486 от 08.07.2024 г. от ЦМБ на МУ- София, статии  на 

д-р Господинова са  цитирани в 9 чуждестранни източници от SCOPUS и Web of Sciences, 

и в 23 български източници; Общият брой цитирания възлиза на 37, сред които списания 

като  JDDG (Wiley), Human Immunology, JAMA Dermatology, ( САЩ) и др. 
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Оценка на научните приноси на кандидата 

Д-р Климентина Господинова е добре позната в дерматологичните среди със своята 

задълбоченост, трудолюбие и заслужена професионална амбиция.  В нейната научна 

продукция се наблюдават множество оригинални разработки научно-теоретичнн и 

научно-приложни приноси,  в областите на дерматоалергология, псориазис, Covid-19, 

автоимунни дерматози, булозна епидермолиза, венерология и терапията на кожните 

болести. Закономерно гръбнакът на научната и продукция е дерматоалергологията, 

като публикациите в тази област продължават и след защитата на дисертационния и 

труд. Допълнително научен материал за това и дава редовното и участие в 

дерматоалергологичната кампания на Българското дерматологично дружество. Д-р 

Господинова е участник в изготвянето на националните консенсуси по алергичен 

контактен дерматит, атопичен дерматит, псориазис и др.  

Други теми са разработките за  метаболитен синдром,  дислипидемии и сърдечно съдови 

заболявания при пациенти с псориазис.  Закономерно за млад дерматолог, част от 

научната продукция обхваща и казуистиката в дерматологията. под формата на 

публикации и представяния  на  наши и международни  научни форуми. 

 

Учебно-преподавателска дейност 

Преподавателстата дейност на д-р Господинова стартира  през 2013 год., когато след 

началото на професионалния и път като дерматолог в клиниката по кожни и венерически 

болест в Плевен, която клиника във времето поради различни преустройства се числи 

към различни катедри.  От 2021 год. тя е главен асистент, като   учебно-

преподавателската и  дейност включва теоретични и практически занятия със студенти, 

специализанти по „Кожни и венерически болести“ и с общопрактикуващи лекари в 

модул „Дерматология“. Д-р Господинова е била и е понастоящем научен ръководител на 

общо трима  специализанти. Съгласно приложената официална справка от учебен отдел 

при МУ – Плевен, гл. ас. д-р Климентина Димитрова Господинова има обща годишна 

учебна натовареност за последните 3 учебни години, както следва: 2023/2024 – 446.8 

часа, 2022/2023 – 606.4 часа; 2021/2022 – 571.2 часа, което възлиза на обща натовареност 

от 1624.4 часа.  

 

Лечебно-диагностична дейност 

Д-р Господинова е напълно изграден,чудесно подготвен професионално  специалист – 

дерматовенеролог. Още в началото на своята практика тя стартира със солиден обем от 
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теоретични знания, които по късно продължава да развива. Те и помагат да се справя с 

ежедневните предизвикателсгва на диагностиката и диференциалната диагноза на 

кожните болести, както и при практическата работа в областите на дерматологията като 

дерматохирургия, дерматоалергология, дерматовенерология и живото-застрашаващи 

дерматози. За  това тя ценена от колегите си и пациентите. 

Д-р Господинова е член на БДД, БЛС и ЕАДВ и е  редовен участник в международни и 

национални дерматологични форуми, където допринася за  повишаване на  

професионалната и подготовка.  

Заключение 

Д-р Климентина Димитрова Господинова е напълно изграден специалист 

дерматовенеролог и уважаван член на Академичната общност на Медицински 

Университет – Плевен и на Българското дерматологично дружество.  

Нейната научно-изследователската, научно-преподавателска и лечебно-диагностична 

дейност напълно  покриват и в голяма степен надхвърлят изискванията за заемане на 

академичната длъжност „доцент“.  

Въз основа на изложеното дотук, си позволявам да препоръчвам на Почитаемото жури 

да присъди на д-р Климентина Господинова д.м. академичната длъжност “доцент” по 

специалност „Кожни и венерически болести“, професионално направление 7.1 

„Медицина“, област на висшето образование 7.“Здравеопазване и спорт“. 

 

София,  15.09.2024 г.   Изготвил становището: 

      Доц. д-р Гриша Стефанов Матеев, дм 



OPINION 

by Assoc. Professor Dr Grisha Stefanov Mateev, PhD 

Department of Dermatology and Venereology, Faculty of Medicine, Sofia University 

 

Subject: Competition for the academic position "Associate Professor" in Dermatology and 

Venereology in professional direction 7.1. Medicine at the Department of "Medical-Diagnostic 

Activities" at the Medical College, MU - Pleven 

On the basis of Order No. 2059/24.07.2024 of the Rector of MU-Pleven and by decision of the 

Scientific Jury according to Protocol No. 1 of its absentee meeting, I am appointed to prepare 

an opinion on the competition mentioned above with candidate Dr. Klimentina Dimitrova 

Gospodinova, d.m. 

All requirements and deadlines of the competition procedure have been met. The documents 

have been prepared in accordance with the requirements of the RSARB, the Regulations for its 

application and the regulations for the development of the academic staff of the Medical 

University-Pleven. 

Brief biographical data and career development of the candidate. 

Dr. Klimentina Gospodinova was born in 1987 in the city of Pleven. He graduated from "Exarch 

Yosif" high school with a teaching of foreign languages - Lovech. From 2006 to 2012, he 

studied medicine at the Medical University – Pleven. In 2012, he graduated with honours as a 

Master of Medicine at the Pleven University of Medical Sciences (diploma No. 

187117/28.09.2012). In 2013, after winning a competition, she was appointed to the Clinic for 

Skin and Venereal Diseases, UMBAL "Dr. Georgi Stranski " - Pleven, where she successively 

went through the degrees of assistant and chief assistant. In 2018, he acquired a speciality in 

Skin and Venereal Diseases (certificate No. 021378/ 07.02.2018). In the same year, he defended 

his master's degree in public health and health management. In 2020, I defended a dissertation 

for the scientific and educational degree "doctor" on the topic: "Study of contact allergy in 

aesthetic practice". 

Dr K. Gospodinova has 11 years of experience in the speciality, works as a dermatovenerologist 

in the clinic for skin and venereal diseases in the university hospital in the city of Pleven and is 

the head of assistant at the "Medical-Diagnostic Activities" Department - teaches medical 

students, medical cosmetology students, dermato-venerology specialists. 
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Fluent in written and spoken English and French. 

Scientific activity of the candidate and scientometric indicators. 

The data for the evaluation of the research activity of Dr K. Gospodinova was made on the basis 

of the recommended criteria and indicators of compliance with the Ministry of Education and 

Culture and in accordance with Appendix 2 and 3 of PRAS of MU-Pleven and includes: 

 

In the current competition, Dr. Gospodinova participated with a total of 63 scientific labourers 

and dissertation en labour, which , with a little effort, could be the backbone of a future 

monograph. Seven articles and eight abstracts are published in reputable periodic scientific 

magazines from the world's databases Web of Science and Scopus and have an impact factor 

(IF) and Impact range (SJR) with an accent the attached reference from Central Medical Library 

(CMB) in MU-Sofia № 478 04 .07.2024. The general IF/SJR of the publications exceeds 29.3. 

Dr. Klimentina Gospodinova is the first author of 1 2 scientific articles and 30 participants in 

scientific forums, of which four are in journals with IF and nine abstracts of reports abroad. He 

is a co-author in 2 scientific and research projects and ( 2021 ) of the MU- Pleven. Participates 

in the National Educational Project " Active promotion on doctoral students, specialists and 

young people scientists by project BG05M2OP001-2.009-0031-C01". 

Based on the presented publications, the following areas of professional interests of the 

candidate are formed: 

Psoriasis with its clinical features, therapeutic challenges and comorbid conditions. In this area, 

she successfully developed and systematized an already established scientific direction of the 

clinic in Pleven. Dermatoallergology, Contact dermatitis, contact-allergic reactions in 

dermatology - cosmetic practice and problems of atopic dermatitis. Rarely observed clinical 

cases, Modern therapeutic methods in medicine. 

 

Quoted 

According to the attached reference No. 486 of 07/08/2024 from the CMB of the MU-Sofia, 

Dr. Gospodinova's articles are cited in 9 foreign sources from SCOPUS and Web of Sciences 

and 23 Bulgarian sources; The total number of citations amounts to 37, among which journals 

such as JDDG (Wiley), Human Immunology, JAMA Dermatology, ( USA ) and others. 

  

Evaluation of the candidate's scientific contributions 



 3 

Dr Klimentina Gospodinova is well-known in dermatology circles for her thoroughness, hard 

work and well-deserved professional ambition. In its scientific output, many original 

scientific-theoretical and scientific-applied contributions are observed in the fields of 

Dermatoallergology, Psoriasis, Covid-19, autoimmune dermatoses, Bullous Epidermolysis, 

venereology and the therapy of skin diseases. Naturally, the backbone of scientific production 

is dermatoallergology, and publications in this field continue even after the defence of the 

dissertation. Additional scientific material for this is provided by regular participation in the 

Bulgarian Dermatology Society's dermatoallergological campaign. Dr. Gospodinova is a 

participant in the preparation of national consensuses on allergic contact dermatitis, atopic 

dermatitis, psoriasis, etc. 

Other topics are developments in metabolic syndrome, dyslipidemias, and cardiovascular 

diseases in patients with psoriasis. Naturally, for a young dermatologist, part of the scientific 

production also covers case studies in dermatology in the form of publications and presentations 

at our international scientific forums. 

 

Educational activity 

The teaching activity of Dr Gospodinova started in 2013 when after beginning the professional 

path as a dermatologist in the skin and venereal disease clinic in Pleven, which clinic, over time 

due to various reconstructions, was assigned to different departments. Since 2021, she has been 

the main assistant, and her teaching and teaching activities include theoretical and practical 

classes with students, specialists in "Skin and Venereal Diseases", and general practitioners in 

the "Dermatology" module. Dr. Gospodinova was and is currently the scientific supervisor of 

a total of three specialists, according to the attached official reference from the educational 

department at the MU – Pleven, chap. Assistant professor Dr Klimentina Dimitrova 

Gospodinova has a total annual study load for the last three academic years as follows: 

2023/2024 – 446.8 hours, 2022/2023 – 606.4 hours; 2021/2022 – 571.2 hours, which amounts 

to a total workload of 1624.4 hours.  

 

Therapeutic and diagnostic activity 

Dr. Gospodinova is a fully formed, wonderfully prepared professional specialist - 

dermatologist. At the very beginning of her practice, she started with a solid volume of 

theoretical knowledge, which she later continued to develop. They help me cope with the daily 

challenges of diagnosis and differential diagnosis of skin diseases, as well as in practical work 
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in the areas of dermatology such as dermatosurgery, dermatoallergology, dermatovenerology 

and life-threatening dermatoses. For this, she is valued by her colleagues and patients. 

Dr. Gospodinova is a member of BDD, BLS and EADV and is a regular participant in 

international and national dermatology forums, where she contributes to increasing professional 

training. 

Conclusion 

Dr. Klimentina Dimitrova Gospodinova is a fully developed specialist dermatovenerologist and 

a respected member of the Academic Community of the Medical University – Pleven and of 

the Bulgarian Dermatology Society. 

Her scientific research, scientific teaching and medical-diagnostic activities fully cover and 

largely exceed the requirements for holding the academic position of "associate professor". 

So far, I allow myself to recommend to the Honorable Jury to award Dr Klimentina 

Gospodinova d.m. the academic position "associate professor" in the speciality "Skin and 

venereal diseases", professional direction 7.1 "Medicine", field of higher education 7. "Health 

care and sports". 

 

Sofia, 15/09/2024    Prepared the opinion: 

      Assoc. Prof. Dr. Grisha Stefanov Mateev, PhD 


