
 

 

 

 

 

СТАНОВИЩЕ 

От Проф. д-р Емил Георгиев Ковачев, д.м.н. 

Управител на СБАГАЛ „Проф. д-р Д. Стаматов“ ЕООД – Варна 

Заместник Декан Факултет „Медицина“ – МУ - Варна,  

ПРОФЕСОР в Катедра „Акушерство и гинекология“ към МУ - Варна 

Относно 

Конкурс за заемане на академична длъжност „професор“ по 

професионално направление 7.1. Медицина, специалност Акушерство и 

гинекология, обявен в Държавен вестник бр. 90/25.10.2024г. за нуждите на  

Медицински университет – Плевен, Катедра „Акушерство и гинекология“ 

и УМБАЛ „Св. Марина“ – Плевен.  

на доц. д-р Надежда Христова Хинкова, д.м. 

 

I. НАУЧНО ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКА ДЕЙНОСТ 

Доц. Д-р Надежда Хинкова е автор и съавтор в 27 пълнотекстови 

публикации в страната и в чужбина като в 3 от статиите е самостоятелен или 

първи автор.  

В таблица 1 са обобщени наукометричните показатели на доц. Хинкова за 

заемане на АД „Професор“ при МУ Плевен: 

 

Табл. 1. Минимални изисквани точки за заемане на Академичната длъжност 

„Професор“ при МУ Плевен 

 

Група от 

показатели 
Съдържание 

Професор 

(брой точки) 

Точки на  

Доц. Н. Хинкова, 

д.м. 

А Показател 1 50 80(50+30) 

Б Показател 2 -  

В Показатели 3 или 4 100 109,02 



 

 

 

Г Сума от показателите от 5 до 9 200  204 

Д Сума от показателите от 10 до 12 100 260 

Е Сума от показателите от 13 до края 100 241,25 

 

Научно-приложната ориентация на доцент Надежда Хинкова включва 

няколко основни направления: 

 1. Предтерминно раждане 

 2. Тромбофилия и бременност 

 3. Ендометриоза 

 4. Редки локализации 

 5. Анатомия на ретроперитонеума 

 6. Усложнения при лимфна дисекция. Лапароскопски усложнения 

 7. Сентинелна биопсия при ендометриален карцином (EK) и карином на 

маточната шийка (CC) 

 8. Ретроспективно проучване на преживяемостта при ендометриален 

карцином  (ЕК) и рак на маточната шийка (СС) 

 9. Консервативна терапия на анемичния синдром в акушеро-

гинекологичната практика 

 

Доц. Хинкова участва в обучението на студентите от специалностите 

„Акушерка“ и „Медицинска рехабилитация и ерготерапия“. През последните 4 

академични години, учебната натовареност на кандидата е  над 800 часа.   

Под научното ръководство на Доц. Надежда Хинкова до декември 2024 г. 

при МУ- Плевен са защитени общо пет дисертационни труда и са придобили 

ОНС “Доктор”. 

 

III. Диагностично-лечебна дейност 

Научно-преподавателска дейност на доц. Хинкова съдържа съществени 

приноси от теоретично и практическо естество в областта на Акушерството, 

Гинекологията и Онкогинекологията. Проучванията й са концентрирани върху 

лапароскопската хирургия на макия таз и нейните усложнения, лечението на 

редки злокачествени заболявания, профилактика на тромбофилията по време на 

бременност.  

 



 

 

 

IV. Участия в курсове и научни дружества 

Професионалните интересите на доц. Хинкова са в областта на оперативната 

гинекология, ендоскопската гинекологична хирургия и онкогинекологията, за 

което има съответните сертификати.  

 Диагностична хистероскопия-МУ - София 

 Диагностична и оперативна лапароскопия І и ІІ ниво МУ- Плевен 

 Диагностична и оперативна хистероскопия –МУ Плевен 

 Оперативна хистероскопия-  МУ - София 

 Колпоскопия-МУ- Плевен 

 Ехография на м. таз, мл.жлеза и коремни органи- МУ - София 

 Сертифициран хирург на конзола за роботизирана система Da Vinci - 

2023 г. 

Доц. Хинкова е активен член на редица национални и интернационални 

научни дружества и организации:  

 Български лекарски съюз,  

 Българско дружество по Акушерство и Гинекология,   

 Българска Асоциация по Онкогинекология (БАОГ),  

 Българска Асоциация по Минимално Инвазивна Роботизирана Хирургия 

(БАМИРХ),  

 Society of European Robotic Gynaecological Surgery (SERGS),  

 European Society of Gynecological Oncology (ESGO);  

 European Society for Gyneco-logical Endoscopy (ESGE). 

 

V. Кратки биографични данни 

Доц. д-р Надежда Христова Хинкова завършва висшето си медицинско 

образование в  Медицински университет – Плевен, през 1995 г.  Придобила е 

две специалности: Акушерство и гинекология през 2000 г. и Онкология през 

2004 г.  След дипломирането си започва работа в Онкологичен център на 

УМБАЛ „Д-р Г. Странски“ ЕАД. След успешно защитен през 2005г. 

дисертационен труд на тема: „Сентинелна лимфна биопсия и дисекция при 

пациентки с карцином на маточната шийка в ІВ стадии“ , придобива ОНС 

„Доктор”.  През същата година след спечелен  конкурс заема АД „асистент“ в 

Катедра „Акушерски грижи. През периода 2006 – 2011 е избрана за „главен 

асистент“, а от 2011 г. заема  АД „доцент“.   

Професионалната й кариера включва:  



 

 

 

 През периода 2012  - 2016 г. е Началник на Отделение по оперативна 

гинекология към Клиниката по Онкогинекология на УМБАЛ „Д-р  Г. 

Странски“ ЕАд – Плевен.  

 От 2015 г. е ръководител на Катедра „Акушерски грижи“ и  управител на 

Медицински център „Хинкомед“.  

 От 2019 г. е Началник на Клиника по Акушерство и гинекология на 

УМБАЛ „Св. Марина“ – Плевен.  

 През 2021 г. е  избрана за Декан на Факултет „Здравни грижи“ на 

Медицински университет - Плевен 

 

VI. Заключение 

Представената научна продукция от доц. Хинкова отговаря на 

общоприетите стандарти. Въз основа на наукометричните критерии и учебно-

преподавателската дейност, смятам, че  доц. д-р Надежда Хинкова, д.м. покрива 

всички изисквания за придобиване на академична длъжност „Професор“. 

Позволявам си да препоръчам на уважаемите членове на Научното жури 

да гласуват положително за присъждане на академичната длъжност „професор“ 

по научна специалност „Акушерство и гинекология” на доц. д-р Надежда 

Хинкова, д.м., според Правилника за развитие на академичния състав в 

Медицински университет – Плевен.    

 

 

Дата: 17.01.2025г.         Изготвил:                                                     

Проф. д-р Е. Ковачев, д.м.н. 

 



 

 

 

 

STATEMENT 

By Prof. Emil Georgiev Kovachev, PhD, DSc 

Manager of Prof. Dr. D. Stamatov Specialized Hospital for Active Treatment in 

Obstetrics and Gynaecology EOOD - Varna 

Vice Dean of the Faculty of Medicine - MU - Varna, 

PROFESSOR at the Department of Obstetrics and Gynaecology at MU – Varna 

Referring  

Competition for holding the academic position of a Professor in the professional 

field 7.1. Medicine, speciality Obstetrics and Gynaecology, promulgated in the 

State Gazette No. 90/25.10.2024 for the needs of 

Medical University – Pleven, Department of Obstetrics and Gynaecology and  

St. Marina University Multi-Profile Hospital for Active Treatment – Pleven 

 

to Assoc. Prof. Nadezhda Hristova Hinkova, PhD, MD 

 

I. RESEARCH ACTIVITY 

Assoc. Prof. Nadezhda Hinkova is an author and co-author of 27 full-text 

publications in the country and abroad, as in 3 of the articles she the only one or the 

first author. 

Table 1 summarizes the scientometric indicators of Assoc. Prof. Hinkova for 

holding the academic position of a Professor at the Medical University – Pleven: 

 

Table 1. Minimum required points for holding the Academic position of a Professor 

at MU Pleven  

 

Group of 

indicators 
Content 

Professor 

(number of points) 

 

Points of  Assoc. 

Prof. N. Hinkova, 

MD 

А Indicator 1 50 80(50+30) 

B Indicator 2 -  



 

 

 

C Indicators 3 or 4 100 109.02 

D Sum of indicators from 5 to 9 200  204 

E Sum of indicators from 10 to 12 100 260 

F Sum of indicators from 13 to the end 100 241.25 

 

The research and scientific-applied orientation of Assoc. Prof. Nadezhda Hinkova 

includes several main areas: 

 1. Preterm labour  

 2. Trombophilia and pregnancy  

 3. Endometriosis  

 4. Rare localizations  

 5. Anatomy of the retroperitoneum  

6. Complications of lymphatic dissection. Laparoscopic complications 

7. Sentinel biopsy in endometrial carcinoma (EC) and cervical carcinoma (CC) 

8. Retrospective study of survival in endometrial carcinoma (EC) and cervical 

cancer (CC) 

9. Conservative therapy of anaemia syndrome in obstetric and gynaecological 

practice 

 

Assoc. Prof. Hinkova participates in the training of students in the specialties 

Midwifery and Medical Rehabilitation and Ergotherapy. Over the past 4 academic 

years, the candidate’s academic workload has been over 800 hours. 

Under the scientific supervision of Assoc. Prof. Nadezhda Hinkova a total of five 

dissertation theses have been defended at MU-Pleven by December 2024 and the 

doctoral students have acquired the educational and scientific PhD degree. 

 

III. Diagnostic and therapeutic activities  

Assoc. Prof. Hinkova’s scientific and teaching activities include significant 

contributions of a theoretical and practical nature in the fields of Obstetrics, 

Gynaecology and Gynaecological Oncology. Her research focuses on laparoscopic 

pelvic surgery and its complications, the treatment of rare malignant diseases, and 

thrombophilia prophylaxis during pregnancy. 

 

IV. Participation in courses and scientific societies  



 

 

 

Assoc. Prof. Hinkova’s professional interests are in the field of surgical gynaecology, 

endoscopic gynaecological surgery and gynaecological oncology, for which she has 

the relevant certificates. 

 Diagnostic hysteroscopy - MU – Sofia  

 Diagnostic and surgical laparoscopy level I and II MU – Pleven  

 Diagnostic and surgical hysteroscopy - MU Pleven 

 Surgical hysteroscopy - MU – Sofia  

 Colposcopy - MU - Pleven 

 Ultrasound of the pelvis, breast and abdominal organs - MU - Sofia 

 Certified surgeon on the Da Vinci robotic system console – 2023  

Assoc. Prof. Hinkova is an active member of a number of national and 

international scientific societies and organizations: 

 Bulgarian Medical Association, 

 Bulgarian Society of Obstetrics and Gynaecology, 

 Bulgarian Association of Gynaecological Oncology (BAOG), 

 Bulgarian Association of Minimally Invasive Robotic Surgery (BAMIRS), 

 Society of European Robotic Gynaecological Surgery (SERGS),  

 European Society of Gynaecological Oncology (ESGO);  

 European Society for Gynaecological Endoscopy (ESGE). 

 

V. Brief biographical data  

Assoc. Prof. Dr. Nadezhda Hristova Hinkova graduated her higher medical education 

from the Medical University of Pleven in 1995. She had acquired two specialties: 

Obstetrics and Gynaecology in 2000 and Oncology in 2004. After graduation, she 

started working at the Oncology Centre of Dr. G. Stranski UMHAT EAD. After 

successfully defending her dissertation thesis in 2005 on the topic: Sentinel 

Lymphatic Biopsy and Dissection in Patients with Stage IB Cervical Carcinoma, she 

obtained the educational and scientific PhD degree. In the same year, after winning a 

competition, she took up the position of an Assistant Professor in the Department of 

Midwifery. During the period 2006 - 2011, she was elected as a Chief Assistant 

Professor, and since 2011 she has held the academic position of an Associate 

Professor. 

 

Her professional career includes: 



 

 

 

 During the period 2012 - 2016, she was the Head of the Department of 

Surgical Gynaecology at the Clinic of Gynaecological Oncology of Dr. G. 

Stranski UMPHAT EAD – Pleven. 

 Since 2015, she has been the Head of the Department of Midwifery and the 

Manager of the Hinkomed Medical Centre. 

 Since 2019, she has been the Head of the Clinic of Obstetrics and Gynaecology 

of St. Marina UMPHAT – Pleven. 

 In 2021, she was elected Dean of the Faculty of Health Care of the Medical 

University – Pleven  

VI. Conclusion 

The presented scientific and research achievements by Assoc. Prof. Hinkova meets 

the generally accepted standards. Based on the scientometric criteria and teaching 

activities, I believe that Assoc. Prof. Nadezhda Hinkova, PhD, MD, meets all the 

requirements for holding the academic position of a Professor. 

I would like to recommend to the esteemed members of the Scientific Jury to vote 

positively for awarding the academic position of a Professor in the scientific specialty 

Obstetrics and Gynaecology to Assoc. Prof. Nadezhda Hinkova, PhD, MD, according 

to the Regulations for the Development of the Academic Staff at the Medical 

University – Pleven. 

 

Date: 17
th

 January 2025        Prepared by: 

Prof. E. Kovachev, PhD, DSc 

 


