
 

1 

ДО ПРЕДСЕДАТЕЛЯ НА НАУЧНОТО ЖУРИ 

ОПРЕДЕЛЕНО СЪС ЗАПОВЕД № 3370/26.11.2024  

НА РЕКТОРА НА МУ-ПЛЕВЕН 

 

 

 

СТАНОВИЩЕ 

 
от Доц. Д-р Пенчо Тончев, д.м. 

Зам. Декан на Факултет “Здравни Грижи” 

Ръководител на Катедра “Сестрински хирургични грижи” 

МУ - Плевен 

  

 

 
Относно: конкурс за академичната длъжност „Професор“ по „Акушерство и 

гинекология“ в катедра „Акушерски грижи“ на факултет „Здравни грижи“, МУ 

Плевен и за нуждите на Клиника по Акшерство и гинекология на УМБАЛ „Света 

Марина“ – Плевен. Конкурсът е обнародван в Държавен вестник бр. 

90/25.10.2024 год.  

 

Назначен съм за член на Научно жури със заповед на Ректора на 

Медицински Университет - Плевен № 3370/26.11.2024 г. и на основание на 

Решение на Академичен съвет (Протокол № 40 от 25.11.2024г.) 

Единствен кандидат – Доц. д-р Надежда Христова Хинкова, д.м. 

 

Доц. д-р Надежда Хинкова, д.м. е родена на 17.02.1970 г. Висше 

образование завършва във Висш Медицински институт в гр. Плевен през 1995 г. 

Започва специализация по „Акушерство и гинекология“ в УМБАЛ „Д-р Г. 

Странски“, която успешно придобива през 2000 г. Продължавайки своята кариера 

в Клиниката по онкогинелогия, през 2004 г. придобива втора специалност по 

„Онкология“  

 През 2005 г. с конкурс е назначена за асистент по „Акушерство и 

гинекология“ в Катедра „Акушерски грижи“. През периода 2006 - 2011 г. е 

избрана за „главен асистент“, а през 2011 г. придобива АД „Доцент“.   

През периода 2012 - 2016 г. заема длъжността Началник на Отделение по 

оперативна гинекология към Клиниката по Онкогинекология на УМБАЛ „Д-р  Г. 

Странски“ ЕАД – Плевен. От 2015 г. е ръководител на Катедра „Акушерски 

грижи“ и  управител на Медицински център „Хинкомед“. От 2019 г. е Началник 

на Клиника по Акушерство и гинекология на УМБАЛ „Св. Марина“ – Плевен. 

През 2021 г. е  избрана за Декан на Факултет „Здравни грижи“ на Медицински 

университет – Плевен. 
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Следдипломната квалификация на доц. д-р Надежда Хинкова включва 

редица курсове в България и чужбина. Кандидатът е член е на Български лекарски 

съюз, Българско дружество по Акушерство и Гинекология, Българска Асоциация 

по Онкогинекология (БАОГ), Българска Асоциация по Минимално Инвазивна 

Роботизирана Хирургия (БАМИРХ), Society of European Robotic Gynaecological 

Surgery (SERGS), Eu-ropean Society of Gynecological Oncology (ESGO); European 

Society for Gyneco-logical Endoscopy (ESGE). 

 

В настоящият конкурс доц. д-р Надежда Хинкова се представя с две 

публикации, публикувани в нереферирани списания с научно рецензиране или 

публикувани в редактирани колективни томове, хабилитационен труд  под 

формата на 10 научни публикации в издания, които са реферирани и индексирани 

в световноизвестни бази данни с научна информация (Web of Science и Scopus), 

девет публикации и/или доклади, публикувани в научни издания, реферирани и 

индексирани в световноизвестни бази данни с научна информация (Scopus и Web 

of Science), осем публикации публикувани в нереферирани списания с научно 

рецензиране или в редактирани колективни томове. Представа 65 броя цитирания, 

като от тях в научни издания, реферирани и индексирани в световно известни 

бази данни с научна информация – 61 и 4 в български източници.  

 

Научните трудове на доц. д-р Надежда Хинкова са в следните направление:  

  Проучвания в областта на предтерминното раждане; 

  Проучвания свързани с Тромбофилия и бременност;  

  Проучвания върху генитална Ендометриоза; 

 Проучвания в областта на злокачествени заболявания с редки локализации; 

  Проучвания върху Анатомия на ретропенитонеума; 

  Проучвания свързани с Усложнения при лимфна дисекция  и 

лапароскопски усложнения; 

  Проучвания в областта на Сентинелна биопсия при Ендометриален 

карцином (EK) и Карином на маточната шийка (CC); 

  Ретроспективно проучване на преживяемостта при Ендометриален 

карцином и Рак на маточната шийка; 

  Проучване свързано с консервативна терапия на анемичния синдром в 

акушеро-гинекологичната практика 

 

Представените трудове се отличават със задълбоченост и аналитичност, 

много добра и адекватна статистическа обработка, което се доказва и от факта, че 

голяма част от тях са публикувани в реномирани международни списания. Тезите 

и изводите са оригинални и определено имат сериозен научно-приложен 

потенциал, а много от постановките предразполагат към последващо развитие. 

Броят, естеството и приносът на материалите са в съответствие и изпълняват 
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минималните национални изисквания, както и тези на МУ-Плевен и са достатъчни 

за заемане на академична длъжност ,,ПРОФЕСОР”.  

 

Доц. Хинкова е ръководила 2 научни проекта, финансирани от МУ-Плевен.  

Под ръководството на кандидата 5 докторанта успешна са защитили 

дисертационните си трудове и са придобили ОНС „доктор“. През последните 

години е участвала в 1 научно жури за „доцент“. 

Доц. Хинкова е представила справка за впечатляващ обем оперативни 

гинекологични  интервенции – общо 5999 извършени през последните 5 години. 

Представена е справка за съответствие на минималните национални 

изисквания, както следва:  

Група от 

показатели 
Съдържание 

Професор 

(брой точки) 

Точки на 

Доц. д-р 

НадеждаХинкова, д.м. 

А Показател 1 50 80(50+30) 

Б Показател 2 -  

В Показатели 3 или 4 100 109,02 

Г Сума от показателите от 5 до 9 200 204 

Д 
Сума от показателите от 10 до 

12 
100 260 

Е 
Сума от показателите от 13 до 

края 
100 241,25 

 

Доц. д-р Надежда Христова, д.м. изпълнява всеки от критериите на 

националните минимални изисквани, и покрива всички критерии в ПРАС на МУ – 

Плевен, за заемане на АД „Професор“. 

В заключение считам, че направената оценка на научноизследователската, 

учебно-преподавателската дейност, както и на националните изисквания 

определени в Закона за развитието на академичния състав в Република България и 

Правилника за прилагане на ЗРАСРБ в Медицински университет – Плевен, ми 

дават основание да гласувам положително и да препоръчам на членовете на 

научното жури да изберат  доц. д-р Надежда Христова Хинкова, д.м.  за 

„Професор“  по Акушерство и Гинекология в Катедра „Акушерски грижи” на 

Факултет “Задрвни грижи на МУ-Плевен и за нуждите на Клиника по Акушерство 

и Гинекология на УМБАЛ „Света Марина” гр. Плевен. 

 

 

 

13.01.2025 г.    Изготвил становището:  

гр. Плевен                                          Доц. д-р Пенчо Тончев, д.м.  
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TO THE CHAIRMAN OF THE SCIENTIFIC JURY 

APPOINTED BY ORDER № 3370/26.11.2024 

OF THE RECTOR OF MU – PLEVEN 

 

 

 

 

OPINION 

 

From Assoc. prof. Pencho Tonchev, MD, PhD 

Deputy Dean of the Faculty of "Health Care" 

Head of Department "Nursing Surgical Care" 

MU - Pleven 

 

Regarding: competition for the academic position "Professor" in "Obstetrics and 

Gynecology" at the Department of "Midwifery Care" of the Faculty of "Health Care", 

MU Pleven and for the needs of the Clinic of Obstetrics and Gynecology at UMHAT 

"St. Marina" - Pleven. The competition was published in State Gazette issue 

90/25.10.2024. 

I was appointed as a member of the Scientific Jury by order of the Rector of 

Medical University - Pleven № 3370/26.11.2024 and based on the Academic Council 

Decision (Protocol № 40 from 25.11.2024) 

Sole candidate - Assoc. prof. Nadezhda Hristova Hinkova, MD, PhD. 

Assoc. prof. Nadezhda Hinkova, MD, PhD was born on 17.02.1970. She 

completed her higher education at the Higher Medical Institute in Pleven in 1995. She 

began specialization in "Obstetrics and Gynecology" at UMHAT "Dr. G. Stranski", 

which she successfully acquired in 2000. Continuing her career at the Clinic of 

Oncogynecology, in 2004 she acquired a second speciality in "Oncology" 

In 2005, she was appointed through competition as an assistant professor in 

"Obstetrics and Gynecology" at the Department of "Midwifery Care". During 2006-

2011, she was elected as "chief assistant", and in 2011 acquired the academic position 

of "associate professor". 

During 2012-2016, she held the position of Head of the Operative Gynecology 

Department at the Clinic of Oncogynecology at UMHAT "Dr. G. Stranski" EAD - 

Pleven. Since 2015, she has been head of the Department of "Midwifery Care" and 

manager of Medical Center "Hinkomed". Since 2019, she has been Head of the Clinic 

of Obstetrics and Gynecology at UMHAT "St. Marina" - Pleven. In 2021, she was 

elected Dean of the Faculty of "Health Care" at Medical University - Pleven. 

Assoc. prof. Nadezhda Hinkova's postgraduate qualification includes numerous 

courses in Bulgaria and abroad. The candidate is a member of the Bulgarian Medical 

Association, Bulgarian Society of Obstetrics and Gynecology, Bulgarian Association of 
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Oncogynecology (BAOG), Bulgarian Association of Minimally Invasive Robotic 

Surgery (BAMIRS), Society of European Robotic Gynaecological Surgery (SERGS), 

European Society of Gynecological Oncology (ESGO), European Society for 

Gynaecological Endoscopy (ESGE). 

 

In the current competition, Assoc. prof. Nadezhda Hinkova, MD, PhD presents: 

- Two publications in non-referenced journals with scientific review or published in 

edited collective volumes; 

- Habilitation thesis in the form of 10 scientific publications in journals referenced and 

indexed in world-renowned scientific databases (Web of Science and Scopus); 

- Nine publications and/or reports published in scientific journals referenced and 

indexed in world-renowned scientific databases (Scopus and Web of Science); 

- Eight publications published in non-referenced journals with scientific review or in 

edited collective volumes; 

She presents 65 citations, of which 61 are in scientific journals referenced and indexed 

in world-renowned scientific databases and 4 in Bulgarian sources. 

 

The scientific works of Assoc. prof. Nadezhda Hinkova, MD, PhD are in the 

following areas: 

- Studies in the field of preterm birth; 

- Studies related to Thrombophilia and pregnancy; 

- Studies on genital Endometriosis; 

- Studies in the field of malignant diseases with rare localizations; 

- Studies on Retroperitoneum Anatomy; 

- Studies related to Complications in lymph node dissection and laparoscopic 

complications; 

- Studies in the field of Sentinel biopsy in Endometrial carcinoma (EC) and Cervical 

carcinoma (CC); 

- Retrospective study of survival in Endometrial carcinoma and Cervical cancer; 

- Study related to conservative therapy of anaemic syndrome in obstetric-gynaecological 

practice; 

 

The presented works are distinguished by their thoroughness and analytical 

approach, and excellent and adequate statistical processing, which is proven by the fact 

that many of them are published in renowned international journals. The theses and 

conclusions are original and have serious scientific-practical potential, and many of the 

propositions predispose to subsequent development. The number, nature, and 

contribution of the materials comply with and fulfil the minimum national requirements, 

as well as those of MU-Pleven, and are sufficient for occupying the academic position 

of "PROFESSOR". 

Assoc. prof. Hinkova has led two scientific projects funded by MU-Pleven. 
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Under the candidate's supervision, 5 doctoral students have successfully defended their 

dissertations and obtained the scientific degree "doctor". In recent years, she has 

participated in 1 scientific jury for "associate professor". 

Assoc. prof. Hinkova has presented a report of an impressive volume of operative 

gynaecological interventions - a total of 5,999 performed over the last 5 years. 

 

A compliance report with the minimum national requirements is presented as follows: 

Group of 

indicators 
Content Professor (points)     

Points of Assoc. prof.  

N. Hinkova, MD, PhD 

А Indicator 1     50 80(50+30) 

Б Indicator 2     -  

В Indicators 3 or 4     100 109,02 

Г Sum of indicators 5 to 9     200 204 

Д Sum of indicators 10 to 12     100 260 

Е Sum of indicators 13 to end     100 241,25 

 

Assoc. prof. Nadezhda Hinkova, MD, PhD meets each of the national minimum 

requirements criteria and all criteria in the RDAS (Regulations for the Development of 

Academic Staff) of MU - Pleven for occupying the academic position "Professor". 

 

In conclusion, I believe that the assessment made of the research, teaching 

activities, as well as the national requirements defined in the Law for Development of 

the Academic Staff in the Republic of Bulgaria (LDASRB) and the Regulations for 

implementation of LDASRB at Medical University - Pleven, give me grounds to vote 

positively and recommend to the members of the scientific jury to elect Assoc. prof.  

Nadezhda Hristova Hinkova, MD, PhD as "Professor" in Obstetrics and Gynecology at 

the Department of "Midwifery Care" of the Faculty of Health Care at MU-Pleven and 

for the needs of the Clinic of Obstetrics and Gynecology at UMHAT "St. Marina" 

Pleven. 

 

 

 

13.01.2025       Prepared the opinion: 

Pleven                      Assoc. Prof. Dr. Pencho Tonchev, Ph.D.                                                                                                                                                        


